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प्रकाशक की ओर से 


सुख, शान्ति ओर आनन्द-सानव मन की साध है, जिसे 
आज का विज्ञान युग का मानव भी भ्रूठला नहीं सकता, भूला 
नहीं सकता । परन्तु वह सुख और शान्ति है. कहाँ ? यह प्रश्न 
आज भी प्रश्न ही बनकर खड़ा है 

आज मानव जी रहा है, सुख शान्ति एवं आनन्द की 
मघुर कल्पना लेकर | किन्तु उसकी मानवता सर रही है--इस 
अगर युग की स्वार्थान्ध भावनाओ के वात्या चक्र के कारण 
, विज्ञान और कला के ल्लुभावने दावों से मानव निराश होकर 
अज देखने लगा है, फिर से अपने अन्तरतर से उद्भूत होने 
चाले घर्म ओर संध्कृति की ओर | धर्म ओर संस्कृति की 
आराधना एवं साधना मे मानव जीवन अपने सहज प्रवाह, 
अभिव॒द्धि ओर विकास को प्राप्त कर सकेगा, इसमे जरा भी 
' शंका को अवकाश नही है । 
... मुके हर्ष होता है, कि सन्मतिज्ञान पीठ के अभिनव 
प्रकाशन इसी भाषना के अनुरूप जन चेतना के पट पर आ 
रहे है । उसके सुन्द्र प्रकाशनों की श्रखला की एक कड़ी प्रेम 
सुधा के रूप मे जीवन के लिए प्रेम का मधुर सन्देश प्रिय 
पाठको के हाथों में है । 

प्रेम-सुधा का यह चतुथ भाग है । पहले के ३ भाग क्रमश, 
ग्तलाम, जोधपुर और व्यावर से प्रकाशित हो चुके हैं । समन्‍्मत्ति 
ल्लान पीठ अपनी ओरे से प्रेम-खुधा का चतुर्थ भाग प्रकाशित 
करके जहाँ एक ओर वह सत्साहित्य की सेवा कर रही है, 
चहाँ वह एक तेजस्वी व्यक्तित्व का समादर भी कर रही है। 
प्रेम-सुधा अम्ृतमय प्रेस का सन्देश लेकर जन जागरण से नवो- 
त्थान का विगुल बजा सकेगी-इसका मुमे पूरा-पूरा विश्वास है । 


ह 


श्रद्व य, जैनधर्स यूपण, पजाव केशरी श्री प्रेमचन्द्रजी महाराज 
के भाषणों का यह एक सुन्दर सकलन व सम्पादन है। जिन 
लोगो ने साज्ञात्‌ उनके प्रदचर्नां को सुनने का महा लाभ लिया 
है, उनके अतिरिक्त जिन्होंने कभी उनके अवचन नही सुने, केवल 
नाम ही सुना है, उनके लिए भी यह प्रकाशन प्रेरणा का 
म्नोत सिद्ध होगा । 


श्रद्धय पजाब केशरी जी महाराज के मापणों में जो माधुये, 
ओजस ओर आनन्द है, वह कहने की वस्तु नहीं। प्रेस सुधा 
के अध्येता स्वयं इस सत्य का असुभव करेगे। अध्येता इसमे 
से सुख शान्ति ओर आनन्द का राज-मा्ग भी पा सकेगे । 


सनन्‍्मति ज्ञान पीठ ने इसी भावना के प्रसार और प्रचार 
के लिए प्रेम-सुधा का प्रकाशन किया दे । 

स्‍्था० वा० जैन समाज में राजकोट का संघ अपना एक 
प्रमुख स्थान रखता है। सघ की धर्म सावना तथा संगठन 
शक्ति चिरागत प्रशंसनीय रही हे | श्री पजाव केशरी जी का 
सन्‌ ४४ का चातुर्मास राजकोट में ही हुआ था । यह प्रवचन 
संग्रह उसी चातुर्मास की अमर देन है । 


राजकोट संघ ने जिस प्रेस भाव के साथ प्रवचनों का संग्रह 
एवं पं० शोभाचन्द जी सारिलल से संपादन कार्य कराया हू, 
एतदर्थ हम श्री सघ के हृदय से आभारी हैं। 


सन्मति ज्ञानपीठ, आगरा | 


। विज्यरसिंह दूगड़ 
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प्र 
। 
४ ॥ 


था 
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गुणपूजा 
अरिहन्त अरिहन्त अरिहन्त अरिहन्त, 
अरिन्त अरिहन्त अरिनन्‍्त भगवन्त || 

घमं प्रेमी भद्र पुरुषों | तथा बहिनों ! 

वीतराग, प्रश्चु, सर्वज्ष, सवंदर्शी परमात्मा की रतुति करना 
प्रत्येक आत्मा का परम कत्तंव्य है। परमात्मा के गुर्णों का 
कीर्तन एवं स्तवन करना मनुष्य का कत्तंव्य क्यों है ? स्त॒ुत्य 
अर्थात्‌ परमात्मा ओर स्तोता अ्थात्‌ स्तुति करने वाले में 
परस्पर क्‍या सम्बन्ध है ? स्तुत्य की स्तुति स्तोता को किस 
प्रकार लाभदायक होती है ? इस स्तुति का प्रयोजन क्या है ? 
इत्यादि अनेक प्रश्न हमारे सामने उपस्थित हो जाते हैं । वास्तव 
में इन सब अश्नो को भमली-सोंति समझ लेने पर ही परमात्मा 
की स्तुति से परिपूर्ण लाभ उठाया जा सकता है। सगर इनमे 
' से एक-एक प्रश्न ही बहुत विस्तृत विवेवन की अपेक्षा रखता 
है, फिर समस्त प्रश्नों का तो कहना ही क्या है। प्रवचन के 
इस परिमित समय में सभी प्रश्नों पर पर्याप्त प्रकाश नही डाला 
जा सकता । तथापि कुछ्ठ सूचक संकेत दिये जा सकते हैं, एक 
संक्षिप्त-सी रोशनी डाली जा सकती है । उन संकेतों के सहारे 
ओर उस रोशनी के उजाले मे आप सुखपूर्वक अग्रसर हो सकते 
है। मेरे संक्षिप्त कक्ृत्य को आधार बना कर आप अपनी 


प्रेम-सुधा 


| 





विशेष जिज्ञासाओं को हल करने का मार्ग पा सकते है | विद्वान 
संत जनो की संगति एवं उपासना से भी भक्ति मार्ग के रहस्यों 
को समभा जा सकता है । 

स्तुति का स्थान बहुत ऊँचा है। इसका कारण यह है कि 
स्तुति, यदि वह निष्क्राम एवं विशुद्ध भाव से की जाय तो 
स्तोता को स्वयं स्तुत्य के रूप मे परिणत कर देती है। 

कहा जा सकता है कि स्तोता, रतुत्य किस प्रकार बन 
सकता है ? स्तुत्य परमात्मा है और स्तोता आत्म-ससारी जीव 
या मानव होता है । दोनो की हालतो मे बहुत बड़ा अन्तर है | 
एक इस छोर पर है ओर दूसरा उस छोर पर है। इस विशाल- 
तर अन्तर को, इस चीनी दीवार से भी बड़ी दीवार को किस 
तरह पार किया जा सकता है ? किन्तु इसी में तो स्तुति का 
महत्त्व है । अगर इतने वड़े अन्तर को दूर कर देने की क्षमता 
स्तुति में न होती तो उसकी इतनी बड़ी महिमा ही क्यो होती ? 

स्तुत्य और स्तोता में अर्थात्‌ परमात्मा और आत्मा में, 
अथवा भगवान्‌ और भक्त मे नि सन्देह बहुत अन्तर है, फिर 
भी वह अन्तर ऐसा नहीं कि मिटाया न जा सके। भारत के 
कर यूरोप के कई दशेन ऐसे हैं, जिन्होने परमात्मा की एक 
प्रथक ही सत्ता स्वीकार की है | उनके मत के अनुसार पर- 
सात्मा एक अद्वितीय, अनादि और असाधारण है। उसकी 
जाति ही निराली है | कोई आत्मा सच्चे हृदय से उसकी भक्ति 
करता रहे, असख्य जन्मों तक उसे रिकाने को कोशिश करता 
रहे, कितनी ही उच्च-कोटि के सदाचार का सेवन करे, तपश्चरण 
करे, साधना के लिए अपने आपको समर्पित कर दे, मगर बह 
परमात्मा नही बन सकता | परमात्मा बनना उसके भाग्य में 
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है ही नहीं । उनके कथनानुसार जीच में वह शक्ति ही नहीं है 
कि वह ईश्वर का दर्जा पा सके। जैसे जड में चेतन बनने की 
सामथ्य नही, चेतन कभी अचेतन नही बन सकता, उसी प्रकार 
आत्मा मे परसात्मा बनने की शक्ति नही ; तासीर भी नहीं है । 


मगर जिनेश्वर देव का धर्म इस प्रकार की निराशाजनक, 
उत्साह को भग कर देने वाली ओर आत्मा के अनत विकास 
की सम्भावनाओं को सदा के लिए समाप्त कर देने बाली बात 
नही कहता । जैन-धर्म का परमात्मा, परमात्मपद पर अपनी 
मोनो पोज्ली--अपना एकाधिपत्य--स्थापित नहीं करता | वह 
प्राणी मात्र के समक्ष चरम से चरम विकास की शक्यता प्रति- 
पादित करता है और प्रत्येक को यह अधिकार देता है कि 
तुम चाहो तो साधना के बल पर परमात्मा का परम पद ग्राप्त 
कर सकते हो । 

जैन-धर्म के अनुसार आत्मा, परमात्मा के पद का अधि- 
कारी हो सकता है; इसका कारण यह है कि जाति मूलत एक 
ही है। जेसे जड़ ओर चेतन में जाति की भिन्नता है और 
इस कारण दोनो मे से कोई भी एक, दूसरे के रूप में परिणत 
नही हो सकता, जड़ सदा जड़ ही रहता है और चेतन सदा 
चेतन ही रहता दे, बेसे आत्मा ओर परमात्मा में जाति-भेद 
नही है । क्‍या परमात्मा ओर क्या आत्मा, दोनों ही एक जीव- 
जाति के अब्ज है । उनके असली गुणो मे मूलत कोई भेद नहीं 
है। दोनों का एक ही स्वभाव है। फिर भी दोनों में जो भिन्नता 
है, वह केवल विकास ओर अविकास की ही भिन्नता है। 
आत्मा के स्वाभाविक गुणों का विकास--परिपूर्ण व्रिकास हो 
जाना, उपाधि के कारण आये हुए विकारों का पूरी तरह नष्ट 


प्र प्रैम-सुधा 








हो जाना, चेतनाशक्ति का अपने शुद्ध स्वरूप में प्रकट हो जाना 
ओर अनन्त ज्ञान, अनन्त दशेन एवं अक्षय अव्याबाध सुख 
का आविभांव द्वो जाना, यही परमात्मा का स्वरूप है। यही 
सब गुण प्रत्येक संघारी प्राणी में शक्ति रूप सें विद्यमान हैं। 
मगर उन पर आवरण छाये हुए हैं। आवरणों के कारण पे 
प्रकट नही हो पाते । इसी कारण जीव अल्पज्ञ, अल्पदर्शी और 
दु.खी है । यही आवरण परमात्मा और आत्मा के बीच अन्तर 
डालने के कारण हैं। जिस आत्मा ने अपने आवरणो को सर्वथा 
समाप्त कर दिया, बस वही परमात्मा बन गया | 

जैन-धर्म का यह सिद्धान्त कितना महत्वपूर्ण है, कितना 
प्रेरणा-अदायक है, कितना साहस देने वाला है और कितनी 
स्फूर्ति इससे मिलती है, यह कइने की आवश्यकता नहीं। जब 
किसी साधक के अन्त करण में यह भावना बद्धमूल हो जाती 
है कि -- 

यः परमात्मा स एवाहें, 
योहन्‍हू सः परमस्ततः | 

अर्थांत्‌-जो परमात्मा है, वही मे हूँ और जो मे हूँ वही 
परमात्मा है, तो उसकी नस-नस में, रग-रग में, अग-अंग से 
अद्भुत क्षमता एवं स्फूर्ति दौड़ने लगती है | चह अपने आन्तरिक 
शत्रुओ के साथ संघष करने की ओर उन्हे परास्त करने की 
महान शक्ति अपने मे अनुभव करने लगता है। उसके वीर्य में 
डल्लास आता है, उसके पराक्रम में प्रचण्डता आती है, उसकी 
भावना मे प्रवल ब्ष आ जाता है, उसकी निछा में दृढ़ता ओर 
स्थिरता आ जाती है | 

जैन-धर्म में ऐसे अनेकानेक सुनहरे सिद्धान्त हैं, मगर उन्हें 
जब सुना जाय और समभा जाय तब उनका बोच हो | 
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हाँ, तो प्रकरण स्तुति का है। स्तुति का वास्तविक तत्त्व 
ओर महत्त्व को समभने के लिए इतनी भूमिका को समझ लेना 
आवश्यक था। इस विवेचन से आपकी समझ से आ गया 
होगा कि आज जो स्तोता--स्तुतिकत्ती-है, वह किसी समय 
स्वय स्तुत्य बन सकता है । स्तोता को रुत्य बना देने की जो 
विधि है, कला है, जो माध्यम था साधन है, वही खतुति है । 

स्तुति के माध्यम से स्तोता किप्त प्रकार स्तुत्य बन जाता 
है, किस प्रकार वह आराधक की आराध्य के रूप में परिणत 
कर देती है, यह भी समभने की बात है । 


स्तुति उसी की की जाती है, जिसके प्रति अन्त करण मे 
भक्ति का भाव होता है| और भक्ति उसके प्रति होती है, जिसके 
सदूगुणों को स्प््ह्णीय माना हो । सारांश यह कि जो जिसके 
गुणों को उत्तम, ग्राह्मय, कल्याणकारी ओर अपने जीवन में 
प्राप्त करने योग्य समभता है, उसी के प्रति उसके मन में भक्ति 
का भाव जागृत होता है। छृदय मे जब भक्ति जागती है, प्रेम 
प्रबल हो उठता है ओर तीव्र आकर्षण उत्पन्न होता है, तब 
बिना ही किसी गेरणा के, स्वयं ही स्तुति के शब्द जिह्ना से फूट 
पड़ते हैं। इस प्रकार की स्तुति ओर भक्ति जब भक्त के चित्त 
में स्थायी रूप म्हण कर लेती है, तब भक्त जीव निरन्तर अपने 
स्तुत्य के भजन, ध्यान, चिन्तन ओर निदिध्यासन में तल्‍्लीन 
वना रहता है | उसकी तल्लीनता का फल यह होता है कि उसके 
चित्त की मलीनता मिट जाती है, आत्मा विशुद्धता की राह 
पर आगे बढ़ती है, विकार एक-एक करके दूर भागने लगते हैं 
अन्तत ऐसी स्थिति आ जाती है कि भक्त सबंथा निर्विकार, 
निर्मल, विशुद्ध और परम प्रकाशपुर्ज बन जाता है। यह 
स्तुति की महिंसा है, यह स्तुति का प्रभाव है । 


६ प्रेम-खुधा 


यद्यपि आत्मोत्थान के अन्यान्य साधन भी हो सकते है, 
पर-स्तुति रूप साधन से यह विशेपता है कि इसे सभी लोग 
सहज रूप से अपना सकते हैं। यही नही, आत्म-शुद्धि के लिए 
कोई भी दूसरा साधन अपनाया जाय, उसमे रतुति का भी कुछ 
न कुच्च हिस्सा होगा ही। स्तुति रूप साघन सभी साधनों में 
न्यूनाधिक रूप मे विद्यमान रहता ही है । 


स्तुति गुणों की की जाती है। सगर गुणों के लिए यह 
नियम है कि वे गुणी के बिना नहीं रह सकते। गुण और 
गुणी मे अभेद सम्बन्ध है। जैन परिभाषा में उस सम्बन्ध को 
कथंचित तादात्म्य सम्बन्ध कहते हैं। अतएवं जब गुणों की 
स्तुति की जाती है तो वह गुण जिस व्यक्ति में होते हैं, वह्‌ 
व्यक्ति भी हमारे सामने उपस्थित हो जाता है। इस अकार 
गुणी, गुणों का प्रतिनिधित्व करता है। व्यक्ति का जो भी 
महत्त्व है, वह उसमे पाये जाने वाले गुणों के कारण ही है। 
कहा भी है-- 

गुणा प्जास्थानं गुणिपु न च लिंग न च वयः । 

अर्थात्‌-गुण ही पूजा के पात्र होते हैं। वेप श्रथवा चय 
के कारण ही कोई पूज्य नही हो जाता। 

गुण-विहीन जीवन का कोई मूल्य नही। किसी ने साधु 
का वेब पहन लिया है. परन्तु साधु के गुणों को अपने जीवन 
में स्थान नहीं दिया तो उसका वचेष स्व-परवचना मात्र है। 
किसी ने ठीक ही कहा है-- 


विक्रीयन्ते न घन्टामियावः न्ञीरविवर्जिता । 
जो गाये दूध नही देती, उनके गले में भले बड़े-बड़े घटे 
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लटकते हों, मगर वे दुधारू गायो का मूल्य नहीं पा सकतीं। 

तात्पय यह है कि प्रत्येक वस्तु अपने गुणों के कारण दी 
महत्त्व प्राप्त करती है। यही कारण है कि स्तुति से गुणों का 
ही उल्लेख किया जाता है अथवा यो कहना चाहिए कि गुणों 
की ही स्तुति की जाती है । 

गुण और गुणी के विपय में हमारे यहाँ फे चिन्तनशील 
दार्शनिको ने विचार किया दै। गुण और गुणी से परस्पर 
क्या सम्बन्ध है, इस प्रश्न पर विभिन्न मत है। कोई गुण और 
गुणी को सर्वथा भिन्न मानता है तो कोई सवेधा अभिन्न कहता 
है। किन्तु यह दोनों ही अनेकान्त तक-संगत नही है। गुण 
यदि गुणी से सबंथा भिन्न मान लिया जाय तो वह ग्रुण अमुक 
गुणी का है, किसी दूसरे का नही है, इस प्रकार की कल्पना 
का कोई आधार ही नही रह सकता। उदाहरणा्थ--आत्मा 
गुणी है और चेतना उसका गुण है। अब यदि दोनो मे 
सर्वथा भिन्नता है, चेतना गुण आत्मा से उतना ही भिन्न है, 
जितना किसी जड़ वस्तु से भिन्न है, तो किस आधार पर यह 
कहा जा सकता है कि चेतना, आत्मा का ही गुण है; जड़ 
का गुण नहीं है ? अगर दोनों मे स्वधा भेद होने पर भी 
चेतना आत्मा का ही गुण मान लिया जाय तो जड़ का गुण 
भी क्यो न मान लिया जाय ? इस प्रकार विचार करने पर 
गुण-गुणी का सवंथा भेद किसी भी तरह संगत नहीं बैठता । 

कदाचित्‌ गुण और गुणी मे एकानत अमभेद मान लें तो 
भी अनेक वाधाएँ उपस्थित होती हैं। एकान्त पअभेद का 
फलिताथ्थ यह है कि जो गुणी है वही गुण है और जो गुण है 
बही गुणी है। अगर यह सत्य है तो दोनों एक ही वस्तु ठहरते 
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हैं। फिर गुण और गुणी में जो भेद किया जाता है, वह गलत 
ठहर जायगा | दोनों पदाथ ही नहीं रहेगे और जब दो पदार्थ 
ही सिद्ध न हो सकेगे तो उनमे भेद ओऔर अभेर का विचार 
करना ही असगत होगा । 


इस प्रकार यह दोनो ही एकान्तवाद सही नही हैं | वास्तव 
में गुण-गुणी मे न तो एकान्त भेर है ओर न एकान्त अभेद 
ही है; बल्कि कथवित्‌ भेद है ओर कथंचित्‌ अभेद भी है। 
तत्त्व की बात यह दै कि अनन्त-अनन्‍्त गुणों का, कभी खडित 
न होने वाला पिण्ड ही द्रव्य कहलाता है। द्रव्य अंशी है और 
गुण उसका अंश है। अंश और अशां को न स्वथा भिन्न 
कहा जा सकता है ओर न अभिन्न ही माना जा सकता है। 
संभव है, यह चचा आपकी समभ से न आ रद्दा हो। अतएव 
इसे स्पष्ट करने के लिए एक उदाहरण दे देना अधिक उपयुक्त 


होगा । 


एक बीसार आदमी वैद्य के पास जाता है। उसे बद्य 
गोलियाँ देता है । वह गोलियाँ दस चीजों की बनी हुई हें। 
दस दवाइयों को बारीक पीस कर, कपड़े में छान कर, वेद्य ने 
गोलियाँ तैयार की हैं | अब यह विचार कीजिए कि गोली, उन 
दस दवाओ से, जिनके सम्समिश्रण से वह बनी है, सर्वथा भिन्न 
चस्तु है अथवा अभिन्न है ? यदि दसो दवाएँ गोली से मिन्न 
हैं, तब तो गोली मे उनका असर नही आना चाहिए। गोली 
नामक ग्यारहबीं वस्तु की स्वतंत्र सत्ता स्वोकार करनी चाहिए। 
मगर ऐसा स्वीकार कर लेना क्या उचित है ? वास्तव से गोली 
का कोई अलग अस्तित्व नही है। अगर किसी यत्र के द्वारा 
उत्त दसों दवाओं को अलग-अलग क्रिया जा सके तो गोली 
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का अरितत्व कहाँ रह जायगा ! और जब उन दवाओं का 
सम्मिश्रण नही किया था, तब गोली की सत्ता कहाँ थी ” इस 
प्रकार विचार करने से गोली की प्रथक्‌ सत्ता नहीं बनती | 
अगर उसका अस्तित्व एकान्त अप्रथक्‌ मान लिया जाय तो 
दस मे से प्रत्येक दबा से उस गोली का असर मानना पड़ेगा। 
मगर ऐसा कभी होता नही ! 

तो दवाइयों की गोली, दवाइयों से किसी लिहाज से भिन्न 
भी है ओर अभिन्न भी है। इसी प्रकार गुण ओर गुणी भी 
आपस में कथचित्‌ भिन्न और कथचित्‌ अभिन्न हैँ। 
विभिन्न गुणों का समूह ही द्वव्य-या गुणी कहलाता है। 
कहा भी है--'गुणसमुदायो द्रव्यम्‌! | दूसरे शब्दों मे यो कहा 
जा सकता है कि गुण अंश है और गुणी या द्रव्य अंशी है । 
अंशी अपने अंशो से न सर्वथा भिन्न होता है, न स्ेधा 
अभिन्न होता है। 


गुण दो प्रकार के होते हैँं--(१) स्वाभाविक या आत्मभूत 
ओर (२) वैभाविक या अनात्मभूत । 

जो गुण, द्रव्य के असली है, अपने हैं, स्वभाव से ही हैं, 
किसी बाहरी वस्तु के प्रभाव से उत्पन्न नही हुए हैं, वे आत्मभूत 
गुण कहलाते हैं। जैसे आत्मा की अपनी निजी सम्पत्ति ज्ञान, 
दर्शन, खुख, वीये आदि गुण स्वाभाविक हैं । यह गुण आत्मा 
की भाँति अनादि अनन्त है ओर किसी बाह्य कारण से आत्मा 
मे उत्पन्न नही हुए है। ऐसा नही है कि आत्मा पहले अचेतन 
था, फिर ज़िसी कम के उदय से वह चेतनावान्‌ अर्थात्‌ 
ज्ञान-द्शनसय उपयोग वाला वन गया। चेतना आत्मा का 
स्वाभाविक गुण है। वह सदा से है, सदा ही रहेगा। कभी 
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इस गुण का विनाश नही होता । यहाँ तक कि निगोद की 
अवस्था से भी, जो जीव की निकृष्ठ से निकृष्ट अबम्था है, 
अक्तर का अनन्तवाँ भाग ज्ञान का अश विद्यमान रहता है। 
यह वात दूसरी है कि कर्मों के निमित्त से छान से न्यूनता 
खथवा अधिकता होती रहती है । यह भी होता है कि मिथ्यात्व 
के प्रभाव से ज्ञान कभी विपरोत--मिथ्याज्ञान-बन जाता है 
ओर मिथ्यात्व हट जाने पर सम्यग्ज्वान कहलाता है। मगर 
प्रत्येक अवस्था मे उसकी सत्ता बनी ही रहती है । 

यही बात दर्शन के सम्बन्ध मे समभनी चाहिए और सुख 
आदि गुणों के विषय से भी समभनी चाहिए। 


कई लोगों की मान्यता है कि आत्मा को जब मुक्ति प्राप्त 
होती है तो उसका ज्ञान गुण भी नष्ट हो जाता है और सुख 
गुण भी नष्ट हो जाता है। मगर ऐसा कहने वालों ने न तो 
आत्मा के सच्चे स्वरूप को समझा है ओर न ज्ञान एवं सुख 
की अघलियत को ही जान पाया है। मगर आज में इस 
विपय पर लम्बी चर्चा नही कर सकूंगा। यह एक स्वतंत्र ही 
विपय है । 

जैसे ज्ञान, दर्शन आदि आत्मा के स्वाभाविक गुर हैं, 
उसी प्रकार रूप, रस, गध ओर स्पशे पुदुगल के स्वाभाविक 
गुण हैं । यह पुदूगल के स्वभाव हैं । इसी प्रकार सभी द्र॒ब्यों 
मे अलग-अलग अपने-अपने गुण है। 

इस प्रसंग मे यह बतला देना भी अनुचित न होगा कि 
मुल द्रव्य एक-सात्र सत्ता है। सत्ता प्रतिपक्षविद्दीन शुद्ध द्रव्य 
है। उसी सत्ता के छह भेद हैं जो पद्‌ द्रव्य कहलाते हैं। यह 
छ भेद जो हुए हैं, वह गुणो की भिन्नता के आधार पर ही हुए 
है। गुणों के भेद से बस्तु में भेद हो जाता है । 
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यह आत्मभूत गुणों की बात हुईं । अब अनात्मभूत या 
बेसाविक गुणों को लीजिए । जो गुण तो हो पर स्वाभाविक न 
हो, अर्थात्‌ किसी बाहरी प्रभाव से पेदा हुए हो, उन्हे बेभाविक 
गुण कहते हैं । आत्मा से क्रोध, मान, साया, लोम, रागद्वेष, 
मोह, मत्सरता आदि वैभाषिक ३,ण है | यह ज्ञान, द्शन और 
सुख की भाँति आत्मा के स्वभाव नही है; वरन्‌ सोहनीय कमे 
के उदय से पेदा होत है | आत्मा के शुद्ध स्वरूप में विकार 
उत्पन्न करते है। यह आत्मा को अगुद्ग परिणति के नमूने है। 
इसी प्रकार छुदगल आदि द्वव्यों मे भी वेभाविक गुण समझ 
लेने चाहिएँ । 

आत्मा जब अपने स्वाभाविक गुणों मे रमण करता है, 
वैभाविक गुणों के प्रभाव से छुटकारा पा लेता है, तभी उसे 
सच्ची शान्ति मित्रती है। सच पूछिए तो शास्त्रों मेजो भी 
साधना और आराधना का विधान किया गया है, उसका एक- 
मात्र प्रयोजन आत्मा के स्वाभाविक ग़ुणो को प्राप्त कर लेना 
ही है। यही समस्त शास्त्रों का सार है। यही मनुष्य-मात्र का 
परम कत्तंव्य है। यही मानव-जीवन की सर्वोत्तम सफज्ञता 
है। जिसने अपने असली गुणों को पूर्ण रूप में प्राप्त कर लिया 
वह साधक सिद्ध बन गया, वह आत्मा परसात्मा बन गया, 
चह नर से नारायण बन गया, वह भक्त भगवान्‌ बन गया। 
उसकी साधना की सजिल पूरो होगई । वह कृतकृत्य हा गया। 
उसके सभी मनोरथ पूरे हो गए। 


शास््षकारो ने वस्तु का बोध कराने के लिए अनेक उपायों 
का अवलस्बन लिया है। नाना अकार से भेद-परभेद करके वस्तु 
का स्वरूप हमारे लिए बोधगम्य बनाया है। में अभी-अभी 
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बतला चुका हूँ कि इस विश्व सें मूल द्रव्य एक है ओर वह है 
सत्ता। मगर इतना कह कर ही छोड देने से अल्पत जीब . 
चक्कर सें पड सकते है। इस कारण शाख्रकारों ने और अधिक 
स्पष्टीकरण किया है। कोई यह न सममभ ले कि सत्ता ही एक- 
मात्र द्रव्य है तो जगत्‌ मे जड़ ओर चेतन का कोई भेद नहीं 
है। कुड् लोगों ने श्रमवश ऐसा समझ भी रकक्‍्खा है। उनके 
अम को दूर करने के लिए ज्ञानी-जनों ने बतलाया है कि 
सामान्‍य की अपेक्षा सत्ता एक द्रव्य है, मगर विशेष की अपेत्ञा 
उसके भेद भी होते है। प्रारभ में सत्‌ पदार्थ दो भागों से 
विभक्कत किये जा सकते है---वेतन ओर जड़। जिसमे चेतना 
है, अर्थात्त्‌ जानने-रेखने की या समभने-बूकने की शक्ति है, वह 
चेतन है ओर जिसमे यह शक्ति नही बह जड है। जड़ मे जड़ 
के गुण है और चेतन में चेतन के गुण हैं। आत्मा चैंतन्य- 
स्वरूप है, अतएव उसके गुण भी चैतन्यरूप है। पुदूगल जड़ 
है तो उसके रूप भी जड़ रूप हैं । 

बतलाया जा चुका है कि गुण और गुणी में तादात्म्य 
सम्बन्ध है और दोनों एक दूसरे के बिना नहीं रह सकते । 
अतएव चैतन्य के गुण चेतन मे ओर जड़ के गुण जड़ मे द्वी 
रहते है। यह अटल सिद्धान्त है । 

आप लोगों ने पश्चीस बोल का या पेतीस बोल का थोकड़ा 
पढ़ा होगा । उनमे छहो द्वव्यो के शुण बतलाये गये है। जेसे 
जीव का गुण चेतना या उपयोग, पछुदूगल का गुण सड़न, पड़न 
या विध्यंसन अथवा वर्ण गंघ रस और स्पश आदि, धर्मा- 
स्तिकाय का गुण जीवो ओर पुदुगलों की गति में सहायक 
होना, अधर्मास्तकाय का गुण उनके ठहरने मे सहायक 
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होना, आकाश द्रव्य का गुण अवकाश देना ओर काल द्रव्य 
का गुण वत्तना या परिवत्तन में सहायक होना आदि है। इस 
प्रकार छह्ो द्वव्यों मे भिन्न भिन्न अपने-अ पने गुण है । 

अग्नि की छोटी-सी चिनगारी भी इन्धन ओर हवा का 
निमित्त पाकर प्रचण्ड रूप धारण कर सकती है। इस प्रकार 
स्वल्प चेतना वाला निगोद का जीव या दूसरे एकेन्द्रिय जीव 
भी अनुहून निमित्त पाकर अयना विक्रास कर सकता है ओर 
सिद्ध भगवान्‌ तक बन सक्रता है। सगर शत यही है कि 
चेतना का अश होना चाहिए। चूल्हे मे थोड़ी अम्रि हो और 
ईन्धन देकर उसमे फूं क लगाई जाय तो वह तीत्र बन सकती 
है। अगर चूल्दे में आग बिल्कुत्न हो ही नही और फूँक पर 
फूक लगाई जाय तो भी आग प्रज्वज्ञित होने वाली नहीं । 
फूँकने वाले का मुँह राख से भर जायगा, वह भूत-सा द्खिलाई 
देने लगेगा, सगर आग नही जल सकेगी । आखिर हास या 
विकास उसी का होगा जो वस्तु विद्यमान है। जो विद्यमान 
नही, जिसकी सत्ता ही नहो, उसका हास होगा तो कैसे और 
विकास होगा तो भी कैसे ? 


सम्यग्दष्टि, साधुत्व ओर सिद्दत्व आदि जीव के विकास 
की भूमिकाएँ हैं । इन भूमिकाओं को चेतनावान्‌ ही प्राप्त कर 
सकता है। चोदह प्रकार की, विकास की तरतसता को लेकर 
प्रतिपादित की हुई भूमिकाएँ, जिन्हे हम चोदह गुण-स्थान 
कहते हैं, जीव में ही सभव हो सकती है। जड़ पदार्थ मे यह 
भूमिकाएँ नही होती । 


इसका अर्थ यह न सममिए कि जड़ पदार्थ मे कोई गुण या 
शक्ति ही नही है। जड़ से भी शक्ति है और अनन्त शक्ति है, 
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पर जीव की शक्ति उप्तमे नही। उप्तमे अपने निज के गुण है। 
पुदूगल से ऋृष्णता, नीलता आदि, सुर्गध, दुगंव आदि, खट्टा- 
पन, सीठापन आदि, कोमलता, कठोरता आदि गुण है । मगर 
चेतना या ज्ञान आदि गुण नहीं है। 

जड़ की शक्तियो का भी विकास होता है | हास भी होता 
है। वत्तमान युग मे जड़ का जो अद्भुत और आश्वय जनक 
विकास हुआ है, उसे आप देख ही रहे है। परमाणु बस 
आर उद्जन बस जड़ के विकास के ही फन्न है । कहना चाहिए 
कि यह युग जड़ के विकास का युग है । चेतना के ज्ञान, दर्शन, 
सुख ओर बीगये आदि गुर्णों का विकास तो नाम-सात्र को, 
स्वल्प मात्रा मे ही हो रहा है। परन्तु जड़ की शक्तियों का 
अभूतपूर्व विकास हो रहा है भले ही इस विकास का परिणाम 
कुछ भी हो, इससे चाहे मानवजाति के ठु ख ओर इन्द्र की वृद्धि 
ही क्यो न हो, पर जड़ का विकास त्तो हो ही रहा है । 

आत्मा के गुणो का विकास किस प्रकार होता है, जैन- 
शास्त्रों में इस विपय पर विशद्‌ प्रकाश डाला गया है । 
संक्षेप मे यह विपय बतलाडँगा | ज्ञान गुण की प्राप्ति के बाश्ल 
कारण अनेक हो सकते है , पर अन्तरबन्न कारण ज्ञानावरण 
कर्म का क्षय या ज्ञयोपशम हो है | ज्ञानावरण कर्म का क्षय 
अथवा क्षयोपशम होने पर आत्मा का ज्ञान गुण उसी प्रकार 
प्रकट हो जाता है, जिस प्रकार सूर्य के आड़े आए हुए बादल 
के हट जाने पर सूर्य का प्रकाश प्रकट हो जाता है। सूर्य है, 
उसका प्रकाश भी है, मगर सेघो से आच्छादित हो रहा है। 
मेघ हटे ओर सूर्य चमक उठा । इसी ग्रकार आत्मा मे अनन्त 
ज्ञान है, मगर वह कम से आच्छादित हो गया है। कर्म हटा 
ओर ज्ञान अपने रूप से चमकने लगा | 
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इसी प्रकार दर्शनावरण कर्म के हटने पर दर्शन का 
आधविर्भाव होता है । ज्यो-ज्यो दर्शनावरण कम क्षीण होता जाता 
है, त्यो-त्यो दर्शन गुण बृद्धिगत होता जाता है। जब दर्शनावरण 
का पूरी तरह क्षय हो जाता है तो दर्शन गुण का भी पूर्ण रूप 
से प्रकाश हो जाता है। वेद्नीय कम के क्षय से अनन्त अव्या- 
बाघ सुख, मोहनोय के क्षय से क्षायिक सम्यकत्व ओर चारित्र, 
आयु कर्म के क्षय से अनन्त अव्याबाध स्थिति और अन्त- 
राय कर्म के क्षय से अनन्त दान, लाभ, भोग, उपभोग और 
वीर्यलब्धि रूप गुण की प्राप्ति होती है। तात्पय यह है कि आठो 
कर्मों के क्षय से भिन्न-भिन्न आत्मिक गुणों की प्राप्ति होती है । 
यह सब आत्मा के गुण 3 । 

आत्मा के गुण जुदा कार्य करते है और परदूगल के शुण 
जुदा कार्य करते हैं। एक द्रव्य दूसरे द्रव्य का कार्य नही कर 
सकता ओर एक द्रव्य के गुण दूसरे द्रव्य का कार्य नही कर 
सकते । 

पाँच इन्द्रियों को ही लीजिए। पाँचो इन्द्रियाँ स्वतन्त्र हैं, 
अपने अपने विषय को अरहण करने का उनका क्षेत्र भी जुदा- 
जुदा है । आँख देखने का काम कर सकती है, परन्तु सुनने का 
काम नही कर सकती है । कान सुनने का काम कर सकता है, 
सू घने का नहीं | नाक सूघ सकती है, देख नहीं सकती। 
जीभ चख सकती है, देख नही सकती । त्वचा स्पश का अनुभव 
कर सकती है, स्वाद को नहीं जान सकती | इस प्रकार सब 
इन्द्रियों अपना अपना ही कार्य करती है। एक का काम दूपरी 
नहो कर सकती । ऐसा न होता तो पॉच इन्द्रियो की 
हक ही न होती | एक ही इन्द्रिय पाँचो का काम कर 

। 
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कुद्न्‍र लोगों को जीभ के वियय में भ्रम हो जाता है। वे 
समभते हैं कि जीम स्वाद्‌ का भी अनुभव करती है ओर रपशे 
को भी जानती है। ऐसे लोगो का कहना है. कि जब हम सीठा 
डाला हुआ गम दूध पीते हैं, तब दूध की उष्णता का और 
मधघुरता का एक साथ भान होता है। (यहाँ हमारे वाला मीठा 
समभना, तुम्हारे वाला 'मीठु” अर्थात्‌ नमक नही। तुम्हारे 
वाला मीठा अगर दूध में डाल दिया जाय तो दूध फट जायगा 
ओर उसमें माधुर्य नहीं रहेगा। ) इसी प्रकार बर्फ की डली या 
नमक की डली मुख में डातने पर स्वाद ओर स्पशे दोनों की 
प्रतीति होती है । 


मित्रो | मगर यह आभास-मात्र ही है। असल बात यह 
है कि जिह्ना मे दो प्रकार के तत्व है--स्पशनेद्रिय का भी ओर 
रसनेन्द्रिय का भी। यह तो आप नानते होगे कि चार इबद्नियों 
के स्थान परिमित--नियत हैं, मगर स्परशनेन्द्रिय का स्थान 
नियत नही है। वह सम्पूर्ण शरीर से व्यापक है । आँख, कान, 
नाक, हाथ, पेर आदि सभी छअड्डों में स्पशनेन्द्रिय के तत्य 
हैं। समस्त अज्नञों की भाँति जीम में भी स्पशनेन्द्रिय के तत्व 
विद्यमान हैं। अतएब एक ही अद्भ से रस ओर स्पश का 
अगर अनुभव होता है तो बह भिन्न-भिन्न शक्तियो से ही होता 
है, किसी एक शक्ति से नहीं। यह अन्तर इतना सूक्ष्म है कि हँस 
छम्मनस्थ उसका अनुभव नहीं कर पाते । 


कहा जाता है-'लीजिए साहब, दूध पीजिए ।! मगर दूध 
कोरा दूध नही होता । उसमें शक्कर भी मिली रहती है| फिर भी 
कोई यह नहीं कहता कि--लीजिए, शक्कर पीजिए ।? इसका 
कारण यदी है कि लोक मे अवानता को लेकर ही बचन-व्यवहार 
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होता है | दूध से शक्कर होने पर भी दूध अधिक है, अत. उसकी 
प्रधानता है इसी कारण उसका नास लिया जाता है, शक्कर का 
भही। इसी प्रकार जीभ मुख्य रूप से रसास्वादन का काम 
करती है। इसी से वह रसना इट्रिय कहलाती है। यद्यपि वह 
स्पशेन का भी कास करती है, मगर गौण रूप से | समस्त शरीर 
कहने से जीम का भी उसमे समावेश हो जाता है। अतएवब 
सर्वागसाधारण जो स्पशनशक्ति है, वह जीम में भी विद्यमान 
है। मगर यह नही भूल जाना चाहिए कि जिह्ना मे स्पशेन और 
रसना के दोनो तत्त्व एक क्षेत्रीय होने पर भी ढोनों एक नहीं 
है--उन दोनो में मौलिक भेद है । 

हॉ, तो जैसे इद्रियों के गुण भिन्न-भिन्न है, उसी प्रकार 
छहो द्वव्यों के गुण भी भिन्न-भिन्न है । एक द्रज्य का गुण दूसरे 
द्रव्य का नहीं हो सकता ओर न एक द्रव्य का काम दूसरे 
द्रव्य से लिया जा सकता है । ऐसा सभव होता तो हमे यहाँ आने 
की ओर अगपको हमे बुलाने की आवश्यकता ही क्या थी ? यह 
पाट वहाँ मोजूद ही थे। इन्हीं से व्याख्यान सुन लेते और 
ज्ञान भी प्राप्त कर लेते । मगर ऐसा होना शक्य नहीं है। पाट 
बैठने को आश्रय दे सकता है, ज्ञान नही दे सकता। 

अगर आप अपनी चेतना का विकास करना चाहते हैं तो 
आपको उसकी उपासना करनी चाहिए जिसकी चेतना फो 
विकास हो गया है। आप ज्ञान-दर्शन ओर चारित्र की प्राप्ति 
करना चाहते हैं तो आपको उसी की भक्ति करनी होगी जिससे 
यह गुण मोजूद है। जड़ की उपासना या भक्ति करने से इन 
गुणों की प्राप्ति नही हो सकती | 

अलवत्ता संसारी जीवों को जड़ की भी जरूरत रहती है । 
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मेरा शरीर जड़ पदार्थो' से बना है। मगर उसके बिना कास 
नही चल सकता। ऐसा होने पर भी जिसका जितना महत्व 
हो, उसे उतना ही महत्व देना चाहिए । 

जीव, प्रदृगल नहीं, प्रदगली है। सेठ धन नही, धनी है । 
भगवती सूत्र मे प्रश्न किया गया है कि जीव, पुदुगल है या 
पुदूगली ? उत्तर है कि जीच॑ परदूगली है। आत्मा भी जब तक 
सकमंक है, सशरीर है, तब तक पुदूगली है । 


पुदुगलों से बने हुए इस शरीर से अनेक काय लिए जाते 
है | घर्म-क्रिया इसी से की जाती है। मानव-शरीर के बिना मुक्ति 
नही मिल सकती । इससे शरीर का महत्त्व समझा जा सकता 
है कि शरीर का कितना महत्त्व है । शरीर के अभाव से वचन- 
योग भी नहीं हो सकता और काययोग भी नहीं हो सकता । 
इतना उपयोगी और आवश्यक शरीर भो पूजनीय नहो, किन्तु 
वजनीय ही है । पूजा, वन्द्ना या नमस्कार शरीर का नही किया 
जाता, किन्तु शरीरधारी आत्मा ही पूजनीय, बन्द्नीय और 
नमस्करणीय हे। 


मित्रो ! यह शरीर जितना उपयोगी है, उतना ही अनथ- 
कारी भी है। उद्‌' भाषा में दो शब्द है--शरीर ओर शरीफ। 
शरीर का अथ होता है--बदमाश, गुडा, चोर, डाकू, डचक्का । 
ओर शरीफ का अथ है-भद्र ओर श्रेष्ठ एरुष | हमारा यह 
शरीर अगर उह्टे रास्ते पर 'बलने लग जाय, दुराचार का 
सेवन करने लगे तो यह वस्तुत उद्‌ भाषा वाला “शरीर! ही 
बन जाता है। यह शरीर ही समस्त आधियों, व्याधियो और 
डपाधियो का कारण है। सारे उत्पात इसी की बदौलत होते 
हैं। इतना होने पर भी ज्ञानी-जन इस शरीर पर काबू पाते 
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है | हम शरीर की पूजा नही करते है, परन्तु इसको वश में करने 
चाले साधु छरुषो की पूजा करते है। 
आप साधु को वन्दना करते है, तो क्या साधु के शरीर को 
वन्दना करते है अथवा साधु की आत्मा के गुणों को ? मे 
सममभता हैँ और आप भी यही समभते होंगे कि आप शरीर को 
नहीं, गुणों को वनन्‍्दना करते है। * 
कल्पना कीजिए, कोई साधु मोहनीय कम के प्रबल्न उदय 
से चारित्रश्रष्ट हो गया। चह केवल चारित्र से ही भ्रष्ट हुआ, ज्ञान 
ओर दशन से भ्रष्ट नहीं हुआ। उसकी श्रद्धा यथार्थ है ओर 
उसका ज्ञान भी यथार्थ है। बह सिर्फ अपनी वासना पर काबू 
नही पा सका, इस कारण चारित्र से च्युत हो गया है। क्या 
आप उसे बन्दना करेगे ? नही, शाझ् के अनुसार ऐसा नही 
किया जायगा। तो जो प्ररुष तीन गुणों मे से सिफ एक 
गुण से भ्रण्ट हो गया, उसे भी आप नमस्कार नहीं करते तो 
जिसमे एक भी गुण न हो, उसे कैसे नमस्कार किया जा सकता 
है ? एक भक्त कहता है .-- 


सच्चा भगत वन जाऊ, भयवान्‌ तुहारा अरब मे । 
उच्च नीच का भेद न मानू, 
गुण एजा का महल पहचानू, 
व्यक्ति न व्योय चहाऊँँ, 
भगवान्‌ तुम्हारा अब से सच्चा भगत बन जार ॥ 
भक्त कहता है--प्रभो ! मेरी दृष्टि में जात-पॉत, धन आदि 
के लिहाज से उच्च-नीच का भेद न हो; सिफे गुणों का ही 
महत्व हो। जिसमे सदगुण है, वह किसी भी खानदान से 
क्यों न पेदा हुआ हो, वन्द्नौय है। में जाति के कारण किसी 


./%- 
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को ऊँचा न सानूं ओर किसी को नीचा भी न सानूँ । क्योंकि 
क्या ब्राह्मण ओर क्या भंगी, सभी एक ही जाति के हैं। सब 
की पचेन्द्रिय जाति है । 

आज लोगो ने मानव जाति के जिन डुकड़ो को जाति 
समझ लिया है, वह वास्तविक जाति नही हैं । जन्म से लेकर 
मरण पयनन्‍त एक ही बनी रहने वाली पर्याय जाति कहलाती 
है। किसी भन्न, किसी पाठ, किसी आह्वान और किसी भी 
पूजा से जाति बदल नहीं सकती | हाँ, अगर वह बदलती है. 
तो जीव के अपने कर्म से ही बदल सकती है, ओर वह भी 
दूसरे जन्म मे, इसी जन्म मे नहीं। एकेन्ट्रिय जीव अगर 
हीरिद्रय बनता है तो दूधरा जन्म लेकर ही बनता है। मगर 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वाॉणक्‌ आदि जातियाँ तो बीच में ही बदल 
जाती हैं। अतएवं यह जातियाँ वास्तविक जातियाँ नहीं। 
यह तो मनुष्य की कल्पना के आधार पर खड़ी हुई है--विधाता 
का अमिट विवान नही है। शुद्धि करके मुसलमान को हिन्दू 
बना लिया जाता है ओर हिन्दू भी मुसलमान बन जाता है । 
यह तो सानवीय या लोकिक-व्यवस्था मात्र है, जो समाज की 
सुविधा के अनुसार बदलती रहती है। इसका कोई तात्त्विक 
या ठोस आधार नही है । 


किसी जमाने से समाज की सुविधा के लिए जातियों की 
कल्पना की गई। संगर बाद के लोगों ने अहकार से प्रेरित 
होकर उनमें ऊँचे-नीचेपन की कल्पना भी कर डाली। अमुक 
जाति ऊँची है और अमुुक जाति नीची है और ऊँची जाति में 
जन्म लेने वाले सभी मनुष्य ऊँचे है ओर नीची जाति से जन्मे 
सव नीचे है | इस कल्पना ने गुणों के महत्त्व को खत्स कर 
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दिया। उच्च जाति से जन्म लेने वाला चाहे कितना ही 
कुकर्मी हो, हिंसक हो, झूठा हो, चोर हो, दुराचारी हो, फिर 
भी वह ऊँचा है, पूजनीय है ! नीची जाति में जन्म लेने वाला 
कितना ही सदाचारो, धर्मनिष्ठ, नीतिमान्‌ ओर सयमशील्र हो, 
चह नीचा ही है ! 


भाइयों ! जहाँ इस प्रकार की अ्रमपूर्ण धारणा बन गई हो 

' वहाँ गुणों की क्या पूछ हो सकती है ! वहाँ तो अहंकार, दंभ 
ओर हप ही रह सकते है। वास्तव से इस श्रान्त धारणा ने 
मानव जाति को बहुत ज्ञति पहुँचाई है। इस असत्त्‌ कल्पना ने 
सदगुणों की प्राप्ति द्वारा किये जाने वाले जीवन के उत्थान के 
सागे को अवरुद्ध कर दिया । लोग ऊँची जाति से ही महत्त्व 
का असुभव करके जीवन की वास्तविक प्रगति से विमुख हो 
गये। इस अहंकारजनित दुर्भाव से मनुष्य का अध पतन 
हुआ ओर उस अध.पतन को भी मनुष्य ने अपना अध पतन 
नही साना। वह जातिगत छच्चता के मोह से जो पड़ा 

हुआ था | 


जैनधस इस प्रकार की किसी भी विनाशकारी धारणा का 
समर्थन नही करता । बह स्पष्ट कहता है-- 
सवसख खु दीसह तवोविसेसों, 
न दीसई जाइविसेस कोई | 
--उत्तराध्ययन । 
जाति की कोई विशेषता किसी व्यक्ति में दिखाई नही देती, 


मगर हा आदि गुणों की विशेषता तो प्रत्यक्ष ही दृष्टिगोचर 
होंती है । 
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जेनधर्म कहता है कि जाति का मद मत करो, अन्यथा 
नीच जाति में जन्म लेना पड़ेगा। इसी प्रकार रूप का मद्‌ 
करने से कुरूप बनना पड़ेगा और घन का मद करने से पाई-पाई 
के लिए मुहृताज बनना पड़ेगा । तप का भसद्‌ करने से नवकारसी 
तप करना भी भारी पड़ जायगा | ऐसे भी मनुष्य हैं, जो चाय- 
पानी आदि का नाश्ता किये बिना खाट से नीचे भी नहीं 
उत्तर सकते। यह तपोमद का ही दुष्परिणाम है। ऐश्वर्य 
अथात्‌ हुकूमत का अभिमान करने से परतत्रता झुगतनी पड़ेगी। 
इस प्रकार जप तप का भी मद वर्जित है तो जाति के मद्‌ का तो 
कहना ही क्या है ! हमारे शास्त्र मे एक सूत्र आया है -- 


असय॑ उच्चागोए, 
असय॑ नीयायोए | 


अर्थात्‌ अनादि काल से सवश्रमण करते हुए इस जीव ने 
झनेक बार उच्च गोत्रों में जन्म धारण किया है ओर अनेकों 
बार नीच गोत्रों मे । अतणएवं किसी भी विवेकशील प्ररुष को 
जाति आदि का मद नहीं करना चाहिए। इसी कारण वह 
भक्त कहता है कि-हे भगवन्‌ ! मैं ऊँच-नीच का भेद न सानूँ 
किन्तु गुणो की महिमा को सममूँ। यह बात मेरे मन में 
बद्धमूल हो जाय कि मनुष्य अपने गुणो से ही बडा होता है 
ओर गुणो के अभाव से ही छोटा होता है। मनुष्य की उच्चता 
ओर नीचता को गुणों के गज से ही नापना चाहिए, जाति से 
नही । जाति तार नहीं सकती, गुण ही तार सकते हैं | 

बन्घुओ ! भगवान्‌ से प्रार्थना करो कि हमे उदात्त विचार 
प्राप्त हो । किसी से घृणा मत्त करो, किसी को दुरदुराशो मत। 
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हट, हट यहाँ से, सत कहो । मनुष्य मात्न के प्रति समान मैंत्री 
भाव धारण करो । 


आत्मक्त्‌ सर्व भूतेषु, परद्वव्येबु लोपबतू । 
मातृवत्‌ फदारेपु, यः पश्यात स १णिडितः ॥] 


जो सब प्राशियों को अपने आत्मा के समान मानता हो; 
पराये धन को पत्थर के समान समझता हो ओर पर-स्त्री को 
माता के तुल्य गिनता हो, वही वास्तव से परिडत अथवा 
विवेकवान पुरुप है । 
जो व्यक्ति ज्ञान श्राप्त करके भी समभाव नही प्राप्त करता, 
चह पण्डित नही, पड़ है। (पोटली उठाने वाले को पंडू कहते 
हैं।) पंडित शब्द्‌ का गंवार लोग ऐसा भी अथ करते है-- 
पः अथांत्‌ पापी, 'डः अर्थात्‌ डाकू और “त' अर्थात्‌ तस्कर । 
अगर कोई परिडत कहला कर भी पाप कार्य से नही डरता और 
सद्शुणो की प्राप्ति के लिए प्रयत्नशील नही बनता, तो उसे 
यह अथ लागू करना पड़ता है । 
वास्तव मे जो सब प्रकार के जीवों पर समभाव रखता हे 
चही सच्चा पंडित है। छोटे-मोटे जीवों की आत्मा मे किसी 
प्रकार का अन्तर नहीं है, अन्तर है तो शरीर में है। वस्त्र 
जुदे-जुदे है, मगर पहिनने वाला नही है। जो भेद दिखलाई देता 
है वह क्मकृत है। कहा भी है '-- 
एक एक से एक को आला बना दिया, 
इन क्यों ने किसी को दारा-- 
तो किसी को सिकनन्‍्दर बना दिया ॥ 
एक शूली पर चढ़ने वाला है और दूसरा शूली पर चढ़ाने की 


श्छ्र प्रेम-सुधा 





आज्ञा देने वाला है। यह भेद संसार मे है और रहेगा ; सगर 
तुम व्यर्थ अभिमान सत करो कि हम बड़े है और दूसरे छोटे 
/ तुच्छ हैं, नगरय हैं। अगर तुम सचमुच बड़े हो तो छोटों 
को ऊचा उठाओ। छोटो को कझुचलो मत, उनक्रा शोषण 
मत करो | बह बडा किस काम का है जो छोटों के काम नहीं 
आता ? 
अरे ताड लंबा धणा, ऊचा गया आकाश | 
गहरी छाया देख के, में आया तुक पास । 
में आया तुक पास, कृप में छाया डारी। 
नही पंथी को विक्राम, देखली शोभा - कारी । 
एक पथिक ज्येष्ठ-वेशाख की सख्त गर्मी से जड्गल से जा 
पहुँचा । उसने विश्वास करने के लिए इधर-उधर नजर दोड़ाई 
कि कही कोई पेड़ हो तो उसकी छाया से विश्राम करले । दूर 
से ताड़ का पेड़ दिखाई दिया। वह वहाँ पहुँचा । उस समय 
ताड़ की छाया समीपवर्ती एक कप से पड़ रही थी | यह देग्वकर 
पथिक को गहरी निराशा हुई । वह लबा पेड़ देखकर धूप में 
तपता हुआ उसके पास पहुँचा था । जब उसने देखा कि ताड़ 
की छाया कूप में पड़ रही है तो उसे तीत्र आधात लगा । उसने 
सोचा, छाया का आश्रय लूँ तो क्रूप मे पड़ना होगा | इस 
सुहाग से तो रंड़ापा ही सता । 
तात्पर्य यह है. कि जो दिखने में मोटा है, मगर छोटो के 
काम नहीं आता उसका मुटापा किसी काम का नही | बस्तु का 
असली मूल्य सदूगुणों से ही है। जिसमें गुण नही, बह बड़ा 
नही है, वह पूजनीय नही है । गुण जड़ और चेत्तन-दोनों में 
ही होते है, मगर पूजा चेतन की ही की जाती है, जड़ की नही । 
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भाइयो ! घंटा बज रहा है । वह समय हो चुकने की सूचना 
दे रहा है | उद्‌' के एक शायर ने कहा है .-- 
उड़ रही थी व्यर्थ की गपशप कि घटा वज गया। 
मौत का जालिस कदम, इक ओर आगे बढ़ गया। 


आप लोग उर्दू नही जानते, वनों इस कविता को झुनकर 
आपका छदय मयूर की तरह नाचने लगता । 
घंटा बजकर यह सूचना देता है कि--देखो, मोत तुम्हारी 
घ्रोर लत ा है 
तरफ एक कदम ओर आगे बढ़ गई है। तुम्हारी आयु एक 
घंटा और कम हो गई है । 


सामने यह जो घड़ी लटक रही है, उसका कांटा हमारे 
जीवन को भेद रहा है। भाइयो ' छोटा सा कॉटा भी वड़ा दुख- 
दाई होता है । फिर यह तो इतना बड़ा है ! यह निरन्तर हमारे 
जीवन को व्यथित कर रहा है। सावधान रहो ! 


इस जड़ घडी से भी शिक्षा अहण करो । मगर घड़ी माता 
ओर कांटा बापू कहकर इनकी पूजा मत करना । यद्यपि यह 
दोनों गुण प्रदान करते है, लाभ पहुंचाते हैं, फिर भी वन्‍्दनीय 
ओर पूजनीय नहीं है। गुण तो आत्मा में ही है, मगर उन 
गुणो के प्रकट होने मे निमित्त कारण होने से, उपचार से यह 
कहा जाता है. कि यह गुण प्रदान करते है। 'चूल्हा पिता और 
हँडिया माता, तुम बहुत काम के हो, अत में तुम्हारी पूजा 
करता हूँ, अगर ऐसा करोगे तो बुद्धिमान्‌ नहीं गिने 
जाओगे प्रत्येक वम्तु का सदुपयोग करना सीखो । सार यही 
है कि अपनी दृष्टि सदेव गुणों की ओर रक्‍्खो | गुणों की ही 
पूजा करो, ग्रुणो को ही उपादेय समझो ओर गुणों की प्राप्ति 
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के लिऐ ही प्रयत्तशील बनो | यह स्मरण रखो कि तुम्हे जिन 
गुणो की प्राप्ति करनी है, वह गुण जिसमे विकसित हो चुके 
हैं, वही तुम्हारे लिए वन्दनीय, पूजनीय, सम्मानीय और 
आराधनीय है। जिसमे वह गुण है ही नहीं अथवा विकसित 
नहीं हुए है, उसकी आराधना करने से इष्ट प्रयोजन की सिद्धि 
नही होगी | जैनधर्म गुण-परूजा का ही समर्थक है। वह गुणों 
के अतिरिक्त ओर किसी भी चीज को पूजनीय नही मानता । 
अतएवं आप गुणपूजक बनकर स्वयं गुणो के पान्न बन जाएँ, 
यही मेरी आन्तरिक कामना है। 

शजकोट, 
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स्‍स्यूटा 
सु का राह 
अरिहन्त अरिहन्त अरिन्‍्त अरिहन्त, 
अरिहन्त अरिहन्त अरिहन्त भगवन्त । 

सुखाभिलापी भव्य आत्माओ ! 

यह बात निर्विवाद है, इस विषय मे किसी का मतभेद नहीं 
है कि इस विराट विश्व के समस्त प्राणी खुख के अमिलाषी है। 
कीडी से लेकर कुजर तक, क्या छोटे ओर क्या बड़े, क्या 
मनुष्य ओर क्या पशु-पक्ती आदि, सभी जीवो का प्रयास झुख 
प्राप्त करने के लिए ही हो रहा है। जगत्‌ में जो दोड़-धूप हो 
रही है, जो धमा-चौकड़ी मची हुईं है, उसके मूल को खोजने 
का अ्यत्त किया जाय तो एक ही हेतु दृष्टि-गोचर होगा 
ओर वह हेतु यही कि सुख केसे प्राप्त किया जाय ? मनुष्यो और 
विकसित पशुओं की चेष्टाएं स्थूल है, वह हमारे ज्ञानगम्य हैं। 
उन्हे हम स्पष्ट रूप से देखते हैं कि उनका रात-दिन का श्रत्येक 
प्रयत्न सुख की उपलब्धि के लिए ही हो रहा है। किन्तु 
एकेन्द्रिय आदि ऐसे भी बहुत से प्राणी है, जिनकी चेट्टाओं को 
हेस अपनी स्थूत्न दृष्टि से नहीं देख सकते | सगर थे भी सुख 
की ही आकाज्षा से ही प्रेरित है | 

कहावत है--'मुण्डे मुण्डे सतिर्मिन्ना', अर्थात्‌ अलग-अलग 
खोपड़ियों के विचार भी अलग-अलग होते है। इस कारण 


३० प्रेंम-सुधा 





दु ख के अभाव को ही सुख समम लेने की घारणा' अवश्य 
अमपूर्ण है। पर यह धारणा क्रोवावेश से आईं उस रमणो की 
ही नहों है। कई तत्त्वतानी कइलाने वाले भी इस अ्रमपूर्ण 
धारणा के शिकार हुए है । उनका यह मन्तव्य है कि मुक्कात्माओं 
में दु खाभाव रूप ही सुख होता है। वे सुख को स्व॒तन्त्र 
सत्ता भुक्तात्माओ से स्वीकार नही करते | उन्हे पता ही नहीं 
कि जैसे ज्ञान आत्मा का स्वाभाविक गुण है, उसी पकार सुख 
भी स्वाभाधिक गुण है। 


साराश यह कि आत्महत्या के लिए उद्यत हुई महिला की 
प्रवृत्ति भी सुख की अमिलापा से ही प्रेरित है। इस प्रकार हम 
देखते है कि जीव-मात्र समस्त सानसिक, वाचिक ओर कायिक 
शक्तियाँ सुख की ही खोज में निरन्तर सलम्न है। कोई प्राणी 
ऐसा नहीं मिल सकता जो खुख ना चाहता हो अथवा दुख 
की कासना करता हो । पागलों की बात मैं कह नहीं सकता । 
मगर दु ख की इच्छा तो वे भी नही करते । 


मै बतला चुका हूँ कि सुख आत्मा का एक स्थतन्त्र गुण 
है। जेसे चेतना आत्मा का स्वरूप है, उसी प्रकार सुख भी 
आत्मा का स्वरूप है। एक द्रव्य का गुण दूसरे द्रव्य पर निर्भेर 
नहीं होता । आत्मा का सुख गुण भी अन्य द्वव्यों पर निर्भर 
नहीं है | फिर भी देखा जाता है. कि जीव एुद॒गलों के सयोग 
में खुख की कल्पना करता है। यह परद्रव्य-जनित सुख शुद्ध 
सुख नही है, सुखाभास है, विकारमय सुख है और आत्मा के 
असली सुख गुण का विकार है। यह खुखाभास इस बात का 
प्रसाण है कि कोई मौलिक असली खुख अवश्य होना चाहिए । 
वह न होता तो उसका विकार भी न होता | जब मूल वस्तु ही 
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न हो तो उसका विकार कहाँ से आ जायगा ? तो विषयजनित 
यह विक्ृत सुख ही आत्मा के वास्तविक सुख-गुण के अस्तित्व 
का प्रमाण है । अगर सुख आत्मा का स्वभाव न होता तो 
आत्मा सांसारिक पदार्थो मे भी खुख का अवुभव नहीं कर 
सकता था । 


किसी जड पदार्थ को खुख का अनुभव नहीं होता। घड़े 
में मिश्री भरी है, मगर उसे मिश्री के मिठास का आनन्द नही 
होता । इसका कारण यही है कि घडा जड़ है, सुख उसका 
गुण नही है | इसी प्रकार सुख अगर आत्मा का गुण न होता 
तो उसे सुख की अनुभूति ही न होती | 


यद्यपि आत्मा के सुख गुण का एक ही स्वरूप है--उसमे 
कोई भेद्‌ नही है, फिर भी उपाधि-भेद से अथवा लोकग्रसिद्धि 
के अनुरोध से शाख्रकारों ने सुख के दो भेद बतलाये है--एक 
आत्मिक सुख ओर दूसरा भौतिक या पौद्गलिक सुख | दूसरे 
शब्दों मे यो भी कहा जा सकता है कि एक सुख इन्द्रिय-जनित 
है ओर दूसरा आत्म-जनित है। पहला सुख सोपाधिक है, 
दूसरा सुख निरुपाधिक है। इन्द्रिय-जनित सुख पौदुगलिक है, 
क्योंकि बह इष्ट माने हुए पोद्गलिक पदार्थों के संयोग से 
उत्पन्न होता है। आत्मजनित सुख की अलुभूति में क़िर्सा भी 
पर-पदाथ की अपेक्षा नही रहती। वह पर-निरपेक्ष है, स्वा- 
भाविक है | आत्मा का निज रूप है । 

आप जानते है कि संयोग-सात्र अनित्य है। ससार में 
किन्हीं भी अनेक पदार्थों का संयोग क्यों न हो, वह सदैव नहीं 
रह सकता । एक समय अवश्य आता है, जब उसका अन्त 
आ जाता है। जब संयोग का अन्त आता है तो संयोगज 
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पर्याय का भी अन्त हो जाना स्वाभाचिक्र है। यही कारण है 
कि पुदगलों के सयोग से उत्पन्न होने वाला खुख भी अनित्य, 
अस्थायी, नाशवान्‌ ओर ज्ञणिक है। आत्मा को जब प्रदगलों 
का इष्ट पृदूगलो का सयोग मित्रता है, तव उसे खुख का अतुमव 
होता है ओर जब वह निमिच चला जाता है, अर्थात्‌ सयोग 
का अन्त हो जाता है तो वह सुख भी समाप्त हो जाता है । 


कर्मो' के योग से जब अनुकूल सामग्री मिलती है तो जीव 
सुख मान लेता है ओर जब प्रतिकूल सामग्री का सयोग होता 
है तो दु ख मानने लगता है | 

इस प्रकार पराश्रित होने के कारण पोद्गलिक सुख अनित्य 
है। मगर आत्सिक छुख के विषय से यह बात नहीं कही जा 
सकती । वह पराश्रित न होने के कारण शाश्वत है, ध्रुव है, 
नित्य है, अविनश्वर है, असीम है, अनन्त है । 

भाइयो ! कर्म की स्थिति नियत है। जब स्थिति पूरी हो 
जाती है. तो अपना फल्न देकर कर्म नष्ट हो जाता है, अर्थात्‌ 
उसकी निर्जता हो जाती है। और जब कर्म की निजरा हो 
जाती है तो तज्वन्य इष्ट-अनिष्ट सामग्री भी चली जाती है। कर्म 
कारण है और इष्ट-अनिष्ट सामग्री का मिलना उसका काये 
है। कारण जब नही होता तो काय भी नहीं हो सकता। जब 
तक कम को सत्ता रइत्ती है, तती तक उसका असर भी रहता 
है, बाद भे नहीं रहता । 

इन्द्रियजन्य सुख सातावेदनीय कर्म के उदय रूप अन्तरद्ग 
कारण से उत्पन्न होता है। आत्सिक सुख के लिए किसी भी 
कर्म के उदय की आवश्यकता नही रहती। यही नही, कर्म 
का उठय आत्मिक सुख से बाधक होता है । 
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श्रात्मिक सुख आत्मा से अनन्त-अननन्‍्त भरा है। कमें उस 
पर छा जाते हैं ओर उसे ढँक देते हैं। जेसे सूबे को मेघ 
आच्छादित कर देते है, उसी प्रकार कर्म आत्मिक सुख को 
अआच्छादित कर देते है। किन्तु जिस प्रकार मेघाच्छादित होने 
पर भी सूर्य का प्रकाश पूरी त्तरह लुप्त नही हो जाता, उसी 
प्रकार कर्मो के आच्छादन से भी आत्मा का छुख गुण समूल 
नष्ट नही हो जाता । इन्द्रियजनित सुख के रूप में उसका 
अगमास होता ही रहता है । 

वास्तव से आत्मिक सुख की प्राप्ति मे साता ओर असाता 
दोनो कम बाधक हैं । सातावेदनीय कर्म भी आत्मा की-अपनी 
चस्तु नही है। वह शुभ वर्ण, शुभ गनन्‍्ध, शुभ रस ओर: शुभ 
स्पश के रूप में अपना फल प्रदान करता है। किन्तु आत्सिक 
स्वभाव की प्राप्ति मे तो बह भी बाधक ही है। हु 

आप कह सकते है कि शुद्ध आत्मस्वरूप की उपलब्धि मे 
अगर सभी कर्म बातक हें तो क्या तीर्थंकर, नामकम भी बाधक 
है? इसका उत्तर यह है कि-हाँ, वह भी सिद्ध पर्याय की 
प्राप्ति में बाधक है। जब तक तीर्थंकर प्रकृति का क्षय नहीं 
हो जाता, तब तक जीव सिद्ध अवस्था नही' प्राप्त कर सकता" 
समस्त शुभ-अशुभ कर्मो' का क्षय होने प्रर-ही आत्माअपने 
शुद्ध स्वरूप को पाता है ओर शुद्ध स्वरुप को पा लेना ही मुक्ति 
सिद्धि या सिद्ध-बशा पा लेना है । ३६ के 


जब शुभ और अशुभ--दोनों प्रकार के कर्मों 'का क्षय होने 
पर ही मुक्ति प्राप्त हो सकती है: और दोनों प्रकार-के कमे मुक्ति 
मे वाधक है तो दोनों मे अन्तर ही क्या रहा *- फिर अशुभ 
कर्मों की भाँति शुभ कार्यो' को सी (त्याज्य ,ससमक>कर उनसे 
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पर्याय का भी अन्त हो जाना स्वाभाविक है | यही कारण है 
कि पुदुगलों के सयोग से उत्पन्न होने वाला खुख भी अनित्य, 
अस्थायी, नाशवान्‌ और ज्ञणिक है। आत्मा को जब प्रदुगल्ों 
का इश्ट पृदगल्लो का सयोग मिलता है, तब उसे खुख का अतुभव 
होता है ओर जब वह निमित्त चला जाता है, अर्थात्‌ सयोग 
का अन्त हो जाता है तो वह सुख भी समाप्त हो जाता है । 


कर्मो के योग से जब अनुकूल सामग्री मिलती है तो जीव 
सुख मान लेता है ओर जब प्रतिकूल सामग्री का सयोग होता 
है तो दु ख मानने लगता है । 

इस प्रकार पराश्रित होने के कारण पोदूगलिक सुख अनित्य 
है। मगर आत्मिक खुख के विपय मे यह बात नही कही जा 
सकती। वह पराश्रित न होने के कारण शाश्वत है, ध्ुब है, 
नित्य है, अविनश्वर है, असीम है, अनन्त है | 

भाइयो ! कर्म की स्थिति नियत है। जब स्थिति पूरी हो 
जाती है. तो अपना फल देकर कर्म नष्ट हो जाता है, अर्थात्‌ 
उसकी निर्जरा हो जाती है। ओर जब कर्म की निजरा हो 
जाती है तो तज्जन्य इप्-अनिष्ट सामग्री भो चली जाती है । कर्म 
कारण है ओर इष्ट-अनिप्ट सामग्री का मिलना उसका कांये 
है । कारण जब नही होता तो कार्य भी नहों हो सकता। जब 
तक कर्म को सत्ता रइती है, तभो तक उसका असर भी रहता 
है, बाद मे नहीं रहता । 

इन्द्रियजन्य खुख सातावेद्नीय कर्म के उदय रूप अन्तरचन्न 
कारण से उत्पन्न होता है। आत्मिक सुख के लिए किसी भी 

रे हीं नें ७ 

कमे के उदय की आवश्यकता नहीं रहती। यही नहीं, कर्म 
का उदय आत्मिक सुख मे बाधक होता है । 
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आत्मिक सुख आत्मा में अनन्त-अननन्‍्त भरा है। कमें उस 
पर छा जाते हैं और उसे ढँक देते है। जैसे सूथ को मेघ 
आच्छादित कर देते है, उसी प्रकार कर्म आत्मिक सुख को 
आच्छादित कर देते है। किन्तु जिस प्रकार मेघाच्छादित होने 
पर भी सूर्य का प्रकाश पूरी तरह लुप्त नहीं हो जाता, उसी 
प्रकार कर्मो के आच्छादन से भी आत्मा का सुख गुण समूल 
नष्ट नही हो जाता । इन्द्रियजनित खुख के रूप में उसका 
आभास होता ही रहता है । ५ 


वास्तव से आत्मिक सुख की प्राप्ति मे साता ओर असाता 
दोनो कम बाधक है। सातावेदनीय कम भी आत्मा की अपनी 
चस्तु नही है। बह शुभ वरण, शुभ गन्ध, शुभ रस ओर! शुभ 
स्पशे के रूप मे अपना फल प्रदान करता है। किन्तु आत्मिक 
स्वभाव की प्राप्ति मे तो वह भी बाधक ही है । 

आप कह सकते है कि शुद्ध आत्मरवरूप की उपलब्धि मे 
अगर सभी कर्म बायक 3 तो क्या तीर्थंकर, नामकम भी वाधक 
है? इसका उत्तर यह है कि--हाँ, वह भी सिद्ध पर्याय की 
प्राप्ति में बाधक है। जब तक तीथ्थकर प्रकृति का क्षय नहीं 
हो जाता, तब तक जीव सिद्ध अवस्था नही' प्राप्त कर सकता १ 
समस्त शुभ-अशुभ कर्मा' का क्षय होने प्रर-ही आत्मा अपने 
शुद्ध स्वरूप को पाता है और शुद्ध स्वरुप को पा लेना ही मुक्ति, 
सिद्धि या सिद्द-दशा पा लेना -है। + +5/ + .,, 


जब शुभ और अशुभ--दोनो प्रकार के क॑र्मो "का "क्षय होने 
पर ही मुक्ति प्राप्त हो सकती है और दोनों प्रकार'के कम मुक्ति 
में वाधक है तो दोनों से अन्तर ही क्या रहा ९- फिर अशुभ 
कर्मों की भांति शुभ कार्या' को सी त्याज्य सममझत-कर उनसे 
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क्यों नही बचना चाहिए? इसका उत्तर यह है कि जब तक 
जीव उच्चतर भूमिका पर नही पहुंचा है, तब तक उसे शुभ 
अ्रकृतियों की सहायता की आवश्यकता रहती है। मगर उस 
उच्चतर भूमिका पर पहुँचने के पश्चात्‌ शुभ प्रकृतियों का त्याग 
करना भी अनिवाय हो जाता है। इस तथ्य को समभने के 
लिए एक उदाहरण लीजिए। समुद्र को पार करने के लिए 
होड़ी अर्थात्‌ नौका की आवश्यकता पड़ती है। परन्तु नौका 
की तभी तक आवश्यकता है जब तक कि किनारे न पहुँच 
जाय | किनारे पहुँच कर अपने गन्तव्य स्थान पर जाने के 
लिए नौका को छोड़ना पड़ता है। अगर कोई मनुष्य जिद 
करके--हठ करके बैठ जाय ओर कहने लगे कि जिस नौका ने 
मुझे अथाह जल से अवलम्बन दिया, डूबने से बचाया और 
एक किनारे से दूसरे किनारे तक ला पहुँचाया, उस उपयोगी नोका 
को कैसे त्याग दूँ ! तो बह मनुष्य अपनी मंजिल तक नहीं 
पहुँच सकेगा। वह समुद्र मे ही लहराता रहेगा। परले पार 
पहुँच जाने के पश्चात्‌ नोका का त्याग कर देना अनिवार्य है। 

एक पार से दूसरे पार पहुँचने के लिए नोका का अवलम्बन 
लेने की उपयोगिता को कोई अरबीकार नही कर सकता, सगर 
हर चीज की उपयोगिता एक हृद तक ही होती है । नोका की 
उपयोगिता समुद्र के किनारे तक ही सीमित है, उससे आगे 
अपनी सजिल तक पहुँचने मे नौका उपयोगी नहीं है। यही 


नही, बल्कि बाधक है। 

इसी प्रकार चाहे तीर्थंकर नामकर्म हो, चाहे अन्य कोई 
शुभ कर्म हो, उसकी उपयोगिता और आवश्यकता तो है, 
मगर है. एक नियत सीमा तक ही | उस सीमा पर पहुंचाने मे 
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उसकी सहायता अपेक्तित है, पर जब उस सीसा से आगे 
जाना होता है तो वह उपयोगी नही रहते, बल्कि बाधक बत्त 
जाते हैं और इस कारण त्याज्य है। सिद्धक्षेत्र मे उनका प्रवेश 
नही हो सकता । 


पुण्य प्रकृतियाँ ४२ प्रकार की है। उनमे तीथथकर अभ्रक्षति 
सर्वोत्कट पएुश्यप्रकृति है। जिस जीव को इस परम पुण्यसय 
प्रकृति की प्राप्ति होती है, उसका बेड़ा पार हो जाता है । 
तीर्थंकर नामकर्म रूपी उत्तम यानपात्र पर आरूद द्वोने वाला 
मनुष्य अवश्य ही संसार-सागर को पार कर जाता है । 


तात्पय यद्द है कि नोका कितनी भी बहुमूल्य क्यों न हो, 
समुद्र को पार करने का काम पूरा होने पर वह त्याज्य ही है। 
मगर पार पहुँचने पर वह त्याज्य है, इसी कारण आरम्भ मेया 
चीच में ही वह त्याज्य नही है । अन्त मे नोका त्याज्य है, यह 
सुनकर अगर कोई प्रारम्भ मे ही उसे ग्रहण न करे, उसका 
आश्रय ही न ले तो वह अपनी मंजिल की ओर अस्थान ही 
नहीं कर सकता और यदि बीच समुद्र में छोड़ चेठे तो ग्राणों से 
हाथ धो वेठेगा | वह डूब जायगा | पार नही पहुँच सकेगा। 

पुण्य-प्रकृति मोक्ष प्राप्ति से किस प्रकार सहायक होती है, 
इस बात को समभना कोई कठिन बात नहीं है। मनुष्य भव 
की ग्राप्ति, आयक्षेत्र में जन्म होना, वीतराग देव द्वारा प्ररूपित 
घर्म को श्रवण करने का अवसर मित्नना, आदि-आदि निमित्त 
पुण्य के उदय से ही प्राप्त होते है और मोक्ष की साधना मे यह 
सव अनिवाय है। इन निमित्तों के अभाव मे मुक्ति की ग्राप्ति 
होना असम्भव है। इसी कारण प्रारम्भ में पुर्य को उपादेशथ 
माना गया है । 
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अगर आपने अन्तराय कर्म बॉव रक्खा है तो उसका फल 
श्रापको सोगना पड़ेगा । अन्तराय करे का बंध पाँच कारणों 
से होता है-- दान, लाभ, भोग, उपसोग ओर चीर्य मे अन्तराय 
डालने से । दान म॑ अन्तराय डालने से दानान्तराय कम का 
वंध होता है, लाभ में अन्तराय डालने से लाभान्तराय कम का, 
इसी प्रकार भोग उपभोग ओर बीये में अन्तराय डालने से 
भोगान्तराय आदि का वध होता है | 


एक व्यक्ति दान दे रहा है। दूसरा दान ले रहा है। तब 
तीसरा व्यक्ति बीच में बोल उठता हे--क्यो अपनी वस्तु बर्बाद 
करते हो ! इसके देने से कोई लाभ नही है ! देने वाला शुद्ध 
स्यागभावना से दे रहा है ओर लेने वाला भी सुपात्र हैं। ऐसी ' 
हालत से यहं तीसरा पंचायत करने वाला व्यक्ति द्वानान्तराय 
कर्स का वध कर लेता है। ऐसे व्यक्ति को भले अन्य वस्तुएँ 
मिलन जाएँ, सगर वह दान नही कर सकता । 

कोई कद्द सकता है कि अगर वह व्यक्ति दान नहों कर 
सकता तो उसे क्‍या टोटा हो गया ! उसे तो उल्नटा लाभ ही 
हुआ | उसकी वस्तु बच गई सिगर ऐसा कहने वाला गभीर 
विचार करके नही कह रहा है। मे यह कहता हूँ कि वह बहुत 
टोटे और घाटे मे है। उसे जो नवीन पदार्थ मिलने वाले थे, 
उनसे वह वचित हो गया | उससे अपनी नूतन आय का द्वार 
रोक दिया । 

एक किसान बीज बोता है | उसे एक बीज के बदले अनेको - 
वीजो की ग्प्तिहोती है । अपनी खेती की कमाई पर किसान का 
पूर्ण अधिकार है। वह अपने और अपने परिवार के लिये उस 
धान्य का प्रयोग कर सकता है| परन्तु क्या वह किसान खेत 
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से उन्पन्न हुए सारे धान्‍्य को खा जाता है ? अथवा आगे बोने 
के लिये भी कुछ शेप रखता है । 

दानदाताओ ! यदि किसान पुन धरती माता को अज्ञ न 
दे और सब उद्र-देव को भेट चढा दे तो थोड़े दिनों के बाद 
ही उसकी क्या दशा होगी? उसे भूखा मरना पड़ेगा। 
सगर किसान इस बात को भली-भाँति समभता है | वह 
जानता है कि भूमि को देने से ही उसे सहस्त्र गुना फल मिल 
सकता है । 

इसी प्रकार सम्पत्तिशाली को जो सम्पत्ति प्राप्त हुई है, या 
ज्ञानवान्‌ को जो ज्ञान मित्रा है, वह भी पहले की हुई खेती का 
फल है । अगर उस फत्त का वह स्वय उपभोग कर लेता है 
ओर उसका कोई भाग दूसरे को नही देता तो उसे भी भविष्य 
में उस वस्तु से बचित होना पड़ता है । 

किसान सडा-गला या घुना हुआ अनाज घरती को देता 
हैया अच्छे से अच्छ। ? वह बड़े बड़े दाने छाँट कर रखता है 
ओर प्रग्वी को देता है। किसान जानता है कि जैसा बीज 
बोया जायगा, वेसा ही फल सिलेगा। क्या आप भी यह 
जानते है ! आप किप्तान की अपेत्ता अधिक बुद्धिमान गिने 
जाते है | हजारो-लाखों का लेनररेन करते हैं। फिर भी क्या इस 
सत्य को समझते है ? शायद बहुत कम ! 

कई लोगों की ऐसी ब्वत्ति होती है कि कदाचित्‌ कोई दीन, 
हीन, लूला, लैगड़ा, गरीव उनके द्वार पर आर जाय तो वह उसे 
दुत्कार कर भगा देते हैं। कुत्र लोग कुद्ठ देते भी हैँ तो जली, 
गली, ठडी-बासी रोटी अथवा फटे-एराने कपड़े दे देते हैं! जो 
उनके काम में नही आ सकते हो, ऐसे पदार्थ देकर दान का 
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लाभ भी लूट लेना चाहते हैं ओर निकम्मी वस्तुओं को सेमालने 
की अपनी मेफट ओर मुसीबत से भी पिंड छुड़ा लेना चाहते 
हैं। मगर याद रखना चाहिए- जैसा दोगे वैसा पाओगे, यह 
अटल नियम है। नागश्री ने अपनी आपत्ति मिटाने के लिए 
धर्मरचि अनगार को कटुक तूँबे का आहार बहराया था। 
उसे उस दान का क्या फल सोगना पड़ा, सो जानते ही होगे ! 
अतएव अच्छी बस्तु का दान करना चाहिए। घर में अच्छी 
वस्तु के रहते खराब एवं बेकार वस्तु का दन देना 
उचित नहीं । 

देय वस्तु उत्तम हो ओर उसके साथ अगर उत्तम भावना 
का पुट लगा दिया जाय तो सोने में सुगंध की कहाबत चरितार्थ 
होने लगती है। ऐसा होने पर दान का फल भी उत्तम ही प्राप्त 
होता है । 

दाता जब दान दे तो उदासीनता पूर्बक दान न दे, खिन्नता 
मन मे न आने दे ; बरन्‌ उमंग के साथ, हृप और प्रमोद के 
साथ, शुद्ध इदय से, उदारता से, उछलते उत्साह से दान दे। 
दान देने से पहले, दान देते समय ओर दान देने के बाद भी 
चित्त मे प्रफुल्लता होनी चाहिए | तभी वह दान उत्कृष्ट बनता 
है ओर तभी उत्कृष्ट फन्न की प्राप्ति होती है। शाज्निभद्र जेसी 
ऋद्ि श्राप्त करने का यही मार्ग है । 

दानेन आप्यते सर्यों, दानेन सुखमश्ठते। 
इह्म॒त्र च दानेन, पएज्यों भवति सानवः | 
मनुष्य सुघी किस प्रकार बन सकता है ? खुख के सुन्द्र 


सदन के मगल-द्वार उघाड़ने की चाबी क्या है? यह बात मैं 
अपपको बतला रहा हूँ। मैने श्लोक बोला है, उसमें भी यद्दी 
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बतलाया गया है। कहा गया है कि दान देने से मनुष्य को 
परभव मे स्वर्ग के सुखी की प्राप्ति होती है ओर इस लोक से 
भी खुख की ग्राप्ति होती है। दानी परुप इहलोक मे भी ओर 
परलोक में भी सुख का पात्र बनता है | 


दान के तीन भूषण है ओर तीन दुपण है। आप जानते 
ही है कि भूषण से मनुष्य का रूप निखर आता है। अगर 
उचित रूप से भूपणो का प्रयोग किया जाय तो खझुन्दरता की 
बुद्धि होती है, ऐसा सर्वेसाधारण का ख्याल है । कहा है-- 
एक नूर आदमी, हजार नूर कपड़ा | 
लाख चूर गहणायाटा, करोड नूर नखरा |॥ 


९ मु 


हाँ, तो दान को सुन्दर बनाने वाले भूपण भी होते है। वे 
यह है - 

(१) समय पर देना, अर्थात्‌ उचित अवसर पर दान देना 
चाहिए। ठीक समय पर बोया हुआ बीज ही फलदायक होता 
है। वेमोके बोया गया बीज नष्ट हो जाता है। इसी प्रकार 
उचित समय पर न दिया गया दान यथेष्ट फन्न नही देता । 

(२) दान देकर प्रसन्न होना चाहिए। सोचना चाहिए कि 
श्राज मुझे दान देने का सुअव सर मिला, यह मेरे लिए सौभाग्य 
की बात है। छद काय के जीवों का आरभ-समारंभ करके जो 
बस्तु प्राप्त की थी, उसका सदुपयोग हुआ, यह बड़े आनन्द 
की बात है | 

(३) जिसे दान दो, सनन्‍्मानपूर्वक दो ।। अनादर के साथ 
दिया हुआ दान दथा चला जाता है। 

इन तीन भूपणो के विपरीत दान के तीन दूपण हैं--(१) 
समय पर न देना । (२) दान देकर पश्चतावा करना कि--हाय, 
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लिहाज या शम के वशीभूत होकर अपनी वस्तु खो दी। (३) 
अनादरपूवक दान देना-देत समय अच्छी भावना न होना । 
टुत्कार कर, गालियाँ दे-दे कर देना | भीख माँगते तुझे 
लाज नहीं आती ! कायर, कामचोर कहो के ! तुमे यही घर 
दिखाई दिया ! क्या और सव लोग मर गये ' इस प्रकार अप- 
शब्द कहते हुए दान देने से दान का फल्न तुच्छ हो जाता है । 

श्री स्थानांग सूत्र मे, नववे स्थानक में नो प्रकार के छुण्यों 
का तथा दूसबे स्थानक में दस प्रकार के दानों का प्रतिपादन 
किया गया है। अवसर आएगा तब इन पर विशेष प्रकाश 
डाला जायगा। 

दान सुख का कारण है तो दान से अन्तराय डालना दुख 
का कारण स्वय सिद्ध हो जाता है। वास्तव में ऐसा करना 
घोर पातक है । कई लोग ऐसे भी है जो स्वय देते नही, दूसरों 
को देने देते नहीं ओर देते को भत्ना भी नहीं समभते । वे 
जानते है कि दूसरे देगे तो हमें भी शर्माशर्मी देना पड़ेगा । 
धीरे-धघंरे पानी का रेला हसारे पास तक आएगा। आग 
सुलगती-सुलगती हमारे द्वार तक भी आ पहुँचेगी। ऐसा सोच 
कर चालाक लोग दूसरो को भी नहीं देने देते। जब किसी 
असहाय व्यक्ति अथवा किसी सप्था को कुत्च देने का प्रसग 
आता है, तब उस व्यक्ति या ससथा की बुराई करने लगते 
है, जिससे उसे कोई दान न दे और सहज खुद का पिंड 
छूट जाय ! 

कई लोग अपनी मिथ्या धारणाओं से प्रेरित होकर दान 
देने मे पाप मानते है ओर एकान्त पाप कहते हैं। वे साधु 
के सिबराय सब को कुपात्र कहते है। उनका कहना है कि 
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--दान तो छह काय का कूटा है। छुद के लिए सब 
कुछ चाहिए, किन्तु जब किसी दीन, हीन दढुखी को देने की 
बात आती है, तब छह काया का कूटा ओर हिसा की बात 
सामने ले आते है। आज इतना समय नही है कि इस प्रकार 
की भ्रमपूर्ण घारणा पर विशेष प्रकाश डाला जाय | समय 
मिलना तो फिर कभी विस्तार के साथ इस सबंध से विचार 
किया जायगा । आज तो यही कहूँगा कि इस प्रकार की 
धारणा गलत है ओर आप अपने अन्त करण मे इस संकीरं 
स्वार्थमय और विपरीत धारणा का प्रवेश नहोने दे। शुद्ध 
बुद्धि से ओर शुभ भावना से दान देने पर पुण्यफल की प्राप्ति 
होती है और खुख मिलता है, ऐसा शास्त्रीय विधान है। कहा 
भी है -- 
इय मोद्चषफने दाने, पात्रापात्र विचारणा। 
दयादान तु सर्वनः कुत्राप न निषिद्धत ॥| 

दान कई प्रकार के होते है। सोक्ष के उद्देश्य से दिए जाने 
वाले दान में सुपात्र कृपात्र का विचार किया जाता पर 
करुणादान में यह विचार नही किया जाता । सवज्ञ भगवान्‌ 
ने करुणादान कहां सो निपिद्ठ नही ठहराया है। सभी जीव, 
चाहे वह मिथ्याइष्टि हो या सम्यस्दध्टि हो, स्वधर्मी हो अथवा 
विधर्सी हो, सयमी हों या असयमी हो, दया-दान के पात्र है। 


मेवाड़ की बात है। एक व्यक्ति धसक्रिया करने से तो आगे 
रहता था, परन्तु दान देने का प्रसन्न आता तो वहाने-बाजी 
करके दालमटूल कर दिया करता था । जब कमी चंदा देने का 
अवसर आता तो 'इसमे हिंसा होती है! कहकर टाल दिया 
करता था। क्दाचित्‌ दवाव से आने प्र देना पडता त्तो दी 
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हुई रकम को आरंभ खाते में लिखता, सखुकृत खाते मे नही ! 
यह सदुगुरुओ की शिक्षा का प्रभाव नहीं, कुगुछुओ की शिक्षा 
का प्रभाव है ! 

नहीं देने के तेरह बोल हैं। यह बोल मै तुम्हें नहीं बत- 
लाऊँगा। तुम लोग होशियार हो, मगर मै भी तुम्हारा शुरु 
हूँ! नहीं देने की बात नही करनी चाहिए ओर ऐसे बोल भी 
नही सीखने चाहिए। जब तक अन्त.करण में कपट है, लोभ 
है, तब तक ऐसे बोल सीखने का दुरुपग्रोग किया जा सकता है। 


श्रावक का अभंगद्वार होता है। श्रर्थात्‌ शन देने के 
लिए उसके घर का द्वार सदा खुला रहता है । शात््र मे 
तुगिया नगरी के श्रावकों का व्णत आया है। उस वर्णन मे 
यह भी उल्लेख है कि वे श्रावक अभगदुबारे थे। साधु-सन्तो 
दीनों, अनाथो और जरूरतमंदो के लिए उनके घर सदा खुले 
रहते थे । 

राजकोट में खाने के वक्त लोगो के द्वार बंद रहते हैं । 
साथ में आदसी हो।तव तो ठीक, वर्ना साधु को सथारा 
करना पड़े | श्रावकों को खास तोर से इस बात का विवेक 
रखना चाहिए । द्वार खुले रहेंगे तो कोई भोजन पर डाका नही 
डाल देगा, जबरदस्ती छीन कर नहीं ले जायगा। समभना 
चाहिए कि दुकान खुली रहती है तभी ग्राहक आते है। घर 
के द्वार तक आकर कोई साधु-सनन्‍्त बिना आहार लिए लौट 
जाएँ, यह श्रावको के लिए सह्य नहीं होना चाहिए | यह 
बात आपको स्वय सोचनी चाहिए। वनियों को अक्ल, कोयल 
को गाना और मोर को नाचना कौन सिखाता है ! 

हाँ, धर्म के चार भेदों में अथवा यो कहिए कि मोक्ष के 
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चार साधनो में दान की गणना प्रथम की गई है -- 


वीतराय-उपदेश में, चार ग्रकार धर्म, 
दान शील तप भावना, साधन को शिवशर्स || 


यह सब आप जानते हो। जानते तो सब हो, सगर 
फिर भी गड़बड़ से पड़ जाते हो । छोकरा बहुत सुन्दर है, 
पर कभी-कभी मू्गवा आ जाती है। प्रमाद आ जाता है 

भाइयो ! मुक्ति के साधनों मे दान का पहला नबर क्यो 
है? वास्तव मे इसमे बड़ा रहस्य डिपा है। कोई महान्‌ हेतु 
रहा है। उसे सब लोग नही जानते। में आपको बता दूं 
ध्यान से सुनिए । तप करने से तपसवी की ही आत्मा को 
लाभ पहुँचता है। तपस्वी के ही कर्मों की निजरा होती है। 
शील का पालन करने से शीलवान्‌ को ही लाभ होता 
है। उसी का शरीर स्वस्थ, दृढ़ और ओजपूर्ण रहता है। 
उसी की आत्मा मे शान्ति, समाधि और भिराकुत्षता 
रहती है। इस प्रकार शील का फल भी कर्ता तक ही सीमित 
रहता है। इसी प्रकार शुभ भावना भाने से, शुद्ध ओर ब्दास 
विचारो के निमल भनीर में अवगाहन करने से भावना भाने 
वाले को ही लाभ होता है। इन तीनों साधनों का फल्न 
प्रधानत कठ्‌ निष्ठ है। परन्तु दान में यह विशेषता है कि उससे 
दाता को भो लाभ हं।ता है और आदाता को भी लास होता 
है। शुभ भाव से दान देने वाला दाता घुस्य का बध करता 
है। अगर संयमधथारी मुनि को शुद्ध भाव से, गुरुबुद्धि से दान 
देता है तो कम्मों की निजेरा का लाभ करता है और संसार 
को परीत करता है। और जो उस दान को ग्रहण करता है 
वह सी देय वध्छु का उपभोग करके शान्ति प्राप्त करता है 


१ 
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हकार के दैन्‍्य का प्रवेश नहीं होने देना चाहिए। बह दान की 

पविन्नता को कश्नद्छित कर देता है | कत्तव्य समझ कर दान करना 
चाहिए समाज का, देश का अपने ऊपर ऋण सान कर, उससे 
उकऋण होने की भावना से दान देना चाहिए। ऐसा दान 
ही सहाव फल देने वाला होता है । 

लोग लक्ष्मी कम हो जाने के भय से दान देने मे संकोच 
करते है। मगर समझना चाहिए कि दान से लक्ष्मी कम नहीं 
होती। धन किसी के साथ जाने वाला नहीं। हाँ, साथ ले 
जाने का एक ही उपाय है--दान देना, ममत्त्व उत्तारना । कपड़े 
की पोटली वॉध कर या पेट में रखकर धन को परलोक में नहीं 
ले जा सकते । दान देकर ले जा सकते हो | 
कहा है-- 


जगत में सभी सॉक्य पाएंगे दानी, 

नाम जिन्दों में अपना लिखाएंगे दानी | टेर | 

नहीं सज्ज जाता है यह धन किसी के, 

मगर संज्ज ले अपने जाएंगे दानी ॥ ? ॥ 

बढ़े कूप-जल है निकलने से जे, 

यू” लक्ष्मी को अपनी वढाएँगे दानी, ॥ ९ ॥ 

दिया दान जिसने मिला फल उसी को, 

घर स्वयों में अपना बनाएंगे दानी || रे ॥ 

दिये से उजाला ज्यू' होता हे घर में, 

अध्यातम अवेरा मिटाएँगे दानी|॥ ४ 

यह हिन्दी भाषा की कविता है। आशय यह है. कि दान 

करने से सब प्रकार की खुविधा प्राप्त होती है। आपके परलोक 
में पहुँचने से पहिले ही वहाँ आपके लिए सब खुख-सुविधाएँ 


जे थी फिन- 
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हो जाएँगी, मगर शर्त यही है कि इस लोक मे दान दिया 
हो । श्री उत्तराध्ययन सूत्र मे देवगति के उत्क्ट खुख भोगने के 
पश्चात्‌ दानी की क्या स्थिति होती है, वह भी बतत्नाया गया 
है। कहा है-- 
खेत्त वत्थ! हिरिएए च, पसवी दासपोरुस, 
चत्तारि काम खंबाणि, तत्थ से उब वज्जई || 
मिन्तरव॑ नाइवं होइ, उच्चायोये य वरुखुवं । 
अपाप के महापन्ने, अभिजाए जसों वले ॥ 
-छत्तराध्ययन, ३, गा. १७-१८ 
जिस भनुष्य ने पहले दान दिया है, अन्तर य को तोड़ा 
है, वह उस खानदान में जन्म ग्रहण करता है, जहाँ खेती के 
लिए विशाल जमीन हो, रहने के लिए बड़े भवन हों, घर में 
सोने-चाँदी के ढेर हो, दूध-घी के लिए गाय-भेंस आदि पशु हों, 
दास हों, दासियाँ हो. पुरुषाथ हो, चार प्रकार के कामस्कघ 
हों । उसके अनेक मित्र होते है, अनेक ज्ञातिजन होते हैं, चह 
उच्चगोत्नी तथा स्वरूपवान्‌ होता है। उसके शरीर से किसी 
प्रकार का रोग नही होता-बह स्वस्थ होता है। उसकी बुद्धि 
सत्‌ असत्‌ का विवेक करने वाली और तीजत्र होती है । बह 
विनीत, यशस्वी ओर बलवान होता है। यह सब दान की 
महिसा है | 
भाइयो ! सुखी बनने का उपाय है दूसरों को सुखी बनाना । 
आप अगर अन्य प्राणियों को साता उपजाते है तो स्वय साता 
पाएँगे और यदि असाता उपजाते हैं तो आपको भी असाता 
का पात्र बनना पड़ेगा | शास्त्र में कहा है-- 
'पाणासं धृणाणं जीवाए सचाणं दुक्खणियाए, सोयणियाए, 
भूरणियाए, तिषणियाएं, पिटटसिय/ए परितावणियाए |? 
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अर्थात्‌ प्राणियों भूतों जीवा और सत्वो को विविध प्रकार 
से सताने से असातावेद्नीय कर्म का बन्ध होता है। 


एक सेठ जी का तनसुखदास जी नाम था। मगर उन्हे 
१०४ डिग्री बुखार बना रहता था। सिर मे ददं, कान मे दर्द, 
पेट मे ओर आँखों मे भी ददे ! ऐसी दशा में नाम तनखुखदास 
होने से क्या अथ सिद्ध हुआ ? वे पूवंभव से ओर इस भव 
में अनेक प्राणियों को असाता पहुँचाने का फत्न भोग रहे थे 
भाषा-काण्य से भी कहा है-- 

सुख दियां सुख होत है, दुःख दियां दुख होय। 
आप हसणे वहिं ओर को, आपा हणे ने कोय || 

जो दूसरो को पीड़ा नही पहुँचाते, नही सताते, वे साता- 
वेदनीय का बंध करते हैं । इस प्रकार साता अथवा असाता 
का बध करना आपके हाथ की बात है और लाभ प्राप्त करने 
को कुजी भी आपके ही ह्वाथ से है । 

जेन-धर्म स्पष्ट रूप से बतलाता हैं कि आत्मा ही खुख और 
ठु.ख का कर्ता है। ईश्वर ऐसी ममटो मे नही पड़ता। वह तो 
कृतकृत्य और वीतराग है। जीव अपनी करनी से स्वय ही 
स्व की रष्टि करता है और स्वयं ही नरक का निर्माण कर 
लेता है। स्वर्ग और नरक के द्वार खोलने के लिए चाबियाँ 
उसी के पास हैं । 

अगर कोई व्यक्ति दान में पाप बतला कर या और कुछ 
कहकर बाधा पहुँचाता है, तो वह अपने ही भावी लाभ 
में बाघा डालता है। घर-घर भीख माँगने पर भी उसे एक 

"हुकड़ा मिलना कठिन हो जायगा। जो व्यक्ति दूसरे के लाभ 
मे अन्तराय पहुँचाता है, उसका लाभ रुक जाता है। वह 
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लाख प्रयत्न करके भी, जब तक लाभान्तराय का क्षयोपशम न 
कर ले, तब तक फूटी कोड़ी भी नही पा सकता । किसी के भोग 
ओर उपभोग में वाघक बनने से भोगान्तराय ओर उपभोगा- 
न्तराय कर्म का बध होता है | जो वस्तु एक ही बार भोगी जा 
सके, वह भोग कहलाती है, जैसे भोजन, पानी, दूध 
आदि। जो पदार्थ बार-बार भोगे जाते है, वे उपभोग कहलाते 
है, जैसे बस्तर, पात्र आदि। धर्म मे पुरुषार्थ करने वाले को 
पुरुपार्थ करने से रोकना वीयौन्तराय कर्म के बंध का कारण 
है। कम जिस प्रकार से बाँघे जाते है, उसी प्रकार से भोगने 
पड़ते है । 

भाइयो ! संखार के सभी लोग सुख चाहते है, मगर उन्हें 
सुख का मार्ग मालूम नही होता | सुख बाजार में नहीं बिकता। 
चूज्ञ पर नहीं कज्ञकता कि आम की तरह तोड़ लिया जाय | 
जंसा कि मैं कह चुका हूँ, खुख का कारण है दूसरों को सुख 
पहुँचाना । आप दूसरो को जितना सुख देगे, आपको भी उतना 
ही सुख मिलेगा । 


जो स्वय पूर्ण सुखी दै, उसका शरण ग्रहण करने से ही 
आपको सुख की प्राप्ति होगी | अरिहन्त श्रभ्षु अनन्त 
सुख के भाजन हैं, उन्ही की शरण में जाओ । उनकी पूजा, 
५ सेवा ओर भक्ति करो। ऐसा करने से आप सुखी 
होगे। 


राजकोट 
२०-७-४४ 


कक०न- अ-पनमन अनननन- अममभमणक 


सुख का हेत॒ 
अरिहन्त अरिहन्त अरिहन्त अरिहन्त, 
अर्हन्त अरिहन्त अरिहन्त मगबन्त | 

प्रिय सुज्ञ पुरुपी तथा बहिनो ! 

कल आपको बतलाया गया था कि संसार के समस्त प्राणी 
सुख के अभिलाापी है ओर उस दुर्दाग्त अभिलाषा से प्रेरित 
होकर सुख-प्राप्ति के लिए रात-दिन प्रयास किया करते है | खुख 
क्या है, कितने प्रकार का है ओर कैसे उसे ग्राप्त किया जा 
सकता है ? इन बातों पर भो प्रकाश डाला गया था। फिर 
भी जिस सुख ने समम्र प्राणी-जगत्‌ को अपने वशीभूत बना 
लिया है, जो जीव-मात्र की आकात्षा का मुख्य केन्द्र-बिन्दु 
बना हुआ जिसके लिए सारा ससार पच रहा है, वह ऐसा 
नही जिसके विपय में थोड़ी-सी बात कह दी जाय और छुट्टी 
पा ली जाय | वह विषय बहुत विस्तृत विवेचन की अपेक्षा 
रखता है। कइने बाला चाहिए और उसमें कहने की शक्ति 
चाहिए, फिर तो चाहे जितना कहा जा सकता है। मेरे पास 
सीमित समय है और सीमित ही वचतशक्ति है, अतएव. सीमित 
बचनो से ही आपको सुख के सबंध में कुछ बाते बतलाना 
चाहता हूँ । 

जब हम शान्ति के साथ विचार करते हैं कि पत्येक प्राणी 


सुख का देतु रे 


के जीवन का एक सात्र साध्य, जीवन के प्रवल पुरुषार्थ का 
प्रयोजग सख तो है. पर उन्हे खुखों की अभिलापा क्यों है ? 
सुख के लिए इतनी तमन्ना और इतनी लगन होने का कारण 
क्या है? इस आकर्षण और प्रयास के पीछे क्या हेतु समाया 
हुआ है ? तब हमे इस विषय की गभीरता का पता चल 
जाता है । 

यह तो एक निर्विवाद सिद्धान्त है कि कारण के बिना काये 
की उत्पत्ति नहीं होती। समस्त दर्शनशास्र और विज्ञान सी इस 
तथ्य से सहमत है । जहाँ कारण होगा वही कार्य की उत्पत्ति 
होगी और कारण के अभाव मे कार्य का भी अभाव होगा। 
आटा हो तो ही रोटी बनती है ओर सूत के होने पर ही बस्त्र 
बन सकता है। आटा, रोटी का ओर सूत वद्ध का कारण है। 


यद्यपि यह सत्य है कि काय की उत्पत्ति के लिए कारण 
अनिवाय है, तथापि हमारी आवश्यकताएँ कारण से नही 
मिटतो, कार्य से मिटती है। भूख से जब पेट खुकड़ रहा हों 
तो आटा फाँकने से काम नही चलता । क्षुधा की डपशान्ति के 
लिए रोटी चाहिए। शीत से थर-थर कॉपने वाले के सामने 
सूतर की गाँठ रख दी गाय तो क्या उसके शरीर में गर्मी आ 
जायगी ? नही ! शीत-निवारण के लिए तो सूत्त का कार्य अर्थात्‌ 
वस्त की ही आवश्यकता है। घड़े का कारण मिट्टी है। घड़े 
में पानी भरा जाता है अथवा अन्य कोई वस्तु रकखी जाती 
है। मगर घड़े के कारण मत्तिका से यह प्रयोजन सिद्द नही 
होता। मत्तिका में पानो भरकर नहीं रकखा जा सकता | यह्‌ 
ठीक है कि कार्य, कारण के आधीन है, फिर सी कार्यसाधक 
तो घड़ा ही है । 
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इतना होने पर भी कारण का महत्व्र कम नहीं है । हमारे 
प्रयोजन को सिद्ध करने वाले काय की उत्पत्ति तो कारण 
के ही आधीन है। अतएव जब किसी कार्य के सँबध से विचार 
करना हो तो सबप्रथम उसके कारणो पर ही बिचार करना 
पड़ता है। कारण जुटाने पड़ते है ओर उनका समुचित प्रयोग 
करना पड़ता है. । 


जो पदार्थों के कार्य-कारणाभाव को भली-भाँति नहीं 
समभता, वह वस्तुततत्व को भी नही समझ सकता । इस छोटे 
से वाक्य के विशद्‌ विवेचन से उतरे तो कई दिन इसी से लग 
जाएंगे, ओर मूल विपय एक किनारे रक्खा रह जायगा। 
मगर उदाहरण के रूप में एक बात तो कहे ही देता हूँ। कहे 
लोगों ने जगत्‌ को काये माना तो कारण की समस्या उनके 
सामने उपस्थिति हुई । समग्र विश्व ही जब कार्य हो तो उससे 
अतिरिक्त कारण कहाँ से खोज कर लाएँ ? इस परेशानी को दूर 
करने के लिए किसी न॑ कल्पना दोड़ाई--एक नित्य ओर 
सर्वव्यापी विराट पुरुष है। जेसे कुम्हार घड़े को गढ़ता है, उसी 
प्रकार वह भी इस जगत्‌ को गढ़ता है। 

दूसरे ने पूछा--यह र्॒ष्टि तो बड़ी विशाल है। इसमें बड़े 
बड़े हिमालय जैसे पहाड़ है, बड़े बड़े समुद्र हैं, विस्तृत रेगि- 
स्तान और जज्ञल हैं। एक पुरुष, चाहे वह कितना ही विराट 
क्यो न हो, कैसे सृष्टि का निर्माण कर सकता है ? तब एक 
दूसरी कल्पना उठी। वह विराट पुरुष अथांत्‌ इश्वर अपने 
हाथों-परों से जगव्‌ निर्मित नहो करता $ वह सन से ही सब 
बना देता है | संकल्प करता है--पहाड़ खड़ा हो जाय ! बस, 
पहाड़ खड़ा हो जाता है। वद्द सोचता है--सागर वन जाय | 
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सागर लहराने लगता है। इस प्रकार उसकी इच्छा मात्र से ही 
रेगिस्तान बन जाते हैं, बाढ़ आ जाती है, भूकम्प हो जाता है 
ओर प्रलय मच जाता है । 


दूसरे प्रकार के लोग कहते हैं-समग्न ससार एकमात्र 
चेतन रूप उपादान से बना हुआ है । तीसरे कहते है--नहीं, 
चेतन की कही स्वतम्त्र सत्ता ही नहीं। यह सब तसाशा जड़ 
का है। भूतों की करामात है। पाँच महाभूतों से ही चेतना 
ओर अन्य पदार्थों की उत्पत्ति हुई है। 


इस प्रकार जगत्‌ रूप काय के कारणो के विपय मे अनेकों मान्य- 
ताएँ चल पड़ी ओर चल रही है। उनमे से यहाँ तो थोड़ी-सी 
सान्यताएँ नमूने के तौर पर ही बतलाई गई हैं। उन्के विस्तार 
में मुझे इस समय नहीं जाना है। 
परन्तु इन सब मान्यताओ के मूल में कार्य भाव कारण का 
अ्ज्ञान ही छिपा है। जगत के कार्यकारणमाव को यदि सही 
रूप में समझ लिया जाय तो ऐसी निमूल कल्पनाएँ उठने ही 
न पावे । कठिनाई यह है कि जब काय कारणभाव गलत रूप 
मे समझ लिया जाता है तो उसके आधार पर खड़ी की गई 
सारी दीवाल ही गलत हो जाती हैं। तत्त्व की सारी श्वखत्रा 
गडबड़ मे पड़ जाती है। एक विद्यार्थी कोई बड़ा-सा गणित का 
प्रश्न हल करने बेठता है। यदि वह प्रारभ में ही छुछ सख्याश्रं 
के जोड़ से भूल कर जाय तो सारा हिसाव गलत हो जाता 
है। इसी प्रकार जहाँ कार्य-कारणभाव को समभने से भूल 
हुई, वहाँ तत्त्व की व्यवस्था में भी श्रान्ति हो जाती है । 
अत्तरव यह अत्यन्त महत्वपूर्ण बात हैं कि जब हम किसी 
भी प्रश्न पर विचार करना आरम्भ करें, किसी भी समस्या 
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पर ग्रकाश डालना चाहे, तो उसके कार्य-कारणभाव के 
सम्बन्ध से बहुत सावधानी ओर गम्भीरता के साथ सोच ले । 


अगर हम कारय-कारण भाव का सही निर्णय कर लेते हैं तो 
हमारे विचारों की गति सही दशा में हो सकती है । अगर ऐसा 
न हो सका तो लाख सिर पटकने पर भी और हजारों 
कल्पना के घोड़े ढोड़ाने पर भी हमारा निष्कर्ष समी चीन नहीं 
होगा । जब मूल में ही भूल हो जायगी तो वह भूल तूल , 
पकड़ती ही जायगी। इसी आशय से मैने कहा कि जो पदार्थों 
के कार्य-कारणभाव को भल्ली भाँति नही सममता, वह वस्तु 
तत्त्व को भी नहीं समक सकता। अतएब सत्य तत्त्व का ठीक 
ठीक बोध प्राप्त करने के लिए कार्य-कारण के सबध को समझ 
लेना परम आवश्यक है | 

असल मे प्रत्येक काय की उत्पत्ति किसी एक कारण से 
नही वरन्‌ सामग्री से होती है। जिस कार्य की उत्पत्ति के 
लिए जितने कारणो की अपेनक्ञा रहती है, वह सब मिलकर 
सामग्री कहलाते हैं। इस सामग्री मे ढो प्रकार के कारणो का 
समावेश होता है --उपादान कारण ओर निमित्त कारण | 
जो कारण स्वय कार्य के रूप में परिशत हो जाता है, वह 
उपादान कारण कहलाता है। दूसरे शब्दों मे कहा जा सकता 
है कि कार्य की पूवकालीन पर्याय उपादान कारण है | यथा-- 
श्राटा रोटी का उपादान कारण है; सूत वस्र का उपादान 
कारण है। ओर मिट्टी घट का उत्पादन कारण है। क्योंकि 
आटे से भिन्न रोटी कुछ नही है , वह आटे की उत्तरकालीन 
पर्याय ही है। वस्र सूत से भिन्न कुछ नही है। मिट्टी से भिन्न 
घट की कोई मोलिफ सचा नहीं है। जो भेद है वह पर्याय में 
है। कारण पूर्वपर्याय है, कार्य उत्तरपर्याय है 
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सुख का उपादान कारण स्वयं आत्मा है, क्योकि सुख 
आत्मा का ही परिणति विशेग है। छुख की आत्मा से भिन्न 
कोई मोलिक सत्ता नही है। वह बाहर से आकर आत्मा में 
नही घुस गया है। 


जो कारण, कार्य की उत्पत्ति में महायक होता है, साधन 
के रूप में उपयोगी होता है ओर काय के उत्पन्न हो जाने पर 
अलग का अलग रह जाता है, वह निमित्त कारण कहलाता 
है। रोटी बनाते में चूल्हा, बेलत, चकला, बनाने वाली बाई, 
अग्नि आदि; वसद्ख बुनने मे जुलाहा, सशीन आदि, घड़े की 
उत्पत्ति से कुप्हार, चाक, डंडा आदि निमित्त कारण हैं । 
निमित्त कारण कार्य मे साधक चन कर दर हो जाते है । 

उपादान ओर निमित्त--दोनो ही कारण स्वतन्त्र हैं; फिर 
भी कार्य की उत्पत्ति से दोनों परस्पर सापेक्ष हैं। कार्य की 
उत्पत्ति न अकैज्ने उपादान कारण से होती है ओर न अकेल्ने 
निमित्त कारण से ही। दोनो के होने पर ही काय बन सकता 
है। वृक्ष की उत्पत्ति के लिए बीज भी चाहिए तो भूमि, मिट्टी 
पानी आखदे भी चाहिए । तभी बृक्ष उग सकता है| 

व्याख्यान के समय शोर-गुल कतई नही होना चाहिए । 
शास्त्र अवण का बड़ा महत्व है.। शास्त्र श्रत ज्ञान है। सब जानों 
में श्रत ज्ञान की बड़ी महिमा है। साध्य दृष्टि से केवल ज्ञान 
बड़ा है, किन्तु साधन दरष्टि से श्रुत ज्ञान की महत्ता है। श्रत 
ज्ञान की बदोलत ही केवल ज्ञान की प्राप्ति होती है। श्रतन्नान 
से ही अवधि-ज्ञान ओर मन पर्यवज्ञान का लाभ होता है| यही 
छान सव ज्ञानो का जनक है। अतएवं आप सब भाइयों और 
बहिनों को मेरी हिदायत है कि ध्यानपूर्वक व्याख्यान सुनो। 
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लगन एव प्रीति के साथ व्याख्यान सुनने से ज्ञानावरणीय कर्म 
का क्षयोपशम होता है ओर बुद्धि का विकास होता है ।] 

उपादान कारण नित्य है, शाश्वत है, अमिट है। घड़ा 
बनने से पहले भी मिट्टी थी, वन चुकने पर भी मिट्टी है ओर 
घड़े के नष्ट हो जाने पर भी मिट्टी बनी रहेंगी । मिट्टी रूप द्रव्य 
का नाश नही होता, वह सदा कायम रहता है। द्रव्य नित्य 
है, उसकी अवस्थाएँ बदलती रहती हैं। मिट्टी का नाम और 
रूप बदल सकते है, मूल वस्तु नहीं बदलती । अतएवं उपादान 
नित्य होता है। 

एक काय के अनेक निमित्त कारण होते हैं। उदाहरण के 
लिए घड़े को ही ले लीजिए। कुम्भकार के होने से ही घड़ा 
नही बन जाता। जंगल से से मिट्टी ढोकर लाने के लिए गधे 
की आवश्यकता होती है। जब मिट्टी घर पर ञआआ जाती है, तो 
उसे कूटने के लिए मोगरी की आवश्यकता होती है । कुट जाने 
के बाद मिद्टी पानी मे भिगोई जाती है ओर फिर गूँदी-ससली 
जाती है। तत्पर्चात्‌ पिए्ड बनाकर चाक पर चढ़ाई जाती 
है। उसके बाद कुम्भकार अपने दिमाग मे रहे हुए आकार के 
अनुसार चाक का हत्था हिलाता हुआ, धीरे-धीरे घट की पूर्व 
अवस्था का निर्माण करता है। फिर अनेकानेक अवस्थाएँ, 
जिन्ह्दे स्थास, कोश, कुशल, शिवक, छत्रक आदि के नाम से 
पुकारा जाता है, धारण करने के पश्चात्‌ अन्त में घट की 
अपक्ृति बनती है । 

यहाँ तक घड़े की कच्ची आकृति मात्र बन पाई है। उसमें 
ताकत्त नहीं आई । ताकत लाने के लिए कच्चे घट को कुम्हार 
चाठली से ठोक-ठोक कर ठीक करता है। इतनी मार सह लेने 
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पर भी घड़ा अभी तक पानी रखने लायक नही बन पाया है| 
इस ससय उससे पानी भर दिया जाय तो बेचारा गल जायगा 
ओर फिर मिट्टी के रूप मे परिणत हो जायगा । अब तक का 
सारा श्रम मिट्टी मे मिल जायगा। घड़े की कठिन परीक्षा अभी 
शेष है । 

घड़ा चाटली की चोटे खा-खा कर जब कुछ मजबूत बन 
जाता है, तब वह आखिरी परीक्षा मे सम्मिलित होता है। 
कुम्हार इधर-उधर से कूड़ा-कचरा ओर ईंधन इकट्ठा करता 
ओर घड़े को उससे रख कर आग लगा देता है। आग में 
तपने के बाद जब बाहर निकलता है, तब घड़ा पक्का बनता है | 
मगर इतने पर भी बेचारे की खेर नहीं। जो भी उसे खरीदने 
जाता है, वही टकोरे मार-मार कर उसको परीक्षा करता है । 


मित्रो ! इतनी मुसीबते मेलने के पश्चात्‌ ही घड़ा पात्र बन 
पाता है। पात्न बनने के लिए डसे कितने निमित्त कारणो की 
आवश्यकता है, यह आप देख चुके हैं । मानव प्राणी भी मिट्टी 
के सदश है। अगर उसे परमात्मा वनना है तो घड़े की तरह 
अनेक कष्ट सहन करने होगे । कष्ट सहन किए बिना कोई ऊँचा 
नहीं उठ सकता, तरक्की नही कर सकता। कहावत है--रग 
लाती है हिना, पत्थर पर पिस जाने के बाद ।” जब मेहदी 
पत्थर पर खूब पीसी जाती है, तव रग देती है। ज्यों-ज्यों अधिक 
पिसती है, अधिक-अविक रंग देती जाती है। इन्सान के विषय 
मे भी यही वात है | वह जितने-जितने कष्ट सहन करेगा, उतना 
ही उतना महान वनता जाएगा । 


दूसरे-बल्न के दृष्टान्त को देखिए। बच्चा ऊँची क्वालिटी का 
कब बनता है? इसके लिए उसे कई हालतों में से गुजरना 
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लगन एव प्रीति के साथ व्याख्यान सुनने से ज्ञानावरणीय कर्म 
का ज्ञयोपशम होता है ओर बुद्धि का विकास होता है ।] 

उपादान कारण नित्य है, शाश्वत है, अमिट है। घड़ा 
बनने से पहले भी मिट्टी थी, वन चुकने पर भी मिट्टी है और 
घड़े के नए हो जाने पर भी मिट्टी वनी रहगी । मिट्टी रूप द्रव्य 
का नाश नहीं होता, वह सदा कायम रहता है। द्वव्य नित्य 
है, उसकी अवस्थाएँ बदलती रहती है। मिट्टी का नाम ओर 
रूप बदल सकते हैं, भूल वस्तु नहीं बदलती । अतएव उपादान 
नित्य होता है। 

एक कार्य के अनेक निमित्त कारण होते हैं। उदाहरण के 
लिए घड़े को ही ले लीजिए। कुम्भकार के होने से ही घड़ा 
नही वन जाता। जंगल से से मिट्टी ढोकर लाने के लिए गधे 
की आवश्यकता होती है। जब मिट्टी घर पर आ जाती है, तो 
उसे कूटने के लिए मोगरी की आवश्यकता होती है । कुट जाने 
के बाद मिट्टी पानी मे भिगोई जाती है ओर फिर यूँदी-मसली 
जाती है। तत्पश्चात्‌ पिएड बनाकर चाक पर चढ़ाई जाती 
है। उसके बाद कुम्भकार अपने दिमाग में रहे हुए आकार के 
अनुसार चाक का हृत्था हिल्ाता हुआ, धीरे-धीरे घट की पूच 
अवस्था का निर्माण करता है। फिर अनेकानेक अवस्थाएँ, 
जिन्द्दे स्थास, कोश, कुशल, शिवक, छुत्नक आदि के नाम से 
पुकारा जाता है, धारण करने के पश्चात्‌ अन्त'में घट की 
आकृति बनती है । 

यहाँ तक घड़े की कची आकृति मात्र बन पाई है। उसमें 
ताकत्त नही आई । ताकत लाने के लिए कच्चे घट को कुम्हार 
चाटली से ठोक-ठोक कर ठीक करता है। इतनी मार सह लेने 
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पर भी घड़ा अभी तक पानी रखने लायक नहीं बन पाया है | 
इस समय उससे पानी भर दिया जाय तो बेचारा गल जायगा 
ओर फिर मिट्टी के रूप मे परिणत हो जायगा | अब तक का 
सारा भ्रम मिट्टी मे मिल्ष जायगा | घड़े की कठिन परीक्षा अभी 
शेप है । 

घड़ा चाटली की चोटे खा-खा कर जब कुछ मजबूत बन 
जाता है, तब वह आखिरी परीक्षा मे सम्मिलित होता है। 
कुम्हार इधर-उघर से कूड़ा-कचरा और ईंधन इकट्ठा करता है 
ओर घड़े को उसमे रख कर आग लगा देता है। आग मे 
तपने के बाद जब वाहर निकलता है, तब घड़ा पक्का बनता है । 
सगर इतने पर भी बेचारे की खेर नही । जो भी डसे खरीदते 
जाता है, वही टकोरे मार-मार कर उसको परोक्षा करता है। 


मित्रो ! इत्तनी मुसीवते मेलने के पश्चात्‌ ही घड़ा पात्र वन 
पाता है। पात्र बनने के लिए उसे कितने निमित्त कारणो की 
आवश्यकता है, यह अआप देख चुके हैं। मानव प्राणी भी मिट्टी 
के सदश है। अगर उसे परमात्मा वनना है तो घड़े की तरह 
अनेक कष्ट सहन करने होगे। कष्ट सहन किए बिना कोई ऊँचा 
नही उठ सकता, तरक्की नही कर सकता। कहावत है--'रग 
लाती है हिना, पत्थर पर पिस जाने के बाद ।' जब मेहदी 
पत्थर पर खूब पीसी जाती है, तब रंग देती है। ज्यों-ज्यों अधिक 
पिसती है, अधिक-अधिक रंग देती जाती है। इन्सान के विपय 
मे भी यही वात है | वह जितने-जितने कष्ट सहन करेगा, उतना 
ही उतना महान वनता जाएगा। 


दूसरे-बस्र के दृष्टान्त को देखिए। वद्ध ऊँची क्वालिटी का 
कब बनता है? इसके लिए उसे कई हाल्तों में से गुजरना 
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पड़ता है। सर्व प्रथम कपास को अपने परिवार से बिछुड़ना 
पड़ता है और यंत्र मे सिर देना पड़ता है। तब वह रुई बनती 
है। रुईं बेचारी पर पिंजारे की तांत धॉय-धाँय करती है और 
उसकी चमड़ी उधेड़ देती है, अर्थात्‌ रुएँ-रुएँ को जुदा-जुदा कर 
देती है। इतने पर भी वसद्ध नहीं बन पाता। एन रुई को 
कातना पड़ता है, तार के रूप मे बनना पड़ता है ओर तार को 
ताने-बाने का रूप धारण करना पडता है। तत्पश्वात्‌ उसे 
जुलाहे की चकली सार खानी पड़ती है। चकली से जुलाहा 
तारों को एक दूसरे के समीप लाकर मजबूत बनाता है। फिर 
कपड़े की घुल्ाई होती है--बह मुद्गरों की भार सहन करता 
है। आज कल के मित्रों में मशीन से धुलाई होती है, 
परन्तु देशी पद्धति झुदगरों से पीट-पीट कर धोने की है। इतने 
कष्ट सहन करने पर कपास का वस्त्र बनता है। तब वह बाजार 
में बिकता है ओर पहनने योग्य बनता है | 

बड़ा आदमी बनने के लिए भी महान्‌ कष्ट सहन करने 
पड़ते है। कोई महत्ता प्राप्त करना चाहे और कटष्टों से सी बचना 
चाहे, यह सम्भव नहीं है। ऊखल मे सिर देना और मूसल से 
इरना, यह बात नहीं चल सकती। उद्च और महान्‌ जीवन 
का निर्माण करने के लिए सद्व आपत्तियाँ सहन करने के लिए 
उद्यत रहना होगा | आपत्ति से डरने वाला, आपत्ति आते ही 
घुटने टेक देने वाला, कभी बड़ा नहीं बल सकता। जो आई 
हुई आपत्ति को दढ़ता और वीरता के साथ सहन करता है 
ओर कभी-कभी आपत्ति आमंत्रण देकर घुलाता, उसके साथ 
संघर्ष करता और उस पर विजय आप्त करता है, वही बड़ा वन 
पाता है। इस सम्बन्ध सें भगवान्‌ महावीर की जीवनी से 
हम वहुत मूल्यवान्‌ शिक्षाएँ मिलती हैं। भगवान्‌ ने अपने 
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साधन काल से सयकर कष्ट सहन किये थे। उस सहिष्णुता के 
फल-स्वरूप उन्हें महान्‌ सफलता ओर सिद्धि प्राप्त हुई । 

लोकिक दृष्टि से महान्‌ सफलता प्राप्त करने वाले वीर प्ुरुपो 
के चरिता को आप देखेगे तो भी यह तत्व आपको मिलेगा। 
जिसने जितनी विपत्तियाँ सहन की, उसे उतनी ही अधिक 
सफलता मिली । अतएव उच्च जीवन का निर्माण करने के लिए 
सदैव आपत्तियाँ सहन करने के लिए तैयार रहना चाहिए। 
आपत्तियाँ आने पर जो कायर बन जाता है, अपने ध्येय से 
विचलित हो जाता है और हथियार डाल देता है, वह अपने 
जीवन में कोई उल्लेखनीय सफलता नहीं पा सकता । वह बड़े 
काम नहीं कर सकता, बड़ा नही बन सकता | 


उद्‌ भाषा के एक कवि ने बड़ा ऊँचा शेर कहा है -- 


किस कदर सीमाब है बेताब मरने के लिए । 
शौक है अकसीर कहलाऊँगा मर जाने के वाद ॥ 
उद्‌ से सीमाव पारे को कहते हैं, धातु-शोधक को पारा 
कहता है ऐ ' धातु-शोधक दूसरी धातुओ को क्यों मारता है, मुमे 
मार जिससे में जहर की जगह अकसीर बन जाऊँ। मगर ऊँचे 
भाव की परीक्षा करने वाले परीक्ष विरले ही होते हैं। रत्न की 
कीमत जोहरी ही कर सकते हैं। संस्कृत के एक कवि ने 
सच ही कहा है “-- 
न वेत्ति यो यस्य गुणप्रकर्प 
स्॒तं सदा निनन्‍दति नाप चित्रय | 
यथा किराती करिकुस्मजातां 
मुक्तां परित्यज्य विभचि गुलाम ॥ 
अर्थात्‌-जो जिसके गुणों को नही जानता है, वह उसके 
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गुणों की निन्‍दा करता है तो इससे आश्चय की बात ही क्‍या 
है ? भीलनी गजराज के मस्तक के मोती को छोड़ कर गुज्ञाफल 
( चिरमी ) को गले लगाती है। इसमे उस बेचारी का क्‍या 
दोप है ? उसे मोती का महत्त्व ज्ञात नही है । वह गुझ्ञा को ही 
जानती है । उसके सन मे गुज्ा का ही मोल है। वद्द गज- 
मुक्ता की उसके सामने तुच्छ समझती है । 

परख करने बाला व्यक्ति ही उत्तम वस्तु की कीमत आँक 
सकता है | मूखे की मति से कट्टर ओर रत्न दोनों समान हैं । 

वेचारी भीलनी ने गजमुक्का का मूल्य समझा ही नही था । 
बह कैसे समझती, उसके बाफ-दादों ने भी नही समझता था। 
ऐसी स्थिति मे अगर बह मुक्ता त्याग कर गुज्ला को ही प्रहण 
करती है तो उसे क्या कहा जा सकता है । 

मुक्ता जानते हो ? मोती को मुक्ता कहते हैं | मोती से ज्योति 
चमकती है । मोती मे पानी होता है । जो मोती पानीदार होता 
है, उसी की कीमत अधिक होती है । मोती मे पानी का अर्थ 
है--भल्क, तेज, प्रकाश था दीप्ति । 

याद रक्खो, पानी का ही मोल है। क्रूप या सरोवर सें 
पानी हो तभी उनकी शोभा है, तभी उनका मूल्य है। एप से 
भी पानी हो--धार्मिक वीय-शक्ति हो, तभी उसे महत्त्व आप्त 
होता है । घोड़े का मूल्य भी पानी पर ही निर्भर है। जिस घोड़े 
में जित्तना पानी 'अथात्‌ वेग होता है, चह उतना ही उत्तम घोड़ा 
समभा जाता है। विज्ञायत की महारानी का घोड़ा रेस-दोड़ 
की प्रतियोगिता मे विजयो हुआ है । उस खुशी में महारानी ने 
पार्टियाँ दी, लोगों ने उन्हे वधाइयाँ दी । अखबारों मे बड़े-बड़े 
अक्षरों सें समाचार छपे । यह सब किप्तके पीछे हुआ ? इसीलिए 
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कि महारानी का घोड़ा पानीदार था ! वास्तव मे पानी दी की 
जीत होती है । 


मैं विहार करते-करते जसदण पहुँचा । वहाँ के र,जा को 
घोड़ों का बड़ा शौक था | उसने बहुत-से घोड़े पाल रक्खे थे । 
वर्षा के कारण मुमे गढ़ मे रुकना पडा | मुझे दो घोड़े बतलाये 
गये । एक-एक वर्ष का था, दूसरा दो वर्ष का! एक वर्ष बाले 
का मूल्य बीस हजार रुपया ओर दो वर्ष की उम्र वाले का 
पचहत्तर हजार रुपये! इतनी कीमत सें वह बिक चुका था। 
तात्पर्य यह है कि घोड़े का मूल्य उसके डीहडोल से नही है, 
मगर इस बात से है कि उसमें कितना पानी है, कितना वेग है । 


मनुष्य की कदर भी उसके पानीदार होने मे ही है। मनुष्य 
मे स्वासिसान होना चाहिए, आत्मगौरव का भाव होना 
चाहिए। उसे समभना चाहिए कि मेरे भीत्तर सिद्धो-जैसी 
आत्मा विराजमान है | उसे अपसानित नहीं होने देना चाहिए । 
दूसरो की नजरों मे ओर अपनी निज की इष्टि से अपने आपको 
गिरने नही देना चाहिए | + 


अभिमान ओर रवाभिसान से बड़ा अन्तर है। अभिमान 
त्याज्य है, क्योकि वह गिराने वाला ठुगु ण है। स्वाभिमान 
त्याज्य नही है, क्योकि उसके कारण मनुष्य गिरने से बचता है | 
जब मनुष्य पतनोनन्‍्मुख होता है तो स्वाभिमान उसके पतन को 
रोक देता है। अभिमान पर-वघ्तु का होता है, स्वाभिमान 
निज गुणों का होता है। मनुष्य को अपने ज्ञान, दर्शन और 
घारित्र आदि गुणो का गोरव होना चाहिए । 


सगर इस विषय सें चड़ी सतर्कता की आवश्यकता है। 
स्वाभिमान और अभिमान के बीच से कोई सोटी दीवार नहीं, 
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पतली-सी रेखा है। कभी-कभी अनजान में ही वह रेखा घुधली 
हो जाती है ओर मनुष्य स्वाभिमान की सीमा का उल्लंघन करके 
अभिमान के ज्षेत्र मे पहुँच जाता है। ऐसा न होने देने के लिए 
यह आवश्यक हे कि मनुष्य अपने प्रति गौरव का भाव तो 
रखे, मगर दूसरो को तुच्छ, नगण्य, नाचीज और छाया के 
समान न सममे । सवा भिसानी मनुष्य जैसे अपने प्रति सन्‍्मान 
भावना रखता है, उसी प्रकार दूसरों के प्रति भी सन्‍्मान का 
भाव रखता है । अहड्ारी अपने आपको ही सब-कुछ समझ 
कर दूसरों को अपने सामने तुच्छ समभता है। परन्तु याद 
रखिए, दूसरो को तुच्छ समभने वाला स्वयं तुच्छ होता है। 
स्वाभिसानी किसी का अनादर, अपमान यथा तिरस्कार नहीं 
करता । वह धर्म के लिए प्राण तक समपंण कर देता दै। जिसे 
अपने धर्म का गौरव नहीं होगा, वह त्याग नहीं कर सकता | 

हाँ, बात यह कइ रहा हूँ कि मोल पानी का है। जमीन की 
कीमत भी पानी से है। भीलनी ने पानीदार मोती देखा, पर 
उसके सामने चिरसी भो पड़ी थी । चिरमी मे दो रंग थे। दुनिया 
एक रंग की कीमत करना नहीं जानती, ढो रंग की कीमत 
करती है । दुनियाँ दुरगी है-- 


दुनिया दुरंगी मुकरें सराय, 
कहीं खैर छूबी कही हाय-हाय । 


सराय में ठहरने का समय मुकरंर होता है। प्राणी-मात्र 
की उम्र भी इसी प्रकार नियत होती है। समय पूरा हो जाता 
है ओर मुसाफिर वना रहता हैं तो धर्मशाला का नौकर कहता 
है---अपना वोरिया-बण्डल उठा कर यहाँ से चले जाइए इसी 
मकार आयु निश्शेष हो जाने पर सनुष्य को भी यहाँ से चला 
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जाना पड़ता है-परलोक सिधार जांना होता है। अतएव 
संसार को भी मुसाफिरखाना ही कहा जाता है। 

यह ससार-सराय एकरंगी नही, दुरगी है। कही आनन्द 
की रंगरेलियाँ हो रही हैं तो कहो हाय-हाय का हृदय को हिला 
देने वाला करुण आक्रन्दन हो रहा है :-- 

काहू घर पृत्र जायो, काह के वियोग आयो, 
काहू राग रंग काह रोया-रोई परी है। 

यह तो प्रतिदिन अनुभव मे आने वाली घटनाएँ हैं। इनके 
अतिरिक्त हानि-लास, सान-अपसान, दु ख-सुख, सयोग-वियोग 
आदि के इन्द्द दुनिया मे विद्यमान हो हैं। इस दुरगी दुनिया 
मे रहकर इकरगा रह जाना साधारण बात नही है । सगर 
दुरंगापन त्याग कर इकरंगा बने बिना मनुष्य का कल्याण नही 
हो सकता, एक साथ दो घोड़ों पर सवारी करने वाले का पतन 
अवश्यंभावी है | 

दुरंगी को छोड कर एक रंग होजा, 
या मोम होजा या संग होजा | 

धादहा भाई राम रास ! ओर कुत्ता भाई राम राम !? यह 
भी कोई प्रामाणिकता यथा बफादारी है। यहाँ आकर सुख- 
चस्त्रिका बाँध ली और अन्यत्र गए तो वहाँ भी सिर टेक दिया, 
यह दुरंगापन हितकर नहीं है । जैसे गाड़रें इधर-उधर भागती 
हैं, बसे भागना उचित नहीं। इधर-उवबर भागने वाली भेड़ों 
पर रखवाले का डडा पड़ता है। हम तो अहिंसा की उपासना 
करने वाले है। डंडे सार नहीं सकते परन्तु पथ-प्रदर्शन तो कर 
हो सकते हैं । साधु-भावी शब्दों मे वचन के डडे सार ही सकते 
है। जो समभदार है, वे ऐरी आवश्यकता उपस्थित नही 


होने देते । भाइयो ! आप सममभदार गुरू के शिष्य हो, 
समभदार पिता के एनश्च हो। हम आपसे भी समझदारी की 
आशा करते हैं । 

जो भेरूजी के स्थान में भी जाता है, शीतल्ञा माता के 
सामने भी मत्था टेकता है, लक्ष्मी जी की भी पूजा करता 
है ओर कल्पित भगवान्‌ की भी भक्ति करता हैं, समभना 
चाहिए कि उसकी ओर बुद्धि मे परिपक्कता नहीं आई है। 
वह एकनिएठ नही बना है। वह सत्य एवं असत्य का विवेक 
नहीं ग्राप्त कर पाया है। उन लोगो पर यह उक्ति घटित 
होती है -- 

गये दोनों जहाँ से युजर, 
न इथर के रहे न धर के रहे । 

सित्रो ! अपनी स्थिति पर जरा विचार करो। आप को 
बड़े पुण्योदय से निम्नंथ निष्परिश्रह गुरु मिले हैं। दयामय धर्म 
मिला है। बीतराग देव पाप्त ह । अतएव इन्हीं पर दृढ़ विश्वास 
गकखो ! इधर-उधर मत भटको ) 

आते हैं फिर जाते हैं, उल्लू हैं काठ के । 
- धोबी के कुत्ते वत यये, घर के न घाट के ॥ 

भाइयो ! आप अगर सच्चा सुख ग्राप्त करना चाहते हैं तो 
वीतराग देव पर एकनिए प्रीति रखो, श्रद्धा रक्खो । आप 
बीतराग भगवान्‌ के उपासक हैं। भगवान्‌ चोतीस अतिशयों 
आर पतीम वाणी के गुणों से युक्त हैं। अरून्त चतुप्टय से 
विभूषित हैं। परम ज्योतिर्मयय, अनन्त खुख के युद्ध, निर्दोष, 
निष्कलंक ओर निरामय हैं। जब ऐसे देव की छत्र-छाया 
आपको प्राप्त है तो अन्यत्र जाने की क्या आवश्यकता है ? 
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गजमुक्ता त्याग कर ग़ुस्जाफल को अहण करने मे कोई बुद्धिमता 
नही है । 

हम लोग अनादि काल से कमम-रोग से पीड़ित हैं। कर्म- 
शन्नुओ के कारण हस अपने अनन्त ऐश्वयं और आध्यात्मिक 
साम्राज्य से वंचित हो रहे है। अगर आपके चित्त में उस 
साम्राज्य को पाने की अभिलापा जागृत हुई है तो आप उन्हीं 
देव की शरण गही जो 'तिन्नाण, तारयाणं, मुत्ताण, मोयगाएं, 
सब्वन्नूण, सव्बदरिसीण! है। अर्थात्‌ जो स्वयं सकेर सागर 
से पार हो चुके हैँ ओर दूसरों को भो पार लगाते है। जो 
स्वयं मुक्त है ओर दूसरों को मुक्त करते है। जो भूत, भविष्य 
और वर्तमान को हस्तामलकव॒त्‌ प्रत्यक्ष जानते और देखते हैं। 
ऐसे जिनेश्वर देव को शरण ग्रहण करो, उनका ध्यान करो और 
उनके द्वारा प्रतिपादित पथ का अनुसरण करो। ऐसा करोगे 
सो बेड़ा पार हो जायगा । 


जिसे अपना खुद का भान नही है, वह आपको केसे तार 
सकेगा ? हमारे वेद्यराज तो वह हैं जो अनन्त श्रोन्नी और 
अनन्त नेत्री हैं, केवल ज्ञान ओर केवल दर्शन के धारक हैं। 
उनके समक्ष अपना रोग निवेदन करो | 


सारांश यह है कि हमे एक त्तरफ हो जाना चाहिए। अपने 
साल्िक परसात्मा पर विश्वास रखना चाहिए। हाथी अपने 
मालिक पर विश्वास रखता है तो उसका बड़ा पेट भी सर 
जाता है। कुत्ता अपने स्वामी पर विश्वास न रख कर घर-घर 
फिरता है तो अपना छोटा-सा पेट भी नहीं भर पाता ! 
कई लोग अनेक देवी-देवताओं की आराधना-पूजा किया 
करते हैं। वह सोचते है--किसी न किसी से हमारी मुराद पूर 
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हो ही जायगी ! एक देवता ने मुराद पूरी न की तो दूसरा कर 
देगा ! सगर इस प्रकार की चचनता से कोई कार्य नही होता | 
निष्ठा के बिना सिद्धि नहीं मिलती । मगर निष्ठा कहाँ लगानी 
चाहिए, यह निर्णय करने के लिए भी बड़ी समभदारी की 
जरूरत है। 


लाहोर का किस्सा है। एक भक्त ने अपनी जीभ काट कर 
देवी को चढ़ा दी। उसका खयाल था कि पुरानी जीम चढ़ा 
देने से नवीन जीभ मिल जायगी। मगर बेचारे को नई तो 
मिली नही, पुरानी भी चली गई। वह गूंगा हो गया ओर 
जिंदगो भर पद्वताता ओर रोता रहा | इस प्रकार अविवेकपूर्ण 
निष्ठा ओर भक्ति से ल्ञाभ के बदले हानि ही होती है। इससे 
आत्मकल्याण की तो कोई सम्भावना ही नहीं की जा सकती | 
विवेक मनुष्य का नेत्र है। नेन्रहीन पुरुष कही भी ठोकर 
खा सकता है। अपने मार्ग से भ्रष्ट हो सकता है और मंजिल 
तक नहीं पहुँच सकता | इसी प्रकार विवेक-विहीन जन भी 
आत्मकल्याण के बदले ठोकरे खाता है| 

भाइयो ! आप विवेक पूषेक एकनि--एक रग-बनो। 
एक वार बादशाह अकबर ने वजीरों से पूद्रा -सप्तार से पुरुष 
अधिक हैं या स्लियाँ? सब वजीर विचार मे पड गये कि इस 
प्रश्न का क्या उत्तर दिया जाय ? उस समय आज के समान 
जानकारी के सावन सुलभ नहीं थे। सारे सपतार की मनुष्य 
गणना के आकड़े उनके पास नहीं थे। उन्हे कोई लोकोत्तर 
ज्ञान भी नही था कि वे यह जान सके कि पुरुष अविक हैं या 
ल्लियाँ ! हमारे सबंञ्ञ देव तो बतज्ञा गये है कि स्त्रियों की सख्या 
सर्देव ज्यादा होती है । पुरुषपो की अपेज्ञा सत्ताईप्त गुनी स्त्रियाँ 


रुख का हेतु 8& 


मनन न आओ मभाभना भा आाभाभाााााभाभााा॥ारभरराााा७७७७७७४७७४४/४७७७४७४४/७७४७४एएे"/श//श//॥/॥/॥/शशशशाक 


होती है ओर देवों से वत्तीस गुनी देवियाँ होती हैं। पर उन 
बजीरों को यह पता भी नही था ! अकबर के वजीरों मे वीरबल 
प्रसिद्द है। वह बड़ा होशियार और ओत्पत्ति की बुद्धि वाला 
था| उसे पता था कि किसने बादशाह को यह प्रश्न करने के 
लिए प्रेरित किया है। अतएव वीरबल ने दूसरे बजीरों से 
कद्ा -चिन्ता मत करो | बादशाह के प्रश्न का उहर मैं दूँ गा | 

बीरबल ने बादशाह की सेवा से जाकर कहा-हुजूर ! 
आपके प्रश्न का उत्तर देना बहुत सरल है, मगर एक अड्चन 
बीच मे आती हे। महरबानी करके उसे दूर कर दीजिए तो 
स्त्रियों और पुरुषो की गिनती करना सरल हो जाय! अड़चन 
यही है कि द्दीजड़े इस कार्य में बाधक हो रहे हैं । वे कभी स्त्री 
का वेप धारण कर लेते हैं ओर कभी पुरुष का । “कभी खाती थी” 
बोलते हैं तो कभी 'खाता था? बोलते हैं। अगर इन सब को 
सार डाला जाय तो राम्ता साफ हो जाय । 

बादशाह ने हीजड़ा को बुलवा कर कहा--देखो भई, स्त्रियों 
पृरुपों की गिनती तो की जा सकती है, किन्तु तुम ज्ञोगों का 
तौर-तरीका बीच मे वावक हो रहा है। अतएब तुम सब को 
मार डालने का विचार किया जा रहा है | 

बादशाह की वात सुन कर हीजड़ो का रूज्न सूख गया | वे 
मुसीबत में पड़ गये। लेने के देने पड़ गये। दूसरो के लिए 
गड़हा खोदने चले तो खुद ही उसमें गिर गये । वास्तव में 
दूसरो का अनिष्ठट चाहने वालों की ऐसी ही दशा होती है । जो 
दूसरो के घर से आग लगाते हैं, उत्तके घर में भी आग लग 
जाती है। हीजड़े वजीरों को नीचा दिखाने चले थे, किन्तु खुद 
ही फस गये। दरअसल अपनी पीड़ा को सव समभते हैं, 
दूसरों की पीड़ा समभने वाले बिरले द्वी कोई होते हैं । 
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ओ।रों की लगी को दिल्‍लगी मानते हैं, 
अपनी लगी को लगी मानते हैं, 


मनुष्य को पराई पीछा सी अपनी ही समझती चाहिए। 
यही मनुष्य की मनुष्यता है। यही इह-परलोक सम्बन्धी सुखां 
की प्राप्ति का मूल कारण है । 

जो किसी एक देव, गुरु और धर्म पर विश्वास नहीं रखटा 
ओर कभी इधर ओर कभी उधर हो जाता है, वह कोन है, यह 
आप रवय सोच लीजिए। आपको मर्द हाना चाहिए। नपु- 
सक पन का उदय पाप से होता है। आप या तो मोम हो जाइए 
या सग | सग उर्दु' में पत्थर को कहते हैं | आपको या तो 
मोम की तरह मुलायम बन जाना चाहिए या पत्थर को भाँति 
कठोर | बीच की स्थित्ति अच्छी नही । 


भीलनी नें मोत्ती को छोड़कर दो रंग वाली गु'जा को पसंद 
किया; क्योकि उसमे दो रंग थे--एक काला और दूसरा लाल। 
हमें भीलनी की बुद्धि पर तरस आता है. कि उसने बहुमूल्य 
गजमुक्का को अवहेलना की ओर ग़ुजाफल को गले लगाया। 
सगर इसमे उस गरीबिनी का क्‍या दोप है ? वह मुक्ता का मोल 
नहीं जानती । उसकी छुद्र बुद्धि में गु जा ही बहुमूल्य दे ? 

जैसे भीलनी गजमुक्कता और गुजा की वास्तविक परीक्षा 
नहीं कर सकती, उसी प्रकार सबंसाधारण जनता सच्चे देव, 
शुरू ओर धरम की परीक्षा नही कर सकती। उसके पास वह 
कसोटी ही नहीं होती, जिस पर देव गुरू-धर्म की परीक्षा की 
जाती है | ऐसी स्थिति में अगर जनता भीलनी का अनुकरण 
करती है तो वह क्षम्य है । मगर जिन लोगो के पास यह कसोटी 
है, जो सुद्रेव, सुगुरु और सुधर्म की परीक्षा कर सकते हैं, ने जब 
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सच्ची राह से भटक जाते है तो आश्वय होता है! अपने आपको 
जोौहरी मानने वाला अगर मुक्ता त्याग कर ग्ुजा ग्रहण करले 
लो वह ज्षम्य नही हो सकता |. हे 

अन्त करण की चंचलता या आत्मिक दोबल्य के कारण 
कभी-कभो मनुष्य विवज्ित हो जाता है | मगर स्मरण 
रखना चाहिए कि जब तक चित्त मे चंचलता है, तब तक 
सम्यक्व की प्रगाढ़ता प्राप्त नही होती । सम्यकव में प्रगाढता 
आये विना वास्तविक सुख प्राप्त नही हो सकता। अतण््व 
हृढ़ता धारण करो | अपनी श्रद्धा ओर रुचि में एकाग्रता लाने 
का प्रयत्न करो | छुचमुल नीति जैसे व्यावहारिक सफनता में 
बावक होती है, उसी प्रकार आध्यात्मिक या पारलौकिक सफ- 
लता में भी वाघक होती है । 


हाँ तो जिस उदू शेर की प्रशंसा में इतना लम्बा व्याख्यान 
हो गया, उसे आपको सुना दूँ और उसका अर्थ भी कर दूँ। 
शायर कहता है-- 
किस कदर सीमाब हे, वेताव मरने के लिए । 
शोक है अक्‍्सीर कहलाऊँगा मर जाने के बाद ॥ 
डदू' मे सीसाव पारे को कहते हैं। पारा वैद्य से कहता 
है-तुम सोने ओर चाँदी को क्यों मारते हो ? अर्थात्‌ इनकी 
भरम बना कर लोगों को क्ये। देते हो ? सोना-चाँदो ता जेवर 
बन कर लोगों की, विशेष तौर पर स्लियों की शोभा बढ़ाते हैं। 
इसलिए इन्हे-रहने दो, इन्हे भस्म मत करो। मुझे गालो ओर 
मेरी भप्म बनाओ । मेरी भस्म लोगो को दो । - 
जे ्ढ 
वैद्य पारे से पूछता है--तू क्यों भस्म होना चाहता है) तू 
क्यो मोत मसाँगता है । 


७२ प्रम-सुधा 


पारा उत्तर देता है .-- ह 
जब से सुना है कि मरये का नाम जिन्दगी हे। 
सर पे कम्न बाँधे, कातिल' को दूढते हैं॥ 
अपने धर्म, देश, जाति और समाज के लिए प्रार्णों का 
उत्सर्ग करने वाले वीर पुरुष अमर हो ज़ाते हैं। वे मर कर भी 
अमर बन जाते हैं। ऐसा मैने सुना है। इसलिए मेरे मन मे 
भी दूसरों की भलाई के लिए मर मिटने की साध जागी है। 


भाइयो ! आप जानते हैं कि पारा बोल नही सकता। 
फिर भी कवि ने उसके मुख से एक अनूठी उक्ति कहलाई है। 
शाप उस डक्ति के भाव पर ध्यान दीजिए। पारा तो रूपक- 
मात्र है। इस उक्ति का अभिप्राय यह है कि जो मनुष्य अपने 
जीवन को परहित के लिए, परोपकार के लिए समभते हैं 
अर अपनी समझ के अनुसार ही आचरण करते हैं, तथा 
आवश्यकता होने पर धर, देश, समाज या जाति की भल्ताई के 
लिए प्राणों का भी उत्तर्ग कर देते हैं, उनका जीवन भी धन्य 
है ओर मरण भी धन्य हो जाता है। वह मर कर अमर हो जाता 
है, अर्थात्‌ उसकी कीर्ति इस जगत्‌ में स्थायी हो जाती है। 
परलोक में भी वह अमर अथान्‌ देव होता दै। यहाँ याद 
रखना चाहिए कि यद्यपि देवों को भी आयु पूर्ण होने पर शरीर 
त्यागना पड़ता है, तथापि वे अकाल मृत्यु से नद्दी मरते, इसी 
कारण उन्हें 'अमर” कट्दा जाता है । 

जब तक पारा पारे के रूप में रहता है, तव तक वह जद्दर 
का कास करता है। कोई पारा खा ले तो उसकी खत्यु हो 
सकती है। परन्तु जब उसकी भस्म वन जाती है, तो उसकी 
धोड़ी-सी मात्रा भी महाशक्ति प्रदान करने चाली वन जाती है । 
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वास्तव से पारे की तरह मर कर भी जो दूसरों का भल्रा करते 
हैं, वे अमर है । 


जैनशास्य के अनुसार शील की बड़ी महिमा है। शास्त्र मे 
कहा है कि यदि शील की रक्षा न हो सके तो भ्रगुग़त करके 
मर जाना चाहिए, परन्तु शील खण्डित नही करना चाहिए। 
महासती राजीमती ने भी रथनेमि से यही वात कही थी -'सेय 
ते मरणं भरे ! इस असंयमसय, वासना से कज्ञकित जीवन 
की अपेक्षा तो तुम्हारा मर जाना ही बेहतर है । 
भाइयो ! धर्म के लिए मर मिटने की शासत्राजा है। शाख्रों 
में हमे ऐसे अनेकानेक धरमंवीर पुरुषों के ज्यलत उदाहरण मिलते 
हैं, जिन्होंने धर्म की रक्षा करने के लिए शान्त भाव से, सम- 
भाव में विचरण करते हुए अपने जीवन का उत्सर्ग कर दिया। 
ऐसे महान्‌ व्यक्तियों मे प्राचीनकालीन सन्त भी हैं, मध्यकालीन 
सन्त भी हैं ओर अनेक वीरांगनाएँ भी हैं। गजसुकुमार मुनि 
ने धधकते ओअंगारों को अपने मस्तक पर सहन किया। तीन 
खेंड के नाथ कृष्ण वाछुदेव के अत्यन्त स्नेहपात्र सुकुमार शरीर 
गजपछुकुमार ने दुस्सह वेदुना सहन कर ली, पर मुख से आह 
स निकाली | उन्हे धर्म की अपेक्षा जीवन अधिक प्यारा 
होता तो सोमिल ब्राह्मण की क्या मजाल थी कि वह ऐसा 
दुस्माहस करता |! मगर गजपुकुमार सच्चे सुख के रहस्य को 
जानते थे । जिसे साधारण लोग ठु ख समभने हैं, उसमे सुनिवर 
गजसुकुमार को अनन्त खुख के बीज दिखाई दे रहे थे । साधारण 
ओर असाधारण पुरुषों की दृष्टि मे बड़ा अन्तर होता है। 


कितने उदाहरण आपके सामने रक्खूँ ? स्क॑वक सुनि की 
याद दिलाऊँ या मेताय का उदाहरण आपके सामने रक्‍खूँ १ 
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स्कथक सुनि ने अपने शरीर की चमड़ी उतरबा ली और मेतार्य 
मुनि ने अपने शरीर पर चमड़ा मढ़वा लिया ! पाँच सौ सुत्ति 
घानी से पिन्न गये । 

ओर उस वीरांगना महारानी कलावती का नाम किस 
प्रकार भुलाया जा सकता है, जो बैभव की गोदी से पली थी, 
चैभव के बीच खेज्ञी थी, स्वर्ण भय सिंहासन से जिसने नीचे पेर 
नही रकखा था, फिर भी जब शील पर संकट आता देखा तो 
अपने हो हाथ से अपनी जीभ खीच कर बाहर निकाल ली और 
जीवन का अन्त कर दिया । 


धर्म पर प्राण निल्लावर कर देने वाले बीर ठग और 
वीरांगनाओं के पुस्य-चरित्र हमार सामने उपस्थित हैं। जरा 
विचार कीजिए कि यह चरित्र हमे क्या शिक्षा देत है ! यद्दी न, 
कि धर्म के समज्ञ इस नाशवान्‌ देह का छुछ भी सूल्य नहीं है | 
शरीर धर्मसाधना का साधन है और जब तक उससे यह प्रयोजन 
पूरा होता है, तव तक हृठाव्‌ उसे न£ करने की आवश्यकता 
नही है, मगर जव शरीर और धर्म में परस्पर विरोध उपस्थित ह्दो 
ओर किसी एक का त्याग अनिवाय हो जाग्र, तब विधेकी ओर 
सुख के सच्चे स्वरूप को ससभने वाला छहप धर्म की ही रक्षा 
करना चाहेगा। वह साशशील शरीर की रक्षा के लिए धर्म 
का विनाश कद्ापि सहन नही करेगा । ऐसा करके वह अमरत्व 
की ओर बढ़ेगा | 
ऊसे शीशी कॉच की, तैती नर की देह | 
ठपक्न लो फूट जायेगी अभु भज ल्हावा लेह ॥ 
भाइयो आयु कितनी ही लम्बी क्यों न हो, एक दिन पूरी 
हो दी जादी है । जब आयु पूरी द्वो जाती है तो शरीर त्थाग 
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कर विदा हो जाता पड़ता है। तेतीस सागरोपम जैसी दीघतम 
आयु वालों को भी आखिर मरना पडता है। जन्म के साथ 
मृत्यु लगी हुई है। मरने में कोई आश्चर्य नही है। आश्चर्य है तो 
यही कि मौत के सैकड़ों कारण विद्यमान होने पर भी जीव 
इतना कैसे जीवित रह लेता है! इस प्रकार सृनन्‍्यु अनिवार्य 
ओर अवश्यमाबी है। ऐसी स्थिति से जो लोग जिंदगी के लिए 
घर्म की अपेज्ञा कर देते हैं, धर्म को त्याग देते है, उन्हे गजमुक्का 
त्याग कर गुजाफन्न ग्रहण करने वाली भीलनी से बढ़ कर कंसे 
माना जा सकता है ९ 


जो लोग वासनाओं की क्षशिक पूर्ति के प्रलोभन से पड़कर 
धर्म का परित्याग कर देते है, वे एक प्रकार से अपने सुख को 
तिलांजलि दे देते है। भले ही वे खुख के अभिलापी हो और 
झुख के लिए ही प्रयल्नशील हों, तथापि वे सुख की राह पर न्‌ 
जा कर उससे विपरीत दिशा में जाते है। यही कारण है कि 
बाध्तविक सुख से उन्हे वचित रहना पड़ता है। सुख का मूज् 
धर्म है। उसका परित्याग कर देने वाले सुख के ही मूल को 
उखाड़ कर फेकने वाले है। वे केसे सुख पा सकते है ! 


लाख-लाख प्रयत्र करने पर भी सुख की प्राप्ति न होने का 
असली हेतु यही है क्रि लोग कार्य-कारणभाव को नहीं सममते | 
सुख के अभिलापी को सब प्रथम सुख के कारणों को समझना 
चाहिए ओर फिर उसी प्रकार उन कारणों का प्रयोग करना 
चाहिए जैसे कुम्हार घड़े के कारणों का प्रयोग करता है और 
जुलाहा कपडा के कारणो का | जैसे वसद्ध के कारणों से घट 
की उत्पत्ति होना अस्भव है ओर घट के कारणों से वस्न की 
उत्पत्ति नही हो सकती; उसी प्रकार दुख के कारण जुटाने 
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वाले सुख प्राप्त नहीं कर सकते । अतएव हे सूखाभित्ञापियो ! 
अगर सचमुच ही आप सुख पाना चाहते हैं तो सुख के कारणो 
को समक लाजिए। इसीलिए आज काय-कारणु भाव की चर्चा 
की गई है । 

सुख काये है तो उसका वास्तविक कारण क्या है, इस 
प्रश्न पर कल्न चचों करने का विचार है। अगर आपने इस 
चर्चा को ध्यानपृयंक सुना और लास उठाया तो आपका परमस 
कल्याण होगा | 


राजकोट | 
२१--७-४४ 


४४१ 
सुख के पर्यायान्तर 
अरिहन्त अरिहन्त अरिहन्त अरिहन्त, 
अरिहन्त अ्रिहन्त अरिहन्त भगवन्त । 
धर्मप्रेमी भव्य आत्माओ ' 


कल आपके समत्त सुख के सम्बन्ध में कुछ विचार प्रस्तुत 
किए गए थे। विश्व के समस्त प्राणी, चाहे वे सनुष्य हो, देव 
हों, नारक हों अथवा तिर्यच हो, सब सुख के लिए ही सतत 
प्रयास कर रहे है । सगर ऐसा क्यों है? जब इस क्यो! का 
उत्तर मिल जायगा, तभी यह विषय समाप्त होगा । 

सुख शब्द के अनेक पर्यायवाची शब्द है। आनन्द, आराम 
शान्ति, समाधि आदि अनेक शब्दो द्वारा सुख के भाव को 
व्यक्त किया जा सकता है | इन शब्दों के लिखने ओर बालने से 
अन्तर है, किन्तु भाव सबका एक ही है। रोटी कहो अथवा 
घपाती, बात एक ही है। विभिन्‍न देशो ओर कालों मे एक 
ही भाव को प्रगट करने के लिए भिन्न-भिन्न शब्दों का आश्रय 
लिया जाता है। कोई किसी शब्द से तो कोई किसी शब्द सें 
भाव को ग्रहण कर लेता है। यही कारण है फ्रि संसार मे 
एकाथवाचक अनेक शब्द होते है । अलग अल्नग शब्दों का 
प्रयोग करने से अर्थ स्पष्ट हो जाता है। उस शब्द का 
वाच्य श्रोता की दृष्टि में निखर जाता है । कभी-कभी 


बह 
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व्यापक भाव को समभाने के लिए भी पर्यायवाची शब्दों का 
प्रयोग किया जाता है। प्रश्न व्याकरणसूत्र सें हिसा और 
अहिंसा के जो वहु-सख्यक नाम दिए गए हैं, उसका प्रयोजन 
हिंसा-अहिंसा के व्यापक भाव का स्पष्टीकरण करना है । 
शब्द की शक्ति नब परिमित होती है और वह भाव को 
पूर्ण रूप से प्रकट करने मे असमर्थ होता है, तब अनेक 
शब्दों का प्रयोग करता आवश्यक होता है। इस प्रकार 
श्रोताओं की सुविधा और भाव की व्यापकता का स्पष्टी- 
करण, इन दो प्रयोजनों से पर्यायवाचक शब्द प्रयुक्त किए 
जाते हैं । 

शब्द और अर्थ से परस्पर क्या सम्बन्ध हैं ? शब्द, 
अर्थ का वाचक कैसे वनता है ? अम्ुक शब्द से अम्ुुक अर्थ 
का ही बोध क्यों होता है ! पर्यायवाचक्र कहे जाने वाले 
शब्दों के अथ में भी सूक्ष्म भेद होता है या एकान्त अभेद 
ही होता है ? इत्यादि अनेक प्रश्न यहाँ उपस्थित किए जा सकते 
है ओर उन पर लम्बी चर्चा भी की जा सकती है। पर 
में तो खुख के सम्बन्ध में विवेचन करना चाहता हूँ। इन 
प्रश्नों पर चर्चा छेड़ दी जाय तो मूल विपय जहाँ का तहाँ रह 
जायगा । 

में आप लोगो के सामने प्राकृतमापा के पाठफ़ों का ही 
उच्चारण कहाँ ओर उद्ती भाव को व्यक करने वाले हिन्दी, 
गुजराती था उदू के शब्द न बोल तो आप मेरे भावों 
को नहीं समझ सकेंगे । अतएवं एक ही वात को कहने 
वाले अनेक शब्दों का प्रयोग करने से प्रत्येक व्यक्ति आशय 
को अच्छी तरह समम लेता है। इसी उद्देश्य से मे उदू' शब्द 
का प्रयोग करके हिन्दी ओर गुजराती साया के भी शब्दों का 
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प्रयोग कर दिया करता हूँ। हो सकता है कि कुछ विशेषज्ञों को 
ऐसा करता विटष्रपेपणु-सा जान पड़े, किन्तु मुके सभी प्रकार 
के श्रोताओं का ख्याल रखना पड़ता है, रखना भी चाहिए | 
उपदेशक को श्रोताओं की योग्यता एवं पात्रता का विचार 
करके ही विषय प्रतिपादन और भाषा प्रयोग करना चाहिए। 
विभिन्‍न भाषाओं के शब्दों से विभिन्‍न प्रान्तवर्ती श्रोताञओं 
को भाव अवगत करने मे बड़ी सहायता मिलती है। यह 
कारण है कि कही-कही शास्त्रों मे भी इस प्रकार के एक्रार्थक 
अनेक पदों का प्रयोग देखा जाता है । 

बक्ता के लिए यह आवश्यक है. कि वह भापा का विस्तृत 
ओर विशाल ज्ञान पभ्राप्त करे। उसे एक ही वस्तु के जुदा- 
जुदा देशो मे प्रसिद्ध नामो का ज्ञान होता चाहिए। भाषा- 
ज्ञान के अभाव से वक्ता मूक़ है । उसके मानस से कितने ही उच्च 
भाव क्यों न भरे हो, यदि उनको जनता के सामने सरल और 
सुत्रोध भाषा में प्रकट करने का सामर्य नहीं है, तो उनसे 
दूसरों को क्या लाभ हो सकता है * यद्यपि यह सत्य है कि 
सम्पूर्ण भाव भागा के द्वारा व्यक्त नही किए जा सकते, तथापि 
यह भी असदिग्ध है कि मनुष्य के पास, अपने भावों को अभि- 
व्यक्ति करने का भापा से उत्तम अन्य कोई साधन नही है। भाषा 
का ही यह माहात्म्य है कि स्वज्ञों के भाव यत्‌किचित्‌ रूप में 
भी हमारे लिए प्रथप्रदर्शक बने हुए हैं। ज्ञानी पुरुषों ने अपने 
अआात्मिक ज्ञान के द्वारा ज्ञान तत्त्वों को भापा के माध्यस से 
अगर प्रकाशित न किया होता तो इस विशाल साहित्यराशि 
का निर्माण भी न हुआ होता ओर डस हाज्ञत से हस लोगों 
की क्या स्थिति होती ! आज़ का सनुष्य समाज घोर अंबवकार 
से भटकता हुआ भी साग न पाता । इस दृष्टि से विचार करने 
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पर भाषा के महत्त्व को सहज ही समझा जा सकता है । 


हॉ, तो जिस वक्ता को भापा का समीचीन ज्ञान है ओर 
जो विभिन्न देशीय या प्रान्तीय भाषाओं का ज्ञाता होता है, 
वही उपदरेशक सफनज्ञता के साथ अपने श्रीताओं को मानसिक 
सन्तोप प्रदान करने मे समर्थ होता है। हाँ, पर्यायवाची शब्दों 
का प्रयोग करते समय वक्ता को थोड़ी सावधानी अवश्य बर- 
तनी पड़ती हैं | सावधानी यह कि शब्दान्तर करते समय अर्था- 
न्तर न हो जाय | शब्दान्तर की तरह यदि अर्थान्तर कर दिया 
जाय तब गइबड़ हो जाती है । 


जिस शब्द का जो अर्थ है, वही बतलाना उस शब्द का 
वास्तविक अथ बतलाना कहा जाता है। अगर तोड़-मरोड कर 
दूसरा अथ बना व्या जाय तो बह अर्थान्तर कहलाता है। 
देश, काल और परिस्थिति के अनुसार एक शब्द के अनेक अर्थ 
हो सकते हैं। जिस देश, जिस काल ओर जिस परिस्थिति के 
लिए जो श्रथ संगत हो, उस समय वही अर्थ करना चाहिए । 

खेद का विपय है कि भापा जैसे ज्ञान को सर्वोत्तम वाहन 
का भी लोगों ने पक्तपात, सकीर्ण दृष्टि, मतान्धता आदि कारणों 
से दुरुपयोग किया है। ऐसा करने से कल्याणकारी शास्त्र भी 
शस्त्र का रूप धारण कर लेता है। शास्त्र का काम कुमाग से 
वचाकर, सन्मार्ग मे स्थित करके सलुष्य की रक्षा करना दै। 
यदि उसी शास्त्र के शब्शों का अर्थ विपरीत कर लिया जाय तो 
वह शास्त्र सहार का कार्य कर सकता है। संरक्षण ओर सहार 
मे बहुत वड़ा अन्तर है। आकाश ओर पाताल जितना अतर 
है । शास्त्र उद्वारक है, ससार-सागर से गोते खाने वाले 
जीवो को पार लगाने वाला है । शस्त्र घातक है और 


सुख के पर्यौयान्तर दर 





डुबाने वाला है । एक मे सख है, दूसरे से दुःख हे । शस्त्र 
जिस पर चलाया जाता है, उसका घात करता है। शास्त्र 
सुनने वाले ओर सुनाने वाले-दोनो का ही कल्याण करता है। 


शास्त्र में शास्त्रकारों ने, जिन भावों को लक्ष्य मे रख 
कर जिन शब्दो का प्रयोग किया है, उन शब्दो से चही अर्थ 
ग्रहण करना ओर वही अथ दूसरों के सामने प्रकद करना 
शास्त्र-सम्मत अर्थ कहा जाता है। परन्तु अपनी सिथ्याबुद्धि 
दुब॒ द्विया दुराग्रहपूण बुद्धि के कारण अथवा क्रोध, सान 
माया, क्लोम के कारण शापघ्त्र के शब्दों का विपरीत अर्थे 
करना अर्थान्तर कहलाता है । 

प्रश्न हो सकता है कि केसे जाना जाय कि किस स्थत्न पर 
शास्त्रकार का किस शब्द से क्या अभिप्राय है ? इसका उत्तर 
यही है कि अन्तरद्ज से यदि कपाय नही है, बुद्धि शुद्ध है, 
सरल है और निखालिस सत्य को ही सर्वोपरि मानकर उसी 
को अंहणु करने की उत्कट भावना है तो शास्त्र के सही अर्थ को 
सममभने मे कुछ भी कठिनाई नहीं हो सकती। निर्मल हृदय 
स्वभावत सत्य ही की ओर आकर्षित होता है, परन्तु पक्षपात, 
कुसंप्कार, साम्प्रदायिकता व्यामोह, पंथ का पक्षपात आदि 
ऐसी बुराइयाँ है जो मनुष्य को सत्य से वचित करके मिथ्या 
की ओर घसीद ले जाती है | 


इस ससार मे जितने भी मत, सम्प्रदाय, पन्थ, बाड़े था 
दर्शन परम्पराएँ है, उत्त सब के मूल का अन्वेपण 
किया जाय तो प्रतीत होगा कि उनसे से अधिकांश 
का कारण अथौन्तर है। औरों की बात जाने दीजिए और 
केवल जैन-धर्म के अन्तगंत सम्प्रदायो पर ही दृष्टि डालिए। 
झात होगा कि जैन समाज में जो फिके है. वे शास्त्रों के अर्थ 
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मे अन्तर कर देने के कारण ही हैं। उदाटरणाथ्थ शास्त्र से 
उल्लेख है कि--'साधु असयमी जीवन की इच्छा न करे। 
इसका सीधा-सादा ओर बुद्धिगम्य अर्थ यही है कि साधु 
गृहस्थों के समान सयमरहित--विज्ञासमय-जीयन व्यतीत करने 
को अभिलाषा न करे | उसे एकान्त सयममय जीवन ही बिताना 
चाहिए । उक्त वाक्य मे असयमी” शब्द जीवन का विशेपण है, 
आर्थात्‌ वह जीवन, तो असयमी हो, साधु न चाहे । 

प्रत्येक व्यक्ति, जो सत्य का प्रेमी है, विवेकवान्‌ है, जिसका 
चित्त कपाय से कल्लुपित नहीं है, यही अर्थ सममेगा । किन्तु 
जिनके सन में अपने पथ का दुराग्रह था दृठाग्रह है, वे इस 
सीपै-सादे शब्द का भी अर्थ अन्यथा करते हैं। उनका कहना 
है कि असंयमी के जीवन की वाछा नही करनी चाहिए, अर्थात्‌ 
जो प्राणी असंयमी हैं, साधु नही हैं, उनके जीवत की इच्छा 
करना पाप है उन्हे न बचाना चाहिए न उनकी रक्षा करनी 
चाहिए। साधु के सिवाय जगत्‌ के सव प्राणी असयमी है, 
शखततएव उनका रक्षण करना, उन्हे किसी प्रकार का द्वान देना 
या उनकी सहायता करना एकान्त पाप है। , 


इस प्रकार यह-परलोक से विरूद्ग प्ररूपण करने से एक नवीन 
मत स्थापित हो गया है | यह अर्थान्तर करने का पताप है ! 
यह अर्थ-परिवर्त्तन ऊपरी दृष्टि से साधारण-सा प्रतीत होता 
है। 'असयसी जीवन”! और “असंयमी वे जीवन में शाब्दिक् 
अन्तर थोड़ा-सा ही है। बीच मे एक का जोड़ दिया गया है। 
कर्मधारय समास की जगह तत्पुरप समास मान लिया गया दै | 
मगर इतसे-से परिवत्तल से भारी अनर्थ हो गया है । एक नया 
पंथ खड़ा हो गया है, जिसके कारण सब जैनों को शर्मिन्दा 
होना पड़ता है । ,जेनेतर लोग शआयक्षेप करते हैं कि जेन मत में 
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जीवरक्षा करते से भी पाप माना जाता है। गनीमत यही है 
कि इस प्रकार का आक्तेप करने वालों की संख्या अधिक नहीं 
है, क्योकि जैनधर्म जीच-द्या के लिए प्रसिद्ध है। फिर भी कुछ 
लोग तो भ्रम में पड़ ही जाते हैं। 


तात्पर्य यह है कि विचारशील पुरुषों को शुद्द बुद्धि से, 
शुचि विचार से, सत्य के सम नतमरतक होकर शास्त्र के शब्दों 
का अर्थ करना चाहिए, जिससे आशय में किपरीतता या 
पविरूपता ले आने। इसी प्रकार पर्यायवाची शब्दों का प्रयोग 
करते समय भी साव का पूर्ण विचार रखना चाहिए। 

प्रारम्भ में सुख के जो समानदार्थक शब्द बतलाये गये है, 
उसमे एक शब्द समाधि भी है। समाधि शब्द्‌ का प्मर्थ भी 
सुख है, क्योकि समाधि सुख का ही एक रूप है। आधि, 
उ्याधि और उपाधि का जो विरोधी अर्थ है, उसी को समाधि 
कहते हैं । आधि, व्याधि और उपाधि में दु ख है, समाधि से 
खुख है । समाधि एक प्रकार का आत्मरमण है ओर पअआत्म- 
रसण से बढ़ कर इस समग्र संसार म कोई सुख नही हो सकता । 
साधारण प्राणी विषयरमण मे सुख समभते हैं, पर उन्हे आत्म- 
रमण के सुख का पता ही नही होता। जिन्होंने एक बार भी 
आत्मरमण या समाधि के सच्चे सख का आस्वादन कर 
लिया, उन्हे विषय-सख अत्यन्त नीरस ओर निस्सार प्रतीत 
होने लगता है । वे उसे तुच्छ ओर त्याज्य मानने लगते हैं । 


सच पूछा जाय तो समाधि के अभाव में सूख की कल्पना 
भी नहों की जा सकती | जहाँ आधि, व्याधि ओर उपाधि 
का प्रावल्य हो, चित्त में घोर अशान्ति विद्यमान हो जोर 
चेचेनी अपनी चरम सीसा पर हो, वहाँ क्षण भर के लिए भी 
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सुख की सम्भावना नहीं की जा सकती । असली सुख चित्त 
की शान्ति ओर निराकुज्ञता से है। इसके बिना अगत्‌ का समग्र 
वंसव इकट्ठा होकर भी किसी को सुख्ची नहों बना सकता । 

शास्त्र मे समाधि के चार भेद बतलाये गये है--(१) विनय- 
समावि (२) श्रुतसमाधि (३) तप-समाधि ओर (०) आचार- 
समाधि । 


(१) विनयसमाधि 


जो अपने से बड़े है, अधिक गुणवान हैं, उनका विनय 
करना, उनका आदर सत्कार करना, चित्त में अहंकार का 
भाव उदित न होने देना, बृत्तिमे विनम्रता रखना, ज्ञान, ऐश्वर्य, 
तप, बल आदि की उत्क? मात्रा प्राप्त होने पर भी उनका अभि- 
सास न करना और साथ ही अपनी चरुटियो, अपनी दुवलताओ 
एवं अयोग्यताओं को समझना ओर प्रामाणिकता के साथ उन्हें 
दूर करने का प्रयास करते रहना, यह सत्र विनयसमाधि के 
अन्तगत है । 

जैनघर्म विनयमूलक है. और गुणपूजक है। बह वेपपूजा 
या आडम्बर आदि की पूजा का विधान नहीं करता। वह 
यथारात्निक विनय का विधान करता है, अर्थात्‌ रत्लन्नय में-- 
ज्ञान दर्शन और चारित्र में जो अधिक हैं, उनका विनय करते 
का उपदेश करता है । साठ वर्ष का बुद्ध भी यदि दीक्षा अंगीकार 
करता है तो उसे अपने से पृत्रंदीक्षित नो वर्ष के बालक मुनि को 
बन्दना करनी पड़ती है। इससे स्पष्ट है कि महत्त्व वेष और 
उम्र का नहीं, गुण का है। हाँ, व्यवहार पक्त में उम्र का भी 
मदतत्त्व है। अतएव जो उम्र मे बड़े हों उनका विनय करना 
चाहिए। 
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विनय लौकिक एवं लोकोत्तर सुखों का मूल्य है। किसी 
सनुष्य मे यदि सहस्स्रों सदगुण विद्यमान हैं, किन्तु विनय का 
अभाव है, तो उसके समस्त गुण शोभा विहीन हो जाते हैं । वास्तव 
में विनय के विना कोई भी सद्गुण शोभा नही पाता । विनय 
के सद्भाव में मनुष्य की मुणावल्ीी खिल उठती है । जो मलुष्य 
जितना अधिक विनयवान्‌ है, वह उतना ही अधिक डउच्चकोटि 
का मिना जाता है। विनय से अदूस्बुत आकर्षण शक्ति होती 
है। जेसे चुम्बक कठोर लोहे को सहज ही आकर्षित कर लेता 
है, उसी प्रकार विनयविभूषित व्यक्ति बज-हृदय को भी झना 
यास ही अपनी ओर खीच लेता है। लोग बिसीत पुरुष के 
गुणो पर मुग्ध हो जाते हैं ओर मुक्त कंठ से उसकी प्रशसा 
करने लगते हैं । एक संस्क्रतकचि ने ठीक ही कहा है :-- 
नयोभूपा.. पएपवा कमलवनभूपा सघुकरों, 
वचोभूपा सत्य. वरविसयक्षषा वितरणय्‌ । 
मत भूपा सेप्री सबुसमयभूषा सनसिज', 
सदो थ्पा सृक्तिः सकलगुण ठ॒पा च विनयः ॥ 
आकाश का आभूषण सूर्य है । असख्य तारागण से भी 
आकाश उतना सुशोभित नही होता, जितना एक सूर्य से | इसी 
प्रकार कमल्-बन सधुकरों की मधुर ग़ुजारव से शोभायमान 
होता है। बाणी सत्य की महिमा से सडित होती है । सम्पत्ति 
दान से शोभा पाती है। मन का मद्दत्त्व मैत्री भाव से बढ़ता 
है, सूक्तियो से सभा सुशोभित होती है और विनय मनुष्य के 
समस्त गुणों का आभूपण हे । 
यास्‍्तव में विनय सव गुणों का सिरमोर है। बह इस लीक 
में भी सुख-शान्ति प्रदन करता है और परलोक सें भी | ऐसा 


मै है| 
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होने पर भी आज देश मे विनय का लोप होता जा रहा है। 
आज की पश्चिमी पद्धति की शिक्षा शैली भी विनय का विकास 
करने के बदले हास का कारण बन रही है । आज के परिवारों 
में पहले जैसा सधुर और वत्सलतापूण हार्दिक सबध आज 
कईाँ दृष्टिगोचर होता है ? जिस परिवार से विनय का साम्राज्य 
होता है। छोटे अपने से वड़ो के प्रति विनम्रतापूर्ण व्यवहार 
करते हैं ओर बडे, छोटो पर हार्दिक शुभाशीर्वादो की बर्षा करते 
हैं, बह परिवार सदेव परम प्रमोद्मय बना रहता है, वह इस 
धरा-धाम पर स्वर्ग का आदशे उपस्थित करता है| उस परिवार 
में के सभी सदस्य आनन्दू-विभोर होकर सुख-शान्ति सें मग्न 
रहते हैं। वहाँ घृणा, हेप, तिरस्कार, कलह आदि की दाल 
नही गलती । इसके विपरीत जहाँ विनय का अभाव है, वह 
परिवार करी सुख शान्ति नही पाता । वहाँ देवरानी-जिठानी 
सासू-वहू, भाई-भाई आदि मे रगड़े-भेगड़े देखे जाते हैं। 

झगर एक देश दूसरे देश का ध्यान रक्खे, उसके विकास 
म_ सहायक हो, एक समाज दूसरे समाज का आदर करे, 
झोर एक सम्प्रदाय दूसरे सम्प्रदाय के प्रति सहिष्णु बना रहे 
तो क्लेश, कलह, युद्ध ओर भगड़ों का मूल दी नष्ट दो जाय । 
भगर आज तो यद्द सब दूर की बात मालूम होती है | 

गुरु के ग्रति विनयभाव न होते से ही शिष्य उच्छे खल 
चन जाते हैं। आज के युग की शिक्षा-अणाली कुछ ऐसी 
विचिप्र-सी वन गई है कि शिष्य ओर शिक्षक के बीच गुरु- 
शिष्य संबंध सस्थापित ही नही हो पाता दै | यही कारण है 
कि छात्रों में अपने अध्यापको के प्रति विनय का बहुत कम 
अश पाया जाता है फलस्वरूप उनमें प्रेम का वह साधु 
नही दिखाई देता जो भारत को- प्राचीन आख्यायिकाशो से 
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उपलब्ध होता है | इसी कारण ञञाज सर्वत्र असनन्‍्तोष, अशान्ति 
ओर अस्थिरता दृष्टिगोंचर होती है । सच तो यह है कि विनय 
के अभाव ही समस्त दुःखो की जड़ है। 7 ह 200 
जैन-शास्त्रों मे विनय पर बहुत बल दिया गया है। ब्ंहाँ 
वचतलाया गया हैं - 
विषुओ जिससाससपूल॑, विशओ निव्माणएसाइगों | 
विशुओ विषमुक्कस्स, कुओ धम्मों कुओ तवी (7 
अथे--विनय जिनशासन की जड़ है। विनय के आवार 
पर ही जैनधस की समग्र आचरणप्रणालिका टिकी हुई है । 
विनय ही निवाण का साधक है। जिस पुरुष में दिनय नदी 
है, उसमें धर्म ओर तप कैसे टिक सकते है ? कहावत है-- 
'मूलाभावे कुत. शाखा ?! श्र्थात्‌ जड़ के बिना शाखा नहीं 
रह सकती । इसी प्रकार विनय के विना कोई धर्स-क्रिया नहीं 
रह सकती । है 
भाइयों |! विनय एक्र महान गुण है जो व्यक्ति में कोमलता, 
सदुता, नम्गनता आदि अनेक विशिष्ट भावों को उत्पन्न करता 
है। विनयवान्‌ व्यक्ति मे सभी गुण स्वत प्रकट होने लगते हैं । 
यहाँ एफ बात स्मरण रखनी चाहिए | विनयी और विनय- 
वादी सें बड़ा अन्तर है! विनयवाद एक प्राचीन साधना- 
पद्धति है, जिसमें सबको समान माना जाता है। गदहा भाई। 
राम राम | ओर कुत्ता भाई ! राम रास! यह विनयवादियों 
का तरीका है। इस प्रकार का विनयवाद मिथ्यात्व में गर्सित 
है; क्योकि इसमें विवेक का अभाव है। विनय के साथ 
विवेक की आवश्यकता है। सच्ची दृष्टि होने पर ही विनय 
कल्याणकारी है। विनय इतना सस्ता नहीं कि हर जगह उसका 
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उपयोग किया जाय और समभ बूक को कोई स्थान न दिया 
जाय। चासस्‍्तव मे प्रत्येक गुण तभी तक गुण रहता है जब 
उसके पीछे सजीच विवेक होता है। विवेकहदीनता मे गुण भी 
अ्रवगुण बन जाता है । 

कोई भी वस्तु अपने उचित एवं योग्य स्थान पर ही शोभा 
देती है। स्थानश्रष्ट होने पर उसका मूल्य और महत्व नष्ट हो 
जाता है। पाजामे की शोभा टांगो मे है, गले में लपेट लेने पर 
नहीं । टोपी को दस्ताने वना लेने वाला बुद्धिमान नहीं कहा 
जा सकता । स्थानानतर करने पर उनकी उपयोगिता नष्ट हो 
जाती है । 

विनय के लिए एक मर्यादा है। अपनी अपेक्षा विशिष्ट 
गुणवान्‌ चेतन पदार्थों का ही विनय किया जाता है । न अ्रवेतन 
पदार्थों का और न गुणविह्दीन सचेतनो का विनय किया जाता 
है। जड़ पदार्थों का संरक्षण किया जा सकता है, विनय नहीं। 
विनय आत्मा का गुण है, धर्म है। आत्मा विशिष्ट गुणी 
जनों के सामने ही विनम्र हो सकता है। किन्तु जब जड़ और 
चेतन, सगुण ओर निगुण आदि का कोई भेद न करते 
हुए सभी को समान भाव से माथा टेक दिया जाता है तो 
बह विनय गुण न रह कर अवगशुण हो जाता दे | 

विनय की मर्यादा को न समभने के कारण कभी-कभी बड़ा 
बखेड़ा उठ खड़ा होता है | 

मेवाड़ की वात है। श्री वर्धभान श्रमणसद्द के उपाचाय 
श्री गणेशी लाल जी महाराज एक गाँव से बिहार करके दूसरे 
गाँव पहुँचे । उपाचार्य श्री हमारे श्रमणसद्द के सचालक है--कार्य- 
वाहक हैं । श्रमणसद्द के आचाये श्री आत्माराम जी महाराज 
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हैं.' जो एक महान विभूति, उच्च कोटि के विद्ान. और सद्द के 
आमभूपण हैं। आपने जपाचार्यश्नी को ही अपना लगभग 
समस्त कार्य-भार सोप रकक्‍खा है। उपाचार्यश्री उस गाँव से 
पधार कर उस स्थान पर ठहरे जहाँ परम्परा से हमारे समाज 
के साधु ठह॒रा करते थे। बह स्थान जैनदेवस्थान है, जिस पर 
परम्परा से स्थानक-वासी जैनों का कब्जा है। 


उपाचायश्री जी के देवस्थान मे ठदरने की बात सुन कर 
एक समाज के सैकड़ों व्यक्ति अपने साथ प्रल्िस लेकर दुसरे 
निकटवर्ताी स्थान से वहाँ आ पहुँचे | उस ग्राम मे सभी जेन 
स्थानक-वासी थे। मन्दिर की सारी व्यवस्था ओर अधिकार 
भी स्थानक-वासी जेनों के हाथ मे थे। सगर एक बखेड़ा खड़ा 
करना था। पडोस के शहर वालो ने सोचा कि स्थानक-वासी 
धर्म की इतनी जाहो-जलाली हो गई ओर हस यो ही रह गए । 
किसी तरह उपाचाये श्री को नीचा दिखाता चाहिए। उन्होने 
सोचा-भारतवप में स्थानक-वासी साधु-साध्बी, जडाँ अन्य 
स्थान नही मित्ञता, जैन-सन्द्रों मे ठहरा करते है, यह ठीक 
नही है। मन्दिर मे ठहरन से हमारे भगवान्‌ को आसातना 
होती है। स्थानक-बासीं समाज के मुख्य उपाचाये श्री को 
यदि हम भन्दिर से ठहरने से रोक सकेंगे तो सदा के लिए, 
सारे भारतवर्ष सें, जैन-मन्दिरों मे ठहरने पर रुकावट लग 
जाएगी । इस प्रकार एक पंथ दो काज हां जाएंगे। 

यह मेसूबा बाँध कर सेकड़ो व्यक्ति पुल्लिस के साथ उपाचायें 
श्री के पास आये। कहने लगे--“आप सन्दिर छोड़कर कद्दी 
अन्यत्र जाकर ठहरिए, यहाँ नही ।' तीन व्यक्तियों ने एक महान 
उपाचाये के प्रति न बोलने योग्य शब्दो का भी प्रयोग किया | 
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उपाचाय श्री शान्त, गभीर और अनुभवी सन्त है। वे 
दूसरो को गर्म देखकर गर्म होने वाले न थे । उन्होने आगन्तुकों 
से शान्तिपूवक पूछा-भाइयो, क्या कारण है कि आप हमे 
यहाँ से हट जाने के लिए कहते हो ? हम अपनी आचार-मर्याद 
के अनुसार यहाँ के श्रावको की आजा प्राप्त करके यहाँ ठहरे 
हैं। आजा देने चाले श्रावक जब तक हमे स्थान त्याग देने के 
लिए न कहे, हस केसे यह स्थान त्याग दे ? हाँ, जब हमे विहार 
करना होगा तब चले जाएँगे । 

आगन्तुकों मे जो समझदार गिने जाने थे, उन्होंने कहा-- 
महाराज, आप यहाँ ठहरते हैं और भोजन आदि करते हैं, 
जिससे हमारे भगवान्‌ की आसातना होती है। 

आचार्य श्री ने कहा - जब इस भारतवर्षमे साज्षात्‌ भगवान्‌ 
महावीर स्वामी विचरण किया करते थे, तव साधु उनके चरणा 
मे बैठकर आहार-पानी का सेवन करते थे या अन्यत्र कही 
जाकर ? जब साक्षात्‌ भगवान्‌ के पास बेठकर आहार-पानी 
करने से उनकी आसातना नही होती थी तो पचमहात्रतथारियों 
के द्वारा उनकी मूंत की आसातना कैसे हो सकती है ! 

अगन्तुको की सशा झगड़ा करने की थी। थे इसी इराई 
से आये थे कि किसी भी तरह इन्हे मन्दिर से वाहर कर दिया 
जाय । 5उपाचाय श्री के अकाख्य तक का उत्तर उन्हे नहीं सभा, 
परन्तु वे हंहल्ला सचाकर जबरन साधुओं को बाहर निकालने 
का प्रयत्न करने लगे । 'हमे यहाँ पूजा करनी है? कह कर अनेक 
लोग भीतर घुस गये । साधु दूर हृट गये | 

उस समय पास के शहर से उपाचार्य श्री की सेवा में अनेक 
श्रावक दर्शनाथ आये हुए थे। उन्हे अपने पूजनीय उपाचाये श्री 
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का यह अपमान सहन न हुआ। वे सब उत्तेजित होने लगे। 
तेलण घोवण लडने लगीं, कोन दोनों में घाट । 
वो उठाबे सुदुगर तो वो उठावे लाठ ॥ 
यह कहावत चरिताथ होने बाली थी, परन्तु दीघेदृष्टि और 
शान्तिग्रेमी उपाचार्य श्री ने अपने श्रावकी को, जो विपक्षियों से 
अधिक सख्या मे मोजूद थे, शान्ति धारण करने का उपदेश 
दिया। उन आवको में धर्म-गौरव का भाव था, जोश था ओर 
कुछ कर-गुजरने का हौसला था, परन्तु गुरु की आज्ञा के सामने 
वे लाचार थे | 


उपाचाये श्री विहार मे थे। उन्हें विहार करना हीथा। 
विश्रान्ति के लिए वहाँ रुके थे। संध्या को विहार कर गये। 
परन्तु इस घटना ने स्थानकवासियों में अपने कत्तंव्य के ग्रति 
जिम्मेदारी की भावना जाग्रत कर दी। शहर मे आकर, रात्रि 
में सबने मिल कर उन तीन व्यक्तियो का सामाजिक बहिष्कार 
कर दिया जिन्होंने उपाचाय श्री के प्रति अनुचित शब्दों का 
प्रयोग किया था। इसका बदला लेने के लिये सामने वाले 
दल ने समस्त स्थानकबासियों का सामाजिक वहिष्कार कर 
डाला ! याद रहे, उस नगर मे स्थानकवासियों के आठ सो 
घर है जबकि सामने वाले दल के अढ़ई-तीन सो घर ! स्थानक- 
वासियों न बुद्धिमतापू्ण कद्स उठाया था। उन्होने केवल तीन 
ही अपराधी व्यक्तियों का वहिष्कार किया था, जो निभ सकता 
था। संगर दूसरे दल ने विना सोचे-समस्ते इतने वड़े समाज 
का बायकाद कर दिया। इसके फलस्वरूप बहू-बेटियों का 
आना-जाना रुक गया। शादी व्यवहार रुक गया। मकड़ी ने 
जाल बनाया, खुद ही फैंस गई। अपनी करनी अपने को दही 
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खाने लगी । अन्त मे उस दल के एक गुरुजी ने वीच-वचाव 
करके आपस में समझौता कराया | 


मेरे कहने का आशय यह है कि विनय के सच्चे स्वरूप को 
समभते के लिए विवेक की आवश्यकता है। विवेक के अभाव - 
मे अनेक अनथ पेंदा हो जाते है। श्रतएव विनय को धारण 
करने के साथ विवेक को अपनाना भी आवश्यक है, वल्कि 
अभनिवाय है । 

एक बात याद आ गई। एक साहृकार की पत्नी बड़ी 
सुशीला, विनीता, आज्ञाकारिणी, दयावती, श्रद्धाशीला और 
सवंगुणसम्पन्ना थी। उसके पड़ोस में एक दूसरी स्त्री रहती 
थी। वह उससे एकदम विपरीत शुखों वाली थी। इस दुष्ट 
स्त्री का पति उसका सदा डँछो से पूजा किया करता था। कोई 
दिन शायद द्वी खाली जाता था जब देवी-जी की पूजा न उत्तरती 
हो | पड़ौसिन की पूजा देख कर बह सुशीला महिला सर्देव 
सावधान रहती थी कि ऐसा न हो कि कहीं मुझसे कोई चूफ 
हो जाय ओर मेरी भी पूजा उतर जाय ! बह गृहस्थी का प्रत्येक 
काय सावबानी के साथ करती ओर कभी कोई मूल नही 
होने देती थी । 

सुशीला का पति भी पड़ोसी का यह व्यवहार नित्य देखा 
करता था। उसके मन मे आया--काश | मेरे लिए भी कभी 
अवसर आए कि मैं भी अपनी पत्नी की पूजा करे । इसमे भी 
कुछ मजा आता होगा, तभी तो मेरा पड़ीसी प्रतिदिन पत्नी की 
पूजा उतारता है ! 

इस अकार सोच कर वह अपनी सदाचारिणी एवं आज्ञा- 
बगरिणी पत्नी की पूजा उतारने की ताक में रहने लगा। बह 
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इसी टोह में रहता कि पत्नी कभी कोई भूल करे; मै उस भूल 
को पकड और उसे डेंडां से पीटूँ ! मगर स्त्री भी छक्के-पेजे 
सावधान रहती थी । वह कभी सार खाने का अवसर ही नही 
आने देती थी | 

एक दिन पति और पत्नी दोनों अपने मकान की छत पर 
सोये हुए थे । तब पति ने पत्नी से पूछा-ऊपर आसमान से 
यह तारो की पंक्ति-सड़क क्या है ? भोली पत्नीने जेसी लोक-कथा 
सुन रक्‍्खी थी, तदनुसार ही उत्तर दे दिया-थह सुर्दों की 
सड़क है ! 

पत्नी का इतना कहना था कि पति ने उसे धड़ाधड़ डेंडों से 
पीटना शुरू कर दिया। पल्ली ने दीनता ओर नम्नता प्रकट 
करते हुए पूजा-अजी, कोई कारण तो बतलाइए कि आप 
मुमे क्यो पीट रहे है! पति ने उत्तर दिया--झुमे पता नही 
कोई मुदों ऊपर से मेरी खाट पर गिर पड़ा तो मेरी क्या हालत 
होगी ? ऐसी जगह मेरी खाट क्या बिल्लाई जहाँ ऊपर मुर्दे ही 
मुर्दे जाते हों ! 

भाइयो ! क्या कभी किसी पर आसमान से मुर्दे गिरे है ९ 
परन्तु जिसे भगड़ा ऋरना हो, उसे कोई न कोई बहाना तो 
चाहिए ही । 

उपाचाय श्री की महिमा सहन न हो सकने के कारण कुद्र 
उत्पात खडा करना था, कगडा सचाना था । ओर कोई कारण 
न सिला तो 'सासने आहार करने से हमारे सगवान्‌ ( मूर्ति ) 
की आसातना होती है! कारण खोज निकाला | यह विनय का 
वास्तविक अर्थ न समभने का फल है | 


विनय सुख का कारण है, परन्तु विनय के स्वरूप को 
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ससमना चाहिए। कई लोग एस्तक को नमस्कार करते हैं । 
कई माला ओर अनुपूर्वी को मस्तक और आँखों पर लगाते 
है, मानो वह कोई सुरमा हो! ऐसा करने वाले लोग अपनी 
चैतन्य-सस्क्ृति को नही समझते । हम स्थानकवासी चैतन्य 
पूजक है, जड़ के पूजक नहीं। इसीलिए जड़-मूर्ति को नमस्कार 
नहीं करते । जब सूर्ति को भी नमस्कार नहीं करते तो पाटिये, 
पगले ओर मस्त साधु-साध्वी के शव को क्यों नमस्कार करना 
चाहिए ? हमें अपनी संस्कृति को समभना चाहिए । 


कोई साधु-साध्वी अपने गुरु के स्मपृति-चिह्न के रूप में 
उनके पगले स्थापित करवाते हैं और लोग उन्हे नमस्कार 
करते है। यह बात हमारी सस्क्षति से विपरीत है। इससे 
मिथ्यात्व का पोपण और सम्यकत्व शोपण होता है | 


मैं चाहता हूँ कि आप लोगों को अधिक से अधिक सूत्रों 
का रहस्य समझाया जाय, आपको तत्त्वज्ञान की गहराई में 
उतारने का प्रयत्न किया जाय। किन्तु सूत्रों का रहस्य एवं 
तत्त्वज्ञान की गस्भीरता समभने के लिए योग्यता चाहिए, 
पात्रता, होनी चाहिए, मानसिक तेयारी होनी चाहिए, यह 
योग्यता और पात्रता तब उत्पन्न होती है जब कुसंस्कार दूर 
हो जाएँ । जब तक कुसस्कार दूर नही होते, तव तक शास्त्र की 
गहरी बाते हृदय में टिकता कठिन है| पूर्व के कुसंस्कार दूर 
हुए विना झुसंघ्कार जीवन में स्थान नहीं पा सकते | शात्र तो 
रसायन है । जिसका हाजमा कमजोर हो वह स्व्णभस्म और 
[ लोहभस्म कैसे पचा सकता है ? पहले हाजमा टीक बनाना है । 
फिर रसायन का सेवन करना है । 
शाप लोगां मे मुझे जो वाते अयोग्य और अनुचित प्रतीत 
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होती हैं, उनके विपय मे मे आपको सावधान करता रहता हूँ । 
ऐसा करना मैं अपना कत्त ठय सममता हूँ। साथ ही यह भी 
कहता हूँ कि अगर हस से कोई भूल हो तो आप लोग 
बतलाइए | आपकी भूल हम बताएँ और हमारी भूल आप 
बतलाएँ। ऐसा करन पर ही हम ओर आप जाग्रत रह 
सकते है | 


हाँ, तो में यह कह रहा था कि एस्तक, शास्त्र, आजनुपूर्वी 
आ्वादि की यातना करो | ऐसा न हो कि तुम ऊपर बेठो और 
शास्त्र को नीचे रक्खो । जो वस्तु उपयोगी है, उसका ध्यान 
रखना करत्त व्य है। सगर उपयोगी होने मात्र से उसे नमस्कार 
करना आवश्यक नही हो जाता | 


यह पोषधशाला आप लोगो ने अपने धर्मध्यान के लिए 
बनवाई है । इसमें साधु भी ठहरते हैं, सगर यह साधुओ के 
लिए नही बनी है | कदाचित्‌ कोई कहे कि यह पोपधशाला न 
बनती तो साधु कहाँ ठहरते ? इसका उत्तर यही है कि-कहीं 
अन्यत्न ठहर जाते | साधुओं ने जब अपना निज का मकान ही 
त्याग दिया त्तो दूसरे किसी भी मकान से उनका प्रतिबन्ध 
नही हो सकता । साधु तो रमते राम है ! जगह मिली तो ठहर 
गये, न मिली तो चलते बने ! उनके लिए आपकी विशाल 
हवेली ओर गाँव के बाहर की कोपड़ी--सवब समान है । 


एक वीबीजी वोलीं--'मियाजी, मे न होती तो किस के 
साथ शादी करते ! 

सिया जी ने चटपट उत्तर दिया--'किसी दूसरी के साथ ! 
डुनियाँ मे बहुत औरते हैं । त्तरे से ही संसार नही बस रहा है । 
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साधुओ का क्या है। थे कही भी ठहर सकते है। एक 
जगह नहां तो दूसरी जगह मिल सकती है । 
हाँ, तो आपकी पोपषधशाला बड़ी उपयोगी है। तो क्या 
इसे आप बन्दना करेगे ? कहिए, कुछ उत्तर तो दीजिए | चुप 
क्यो हैं 
जप हु भी 


तो असल बात यह है कि जब तक पूवंवर्त्ती कुसस्कार 
अन्त करण से न निकल जाएँ, तब तक सुसस्कार प्रवेश नही 
पा सकते | जिस धर्मशाला मे गुर्डे, चोर,डाकू ठहरते हो, उसमें 
किसी सज्जन व्यक्ति का ठहरना कठिन द्वोता है। अत्तर्व में 
जो आप लोगों को छुना रहा हूँ, बह मूल बीमारी खत्म करने की 
दवा है। जब शरीर नीरोग हो जाता है तब शक्ति की दवा 
दी जाती है । 

आपके कल्याण का पथ प्रदर्शित करना मेरा कत्त व्य है। 
मैं यथाशक्ति अपने कत्त व्य का पालन कर रहा हूँ। उस पथ 
पर चलना या न चलना आपके अधीन है। मेघ का काम 
वरसने का है। लाभ लेने वाले अपना कत्त व्य समझे । 


उसे न उसे यह भ्ृमि धर्म है, 
हम समकितं का वीज वोवाय जाएं ये ॥ ? ॥ 
जो भव्य ग्राणी सुनेंगे यह वाणी, हे 
वे करमों का रोय मिटाए जाएँगे। २ ॥ 
जो मोह-निद्रा में सोते है ग्राणों, ५ 
ज्ञान-चण्टी से उनको जगाये जाएँगे || रे | 
जब तुम नींद से सोये पड़े रहते हो, तव चोकीदार जागता 


छुख के पर्यायान्तर ६७ 
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रहता है और वह सब को सावधान रहने के लिए चेताता 
रहता है। जो जागेगा से| पाएगा, जो सोएगा सो खोएगा। 


मैं सगवान्‌ सहावीर का चोकीदार हूँ। पंजाब से तुम्हे 
जगाने आया हूँ। यह घोषणा छुन कर भी चही जागोंगे तो 
कव जागोगे ? जगाने वाले सहज में नही मिलते । 

बात चल रही है सुख के कारण की। बतलाया गया था 
कि सुख का दूसरा नाम समाधि है। चार प्रकार की समाधि 
में विनय-समाधि का चर्णंन सुना चुका । बतला चुका हूँ कि 
विनय सवंसुखदाता है । 


२--श्र्‌ तसमाधि 


दूसरी श्रतसमाधि है। श्रुत का अथात्‌ शाझ्ष का अध्ययन 
करने से भी खुख प्राप्त होता है। शासत्र श्रवण करने से या शाक्ष 
का अध्ययन्त करने से परस शान्ति का ल्ञाभ होता है। ससार 
के तीन तापो से सतप्त प्राणी के लिए शाद्ष की वाणी पीयूज- 
सिचन का काय करती दै। सब दु खो की जड़ 'अज्ञान है । 
अज्ञान के कारण यह प्राणी भव-रोगों का शिकार हो रहा है । 
अ्रतसमाधि अज्ञान को दूर करके, कर्मो' की निजरा का कारण 
बन कर मनुष्य के लोकिक ओर लोकोत्तर कल्याण का सार्ग 
प्रकाशित करती है । 


यहाँ एक वात ध्यान में रखनी चाहिए। श्रुतसमाधि से 
यद्॑मपि इहन्‍लोक मे भी कल्याण होता है और परलोक में 
भी कल्याण होता है, तथापि इह-परलोक सम्बन्धी सांसारिक 
लाभ के लिए उसका सेवन नहो करना चाहिए और न यश- 
कीर्ति के लिए ही कर्मतिजंरा की भावना से ही श्रुत॒तमाधि 


ध्८ प्रेम-छुधा 





की आराधना करना उचित है। दशवैकालिक सूत्र में यही 
विधान किया गया है। कर्म की निर्जया के लिए किये जाने 
वाले श्रुत के अध्ययन से सांसारिक झुग्ो की प्राप्ति अनायास 
ही हो नाती है, अतएवं सांसारिक खुखों को श्रुताभ्यास का 
उद्ृश्य नही बनाना चाहिए। जिस अनुष्ठान से किप्ती महान 
उद्देश्य की पूर्ति हो सकती है, उसे छुद्र उद्देश्य की प्राप्ति के 
लिए करना विवेकशीलता नहीं कहीं जा सकती | ऐसा करने 
से वह महान्‌ लाभ तो दूर ही रह जाता है, सिर्फ तुच्छ लाभ 
ही हाथ लगता है। अ्रतए्व बुद्धिमता का यही तकाजा 
कि कम-निर्जरा रूप उत्कृट की सिद्धि के लिए श्रुतर का अभ्यास 
किया जाय | इसी से सच्चे सुख की प्राप्ति होती है। 


३--तपःसमाधि 


तीसरी तप-समावि है। तप की सामान्य व्याख्या है-- 
“इच्छा निरोधस्तप. ।” अर्थात्‌ इच्छाओं का निरोध करना, 
शैतान की भाँति अप्रतिहत अभिलापाओं पर अकुश लगाना, 
उन्हें काबू मे करना तप कहलाता है। संसार के ढु खो का मूल 
कारण इच्छा है। मनुष्य के मन में इच्छा उत्पन्न होती है । जब 
तक बह पूरी नहीं हो जाती तब तक मनुष्य चेन नहीं पाता । 
बह उसे पूर्ण करने का प्रयत्न करता है ओर समभता है कि इस 
इच्छा की पूर्ति होने पर मुके चैन मिलेगा, सन्‍्तोप होगा, खुख 
होगा | सगर यह आवश्यक नही कि उसकी वह इच्छा पूर्ण 
हो ही जाय | प्रतिक्रूल परिस्थिति होती है वो मच की अभि- 
लापा मन में ही रह जाती है ओर लाख प्रयत्न करने पर भी 
पूरी नही होती । उस स्थिति में उसे ढःख का सामना करना 
पड़ता है। कदाचित्‌ देव अनुकूल हुआ और अनुकूल सामग्री 


सुख के पर्यायानतर ध्ह 





मिल गई और इच्छा की पूर्ति हो गई तो भी सनुष्य को खुख 
कहाँ ? एक इच्छा को पूर्ति होते न होते अनेक नवीन इच्छाएँ 
उत्पन्न हो जाती है। इस प्रकार उनकी पूर्ति के लिए ही मनुष्य 
भटकता रहता है ओर सदा दुखी रहता है । अभिप्राय यह है 
कि अपनी इच्छाओं की पूर्ति करके खुखी बनने का प्रयास 
कदापि सफल नहीं हो सकता । शास्त्र मे कहा है-- 
इच्छा हु आयाससमा अरशुंतिया। 

जैसे आकाश का कहीं अन्त नही है, उसी प्रकार इच्छा 
फा भी अन्त नहीं आ सकता | जब इच्छा का अन्त ही नहीं 
है तो उसकी पूर्त्ति करने का प्रयास भी सफल नही हो सकता 
ओर उस स्थिति में सुखी वनने का मंसूबा भी काफी पूरा नही 
हो सकता । अतएव केवल ज्ञानियों ने सुखी बनने का उपाय 
यही बतलाया है कि अपनी इच्छाओं को ही नष्ट कर दो। 
न होगा बांस न बजेगी बांछुरी । इच्छा उत्पन्न नहों होगी तो 
तजन्य विकतलता, अशान्ति, असंतोप ओर बेचती भी नहीं 
होगी ओर शान्ति प्राप्त हो सकेगी । इस प्रकार इच्छाओं का 
निरोध कर देना ही सुखी बनने का एक-सात्न मार्ग है। इसके 
विरुद्द जो लोग इच्छाओ को पूर्त्ति करके खुखी बनना चाहते 
हैं, वे अपने प्रयास में कभी सफल नही हो सकते । जैसे अपनी 
परछाई' को पकड़ना सम्भव नहीं है, जैसे आकाश का छोर 
पा लेना असम्भव है, उसी प्रकार इच्छाओ की तृप्ति करके 
सुखी होना भी असम्भव है | भगवान्‌ ने फर्माया है-- 

कागे कमग्राही कमिय॑ खु दुब्स | 
दे भद्ग | तू अपनी कामनाओं को लांघ जा-इच्छाओ से 


पार हो जा। अगर तू मे कामनाओ को लांघ लिया तो समम 
ले कि समस्त दु खों को लांघ लिया ! 


ध्प प्रेम-खुधा 
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की आराधना करना उचित है। दशबवेकालिक सूत्र मे यही 
विघान किया गया है। कर्म की निर्जरा के लिए किये जाने 
वाले श्रुत के अध्ययन से सांसारिक सुखों की प्राप्ति अनायास 
द्दी हो नाती है, अतएव सांसारिक सु्खों को श्रुताभ्यास का 
उद्दश्य नही बनाना चाहिए। जिस अनुछान से किसी महद्याव्‌ 
उद्देश्य की पूर्ति हो सकतो है, उसे छुद्र उद्देश्य की प्राप्ति के 
लिए करना विवेकशीलता नही कहीं जा सकती। ऐसा करने 
से वह मदहान्‌ लाभ तो दूर ही रह जाता है, सिफ तुच्छ लाभ 
ही द्ााथ लगता है। अतप्व बुद्धिमता का यद्दी तकाजा 
कि कम-निर्जरा रूप उत्कट की सिद्धि के लिए श्रत का अभ्यास 
किया जाय । इसी से सच्चे सुख की प्राप्ति होती है । 


३--तप:समाधि 


तीसरी तप-समावि है। त्प की सामान्य व्याख्या है-- 
“इच्छा निरोधस्तप । अर्थात्‌ इच्छाओं का निरोध करना, 
शेतान की भाँति अप्रतिहत अभिलापाओं पर अंकुश लगाना, 
उन्हें काबू मे करना तप कहलाता है। संसार के ढु.खो का मूल 
कारण इच्छा है। मनुष्य के मन में इच्छा उत्पन्न होती है | जब 
तक वह पूरी नहीं हो जाती तब तक मनुष्य चैन नहीं पाता | 
वह उसे पूर्ण करने का प्रयत्न करता है ओर समभता है कि इस 
इच्छा की पूर्ति होने पर मुफ्े चैन मिलेगा, सनन्‍्तोप होगा, छुख 
होगा। सगर यह आवश्यक नहीं कि उसकी वह इच्छा पूर्ण 
हो ही जाय । प्रतिकूल परिस्थिति होती है तो मच की अभि- 
लापा मन में ही रह जाती है और लाख प्रयत्न करने पर भी 
पूरी नहीं होती । उस स्थिति में उसे दुःख का सामना करना 
पड़ता है। कदाचित्‌ देव अनुकूल हुआ ओर अनुकूल सामग्री 


सुख के पर्यायान्तर ध्हू 





मिल गई ओर इच्छा की पूर्ति हो गईं तो भी मनुष्य को खुख 
कहाँ ? एक इच्छा की पूर्ति होते न होते अनेक नवीन इच्छाएँ 
उत्पन्न हो जाती है। इस प्रकार उनकी पूर्ति के लिए ही मनुष्य 
भटकता रहता है ओर सदा दुखी रहता है। अभिप्राय यह है 
कि अपनी इच्छाओ की पूर्ति करके सुखी बनने का प्रयास 
कदापि सफल नहीं हो सकता । शासत्र मे कहा है-- 
इच्छा हु आयाससमा अखंतिया । 

जैसे आकाश का कही अन्त नही है, उसी प्रकार इच्छा 
फा भी अन्त नही आ सकता | जब इच्छा का अन्त हो नहीं 
है तो उसकी पूर्त्ति करने का प्रयास भी सफल नहीं हो सकता 
ओर उस स्थिति में सुखी बनने का मंसूत्रा भी काफी पूरा नहीं 
हो सकता । अतएब केवल ज्ञानियों ने सुखी वनने का उपाय 
यही बतलाया है कि अपनी इच्छाओं को ही नष्ट कर दो। 
न होगा बांस न बजेगी बांसुरी । इच्छा उत्पन्न नही होगी तो 
तज्नन्य विकलता, अशान्ति, असंतोप ओर बेचेनी भी नही 
होगी और शान्ति प्राप्त हो सकेगी । इस प्रकार इच्छाओं का 
निरोध कर देना ही खुखी वनने का एक-मात्र मार्ग है। इसके 
विरुद्ध जो लोग इच्छाओ को पूत्ति करके खुखी बनना चाहते 
हैं, वे अपने प्रयास में कमी सफल नही हो सकते । जेसे अपनी 
परछाई' को पकड़ना सम्भव नहीं है, जैसे आकाश का छोर 
पा लेना असम्भव है, उसी प्रकार इच्छाओ की तृप्ति करके 
सुखी होना भी असम्भव है। भगवान्‌ ने फर्माया है-- 

कामे कमाही कमिय॑ खु दुदख | 
हे सद्र ! तू अपनी कामनाओं को लांघ जा-इच्छाओ से 


पार हो जा | अगर तू ने कामनाओ को लांघ लिया नो समम्झ 
से कि समस्त दु.खों को लांघ लिया । 


१०० “ अँम-सुधा 





रोय को मिटाने का सर्वोत्तम उपाय रोग की जड को काट 
फऊना है। इसी प्रकाद समस्त द खो को नष्ट करने का उपाय 
इच्छा को समृल नष्ट कर देना है। जब किसी प्रकार की इच्छा 
ही नही होगी तो दु.ख किस बात्त का रहेगा ? उस स्थिति में 
तो सुल्ल ही शेप रहेगा | इसी कारण केवल ज्ञानियों ने दु.ख से 
बचने के लिए ओर सुख ग्राप्त करने के लिए तप-समाधि 
बतलाई है । 
जैन धर्म में तप का बढ़ा महत्त्व माना गया है। तप की 
व्याख्या भी बहुत विस्तृत और व्यापक बतलाई गई है । विनय 
करना भी तप है, स्वाध्याय करना भी तप है, ध्यान करना 
भी तप है वेयादृत्य ( सेवा ) करना भी तप है, अनशन आदि 
करना भी तप है। अत्येक सनुष्य अपनी रुचि ओर शक्ति के 
अलुसार तप का आचरण कर सकता है ओर सुख प्राप्त कर 
सकता है | कहा भी हे 
तनोति धर्म विधुनोति कल्मपं, 
हिनस्ति दुख विदाति समवय | 
चिनोति सत्तं विनिहस्ति तामसं, 
तपोउयवा कि न करोति देहिनाब 
तप से धर्म की वृद्धि होती है, पाप का विनाश होता है, 
हु ख का घात होता है, सामर्थ्य की प्राप्ति होती है, तामसिक 
प्रकृति दूर होती है। सच तो यह है कि तप से सभी अ्रकार 
के मल की ग्राप्त होती है। तप में सभी मनोरथो को एस 
ऋरने की अपूर्व ज्रमता है । 
यदू दूर॑यद्‌ हुराराप्यं, यच्च दूरे व्यवस्थवितम्‌ । 
ततू सर्व! बपता साब्ये, तप हि दुराविक्कमय ॥ 
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“जो दूर है, जिसे प्राप्त करना अत्यन्त कठिन जान पड़ता 
“-जो दूर पर म्थित है, वह सब तप के अ्रभाव से सरलता 
>>कर साध्य वन जाता है। तप की शक्ति अनुल्लंघनीय है | उसे 
ई रोक नही सकता। अतएव जिसे झुख प्राप्त करने की 
+-भिलापा है, उसे तप ससावि का सेवन करना चादिए। 
हर ४--आचार-पमाधि 
# ज्ैशथी आचार-समावि है। यहाँ तुम्दारे वाला आचार नह 
भना है । तुम्हारा आचार तो लाली बाई अर्थात्‌ जीभ को 
|. करता है। यहाँ झाचार का अर्थ है-ज्ञानाचार, दर्शना- 
वार, चारित्राचार, तप-ञशचार और वीयांचार। इन पाँच 
प्रकार के आचारों का पालव करना आचार समाधि है। यह 
आचार-समाधि अनन्त खुख की प्राप्ति का साज्ञात्‌ कारण है। 
इसके पालत से आत्मा आनन्द का घाम बन जाता ह्वै। 
आचार सुख का अनिवाय साधन है, इस विपय में दो मत 
नही हो सकते, किन्तु वह भी विभेक्पृ्वक होना चाहिए और 
सासारिक लाभ के उद्देश्य से उसका सेवन नहीं करना 
चाहिए । 
में चाहता था कि 'सब्व प्राणी सुख क्यों चाहते हैं? इस 
प्रश्न का फैसला कर देता | मगर केस हाईकोट से पहुँच गया 
है। ऊँच दर्ज को वहस की अपेत्ता रखता है। अतएव फैसले 
से देरी हो ग्ही है। सगर चिन्ता मत करो। छुब् ही दिनो 
में फेसला हो जायगा । बड़ा केस! है, अत. शीघ्र निर्णय नही 
हो सकता | 
प्राणी-मात्र मे पाई जाने वाली झुखेच्छा की प्र४-भूमिका 
घधा है ? क्यों समस्त प्रारी घ्ुख की अभिक्तप्ट,रखते हैं ? यह 
हु 5 ७ ३ के; लि 


६, + 
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विषय आज पूर्ण नहीं हो सका और प्रवचन का समय समाप्ति 
के सल्निकट आ पहुँचा है; अत. कल इस पर प्रकाश डालते 
की इच्छा है । 

अन्त सें, संक्षेप मे यही कहना है कि जो सच्चा सुख चाहो 
तो अरिहन्त प्रश्"ु के भक्तिपूबक गुण गाया करो । जो वीतराग 
भगवान का गुणगान करते हैं, वे इस लोक से और परलोक 
में सुख पाते हैं । 


राजकोट 
ता० २२-७-४४ 


£8 
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विपय आज पूर्ण नहीं हो सका और प्रवचन का समय समाप्ति 
के सन्निकट आ पहुँचा है; अतः कल इस पर प्रकाश डालमे 
की इच्छा है । 

शन्त में, संत्तेप मे यही कहना है कि जो सच्चा सुख चाहो 
तो अरिहन्त प्रभ्ञु के भक्तिपू्व क गुण गाया करो । जो वीतराग 
भगवान्‌ का गुणगान करते हैं, चे इस लोक में ओर परलोक 
मे सुख पाते हैं । 

राजकोट ) 


साु० २२-७-५४ 
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विषय आज पूर्ण नहीं हो सका और प्रवचन का समय समाप्ति 
के सन्निकट आ पहुँचा है; अत, कल इस पर प्रकाश डालने 
की इच्छा है । 

अन्त सें, संत्तेप में यही कहना है कि जो सच्चा खुख घाहो 
तो अरिहन्त प्रश्ु के भक्तिपूब क गुण गाया करो | जो वीतराग 
भगवान्‌ का गुणगान करते हैं, वे इस लोक में और परलोक 
में सुख पाते हैं । 


राजकोट 
ता० २९-७-४५४ 


हे 
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विपय आज प्ण नहीं हो सका ओर प्रवचन का समय समाप्ति 
के सन्निकट आ पहुँचा है; अत. कल इस पर प्रकाश डालने 
की इच्छा है । 


अन्त मे, संक्तेप मे यही कहना है कि जो सच्चा सुख चाहो 
तो अरिहन्त प्रभु के भक्तिपूबक गुण गाया करो । जो वीतराग 
भगवान्‌ का गुणगान करते हैं, वे इस लोक मे और परक्नोक 
में सुख पाते हैं । 
राजकोट 
सतता० २२-७-५४ 
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जिन्हे प्राप्त करने के लिए दूसरे लोग तरसते हैं, त्याग कर मुनि- 
चृत्ति अज्जीकार करते हैं | सुख ग्राप्त करने के लिए ही तो ! 

आप लोग दिन भर व्यापार की बात सोचते रहते हैं कि 
कौन-सा धन्धा किया जाय, जिससे छुछ प्राप्ति हो! दिन सें 
ही नही, रात मे भी खटिया पर पड़े-पड़े यही मानसिक-चक्र 
चलता रहता है कि कैछे आय की चृद्धि की जाय ? कैसे सुख- 
साधन बढ़ाये जाएँ । खाते-पीते, उठते बैठते, सर्वत्र, सब समय 
व्यवहार विपयक इन्द्र चलते रहते हैं। आप धन कमा कर 
भीतिक सुख ग्रप्त करना चाहते है । 


भौतिक सुख से ऊपर उठकर आत्म-चिंतन की बात तो विरले 
ही सोचते है। धन तथा अन्य पदार्थों की इच्छा भी सुख- 
साधनों की बृद्धि के लिए ही की जाती है। देश, जाति या 
समाज के लिए तो शायद ही कोई विचार करता है। प्रत्येक 
कै आचार ओर विचार का मुख्य ध्येय अपना मुस्ब ही होता है। 
गृहस्थ ही सुख चाहते हों सो वात नहीं। ग्रृहस्था के 
समान साधु भी सुख चाहते हैं। मगर दोनों की सुख की 
झल्पना में अन्तर होता है। गृहस्थ भोतिंक सुख के लिए ओर 
साधु आध्यात्मिक सुख के लिए प्रयास करते हें । मगर लक्ष्य 
तो दोनों का सुख ही है । 
शास्र कहता है--पंचहिं कामगुणदिं? पाँच प्रकार के काम- 
गुण अथौत्‌ इन्द्रियों के विषय के लिए अज्ञानी प्राणी रात- 
दिन यत्न करते हैं । वे आत्मगुणों के लिए नहीं, किन्तु ४ द्विय- 
विपयों के लिए सतत परिश्रम करते रहते हैं । अक्षानी जीचों 
को आत्मिक गुणों का-सहज 'शात्मानन्द का-बोध नहीं 
होता, इन्‍्दे चैपयिक गुणों का दी ज्ञान होंता है, 'पत, वे इसी 
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के लिए सतत चेष्टा करते है ' किन्तु जिनन्‍्दे आत्म-जान प्राप्त 
हो गया है, जिनको आत्मगुणो का वोध हो गया है, वे आध्या- 
त्मिक उन्नति के लिए प्रयत्न करते है। उन्हें इर्द्रियों के विषय 
निस्सार ओर नि स्वाद प्रतीत होने लगते है। अतएव वे उनके 
लिए दीड़धूप नही करते । 

साधु 'पडिक्षमामि पचहि कामगुणेहि! का रटन करता है। 
बह प्रतिदित दोनों समय प्रतिकमण करता है ओर उसमें 
चेपयिक सुखो से निवृत्त होने के लिए प्रतिज्ञा करत है । 


आप लोग भी हमारा प्रतिक्रमण करते हो, अर्थात्‌ श्रमण- 
सूत्र का पाठ पढ़ते हो, परन्तु काम उसके विपरीत्त करते हो | 
प्रतिदिन प्रात काल, सायकाल पाँच कामगुणो से निवृत्त होने 
की बात उच्चारते हो ओर साथ ही दिन्न भर पाँच कामगुणो को 
जुटाने का प्रयत्त करते हो । जीवन मे यह एक विरोध है जो 
प्रगति के पथ से बाधक होता है। किन्तु जान पडता है, आपके 
देश की रीति है, इसी कारण आप श्ररुणमृत्र का उच्चारण करते 
है । पञाब एवं सारवाड से श्रावक लोग साधुप्रतिक्रमण 
पअर्थात्‌ श्रमणसूत्र नही बोलते । अग्नि से पेट्रोल या ई धन 
डालने से वह भभकती है। एक तरफ आग मे घासलेट डालते 
जाना ओर दूसरी तरफ “'पडिक्कमासि! कहते जाना कहाँ तक 
उचित है ! हाँ, कभी कभी गृहस्थ जीवन में अग्नि लगानी भी 
पड़ती है ओर कभी बुकानी भी पडती है। भोजन बनाते 
समय अग्नि प्रज्वलित करनी पड़ती है, मगर इस वात का 
ध्यान अवश्य रखना पड़ता है कि कहीं आग समक कर चूल्हे 
से वाहर निकल कर घर को ही भण्म न कर दे ' इसी प्रकार 
गृहस्थ सयादा से रहकर, प्रयोजन के अनुसार इन्द्रिय विषयों 
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को जुटाता है, तो गृहस्थ-बर्स के अनुसार उसका ऐसा करना 
अनुचित नही कहा जा सकता | किन्तु ग्रहस्थ-जीचन में यदि 
मर्यादा ही न रक््खी जाय या मर्यादा का अतिक्रमण किया 
जाय तो अनुचित है। ऐसा करना ग्रहस्थ के लिए भी दुख 
का कारण होता है । 

श्रावक्त का जीवन एकान्त त्यागमसय नहीं होता तो एकान्त 
भोगसय भी नहीं होता । उसे अपने जीवन को मय दित रखना 
बाहिए। श्रावक के चतुर्थ ब्रत में 'कामभोगेसु तिव्यमिलासा' 
अर्थात्‌ कामभोगो में तीत्र अभिलापा रखना श्रावकक्‍्त्रत का 
अतिचार-दोष गिना गया हे । यद्यपि प्रत्याख्यानावरण- 
चारित्रमोहनीय कम के उदय से श्रावक्र एकान्त त्यागमय बृत्ति 
को नहीं प्राप्त कर पाता और वह भोग भोगता है, तथापि उसमें 
उदासीनता होना आवश्यक है । श्ावक की भावना यही वनी 
रहती है कि-- 

कब आयगा वह दिन कि बनू साजु विहारी | 

अर्थात्‌ चह दिन धन्य होगा, जब में आरभ ओर परिश्रहद 
का सर्वधा त्याग करके, भोग और बिलास से एकान्त निनृत्त 
होकर नि ग्रन्थ मुनि वनूँगा। मेरी यह कायरता है कि मै व 
तक विपयों पर कायू नहीं पा सका हूँ ओर इस कारण इन्द्रिय- 
बिपयो से आनन्द मानता हूँ ओर सुख का अनुभव करता हूँ। 

श्रावक का गुण-स्थान पाँच्याँ है। यह ढुेलों का गुण- 
स्थान है। सत्त्वशाली ओर साहसी पुरुष इस गुण-स्थान में 
कदम नहीं रखते | थे चतुर्थ गुण-स्थान से सीधे छठे सर्वविरति- 
गुणस्थान में प्रवेरा करते हैं। त्तीवंकर, चक्रवर्ती तथा वलदेव 
जेंसे महन्‌ एरुप भोगों से स्बंधा वियुख द्वोकर सीधे सर्व बिरति- 
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ग़ुणशस्थान की भूमिका पर जा पहुँचते हैं। थे त्याग-भोगमय 
श्रावकविरति अड्डलीकार न करके साधुविरत्ति ही अज्ञीकार 
करते हैं । 

शास्त्रों मे बणन आता है कि अमुक नगरी मे भगवान्‌ 
पधारे | लोग दशनार्थ गए। भगवान्‌ ने उपदेश दिया | भगवान्‌ 
का उपदेश त्यागमय होता है। “जहां जीवा सिज्कति, बुज्फंति, 
मुच्च ति, परिनिव्वायति, सब्वदुक्खाणसत करेन्ति ॥ अथात्‌ 
तीर्थंकर भगवान्‌ ऐसा प्रवचन करते है, जिससे जीव सिद्ध होते 
हैं, बुद्ध होते हैं, मुक्त होते हैं, परिनिर्वाण प्राप्त करते है ओर 
समरत दुखों का अन्त करते हैं। भगवान्‌ का प्रवचन ऐसा 
नही होता कि श्रोता संसार के मायाजाल में फैंस जाय | 

भाइयो ! तीर्थंकर भगवान्‌ का उपदेश प्रवचन! कहलाता 
है, वचन नही । घचन ओर प्रवचन में अन्तर है। वचन तो 
हीन्द्रिय जीव से लेकर पचेन्द्रिय तक के सभी जीवों को प्राप्त 
है। टिड्॒डा भी जगल में बड़े जोर की आवाज करता है। सभी 
प्रस जीव अपनी-अपनी योग्यता के अनुसार बोलते हैं । असंन्नी 
पंचेन्द्रिय मनुष्य पूर्ण पर्याप्तावस्था न होने के कारण नही बोलते, 
शेष सभी त्रस जीव पर्याप्तावस्था से बोल सकते हैं | नारक, देव, 
जलचर, स्थलचर ओर नभचर--सभी जीवो में वचन बोलने की 
शक्ति विद्यमान है। परन्तु यह सब वचन अपने अपने स्वार्थ के 
लिए द्ोते है । लोकिक भावों को व्यक्त करते हैं। उनमें परमा्थ- 
दृष्टि नहीं होती । किन्तु प्रबचन वह कहलाता है, जिससे आत्म- 
बोध हो । जिन बचलो से परसात्मभाव भरा हो, ज्ञान दर्शन चारित्र 
ओर तप का विवेवन हो, मोक्ष के स्वरूप का प्रतिपादन हो, 
पट्‌ द्रव्यों, नव तक्त्वो, सात नयो, चार निक्षेपों का, सामान्य-- 
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विशेष का तथा निश्चय व्यवहार आइि की विवेचना हो, थे 
वचन प्रवचन कहलात है | 


प्रवचन! से प्र उपसर्ग लगा है। यह उपसर्ग प्रकृष्ठता 
अर्थात उत्कुटता का सूचक है । 'प्रकष्ठ वचनम्‌-प्रनचनम' 
अथ्थात्‌ श्रेष्ट बचन की प्रवचन कहते हैं। अथवा 'प्रकृष्टस्य 
बचमनम्‌ प्रवचनम्‌! अर्थात्‌ उत्कृष्ट एरुप के वचन को प्रवचन 
कहते है । इन दो उप्रुत्पत्तियों में से पहली व्युत्पत्ति सं कमंधारय 
समास है ओर दूसरो में तत्पुस्प समास | पहली व्युत्पत्ति के 
खनुसार ही वीतराग भगवान को वाणी को प्रकरृष्ठ रूप में 
प्रदर्शित किया गया है. ओर दूसरी व्युत्पत्ति में सर्वन्ष भगवान्‌ 
तथा उनके उपदेश के अहुसार चलने बाले महाएरुपों को 
प्रकृष्ठ कहा गया है | तात्पय यह है कि उत्कृष्ट चाणी या उत्कृष्ट 
पुरुष की बाणी को प्रचचन कहते है। एकान्त ओर अत्यन्त 
कल्याण करने वाले वचन ही प्रकट वचन होते हैं। अत्त 
अभिप्राय यही निकला कि जिन वचनो से जीव का एकान्तिक्र एव 
आत्यन्तिक कल्याण होता है, वही वचन प्रवचन कहलाते 
हैं। प्रबचन की विशेषता यह है. कि विपय-वासना के जाल में 
फँसे हुए संसारी ज॑चो को भोग की ओर न ले जाकर योग के 
घोर ले जाते हैं । 

सबंतता ओर वीनरागता को प्राप्त नीथैंकरों का उपरेश 
प्रवचन है। त्ती4रकरों की वाणी पततीम अतिशयो से युक्त होनी 
है। उनके प्रचचन सुनने के लिए देव, वेवियाँ, मनुप्य, सनुप्य- 
नियाँ, तिर्य॑ंच, तिर्यचनियाँ, साथु साध्वी, श्रावक, आविका 
आरादि सब उपस्थित होने हैं। सब श्राता भगवान्‌ की बाणी को 
अपनी-अपनी भापा गे समम लेते हैं। यद्यपि भगवान्‌ अद्ध- 
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सागधी साएः से प्रवचन करते हैं, तथापि उनकी वाणी की यह 
विशेषता है. कि सब श्रोता उसे समझ लेते है। भगवान्‌ के 
वचन स्पष्ट और व्यक्त होते हैं। एक योजन तक उनकी आवाज 
पहुँच जाती है। कोई भी श्रोता खुनने से वबचित नहीं रहता । 
पञ्चु के प्रबचन को अमल सें लाना, न लाना या आंशिक रूप 
से लाना तां श्रेताओ की योग्यता या शक्ति पर अवलंबित है। 

हम लोगो से यह विशेषताएँ नही हैं। हमारी वाणी बहुत्त 
दूर तक नही पहुँच पाती ओर न सर्त्र श्रोता समान रूप से उसे 
सम+ पाते है। सामान्य केवलियों मे भी वाणी के सब अति- 
शय नहीं होते। कछुद्र होते हैं और कुत्र नहो भी होते हे । 

तीर्थंकर भगवान्‌ विश्व की विभूति होते हैं। समान रूप से 
प्राणी-सात्र के कल्याण के लिए उनका प्रवचन होता है। जैसे 
सूर्य और चन्द्रमा प्राणी मात्र को प्रकाश देने के ल्लिए उदित होते 
हैं, किप्ती वर्ण, वर्ग, जाति या समूद्र के लिए नदी, उसी 
प्रकार भगवान्‌ भी निर्विशेप रूप से सब के हित के लिए अपने 
प्रबचन-पीयूप की वर्षा करते है। भगवान्‌ का उपरेश तो मुक्त 
उपदेश ही होता है। किन्तु जिन जीवों के दर्शनमोहनीय कर्स 
क्षय, क्षयोपशम या उपशस हो जाता है, थे प्रवचन को श्रवण 
करके सम्यक्त्व का लाभ करते है। जिनके चारित्रमोहनीय 
कर्म का क्षयोपशम आदि होता है, वे देश-चारित्र या स्वचारित्र 
को अद्लीकार करते है | जिसके खोसे मे जितना दाम हो, उतने 
मूल्य की वस्तु बह खरीद सकता है। करोड़ की वू जी वाला 
करोड़ की ओर चार छह उुपयो की पूजी वाला चार छह 
रुपयो की वस्तु खरीदता है। ऐसा नही है कि करोड़ की पूजी 
न हो तो अल्प मूल्य की वस्तु भो न खरीदी जा सक्रे । 
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भगवान्‌ के प्रवचन को श्रवण करने के लिए उपस्थित हुए 
श्रोताओं में से कई छड़े होकर कहते हैं-प्रभो | आपका 
प्रवचन सत्य है, तथ्य है, यथार्थ है, कल्याण का कारण हे, 
परम मसज्नल का अनुपम मार्ग है! किन्तु इस त्यागसय सार्स 
का पूर रूप से पालन करने की मुभमे शक्ति नही है। अत मैं 
देशविरति अद्जीकार करना चाहता हूँ । कृपया देशविरति प्रदान 
कीजिए । 


भगवान उत्तर देते हैं--'जहासुहं देवाणुप्पिया ! मा पडिबंध 
करेह !! 

अर्थात्‌-हे देवों के प्यारे; जिस प्रकार तुम्हे सुख उपजे 
वैसा करो; परन्तु देरी मत करो । जो करना हो, जल्दी 
कर लो | 


इस प्रकार श्रावक का गुणस्थान कमजोरी का सूचक है। 
बह यथाशक्य आंशिक आचरण करने का दजों है। वह पूर्ण 
त्याग की उपारेयता को अद्जीकार करता है, उसके प्रति श्रद्धा 
ओर अभिलापा रखता है, तथापि अभी पाँच प्रकार के काम- 
गुर्णो से सर्वथा बिरक्त नही हुआ है। वह इद्रिय के विषयों 
मे छुख का अनुभव करता है। 

पाँच इन्द्रियों के विपय हैं--शब्द, रूप, गंध, रस ओर 
स्पर्श । ससार के प्राणियों का प्रयास इन्ही विपयो की प्राप्ति 
के लिए है । चतद्मपि विषयों में खुख नहीं है ओर भोग में रोग का 
भय निद्धित है, तथापि जीव भ्रम एवं अज्ञान के वश होकर 
उसमें सुख मानते हैं. ओर उसकी प्राप्ति के पीछे अपना अमूल्य 
जीवन खपा देते हैं । ज्ञानी जन डके की चोट कहते हैं :-- 
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वर हालाहल॑ भुक्त॑, विष तद्भवनाशनय | 
नतु भोगविषं सुक्त-मनन्त भत्र दुख/दस ॥ 
हालाहल नामक तीत्र विष खा लिया जाय तो उससे एक 
ही भव मे सृत्यु का शिकार होना पड़ता है ; किन्तु भोग रूपी 
विष उससे बहुत अधिक भयानक है। वह अनन्त भवों से 
दुख देने वाज्ा है । अतएव हालाहल विप का सेवन कर लेना 
अच्छा, मगर भोग रूपगो विप का सेवन करना अच्छा नहो। 
अभिप्राय यह है कि भोग भोगने से अनन्त भवो तक जीव को 
दु ख भोगने पड़ते हैं | 


ज्ञानी पुरुषों की इस तरह की घोषणा होने पर सी मोहनीय 
कर्म के चगुल मे फ॑तते ससारी जीव भोगो का परित्याग नहीं 
कर पाते । अतएवं थे विषयो से हो सुख का अनुभव करते 
हैं ओर महान्‌ आराधना एवं साधना के योग्य इस जीवन को 
बथा नष्ट कर डालते हैं। 


साधु पुरुष जो साधनामय जीवन व्यतीत करते हैं--उसका 
उद्देश्य भी सुख ही होता है। उनके त्यागसय जीवन का भी 
लक्ष्य सुख दे; किन्तु भौतिक सुख नही । वे इन्द्रियजनित 
सुख के लिए साधना नही करते । आत्मिक सुख के लिए ही वे 
सतत चेट्टा करते हैं । 


इस प्रकार क्या ग्रहस्थ और क्या साधु, सब का प्रयास 
सुख के लिए ही है । पाँच इद्रियो के विषयो के अतिरिक्त कीर्ति 
के उद्देश्य से भी लोग भवृत्ति करते हैं, परन्तु सुक्रम दृष्टि से देखा 
जाय तो कीत्तिप्राप्त करने मे भी सुख का आभास होता है। 
कीत्ति, यश, आत्म-प्रद्शन के लिए सी लोग अनेक चेष्टाएँ करते 
। इस रोग से साधु कहलाने वाले भी नहों बच पाए हैं। 
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कीर्तिजन्य सुख को पाने के लिए लोग न जाने कितने सच्चे 
भूंठ तरीके काम में लाते हैं । लोगो की इस दुर्निवार कीर्ति- 
लिप्सा पर किसी कवि ने बहुत अच्छा व्यज्ञ किया है--- 
घर्ट भिन्धात्‌ पट हिन्यात्‌, वुर्याद रासमरोहणम | 
येन केन अक्ारेण, असिद् : पुसुपो भवेत ॥ 

मनुष्य को किसी न किसी उपाय से प्रसिद्धि प्राप्त करनी 
चाहिए। प्रसिद्ध प्राप्त करने के लिए चाहे घट फोड़े, चाहे 
कपडा फाडे, ओर इससे भी कास न चले तो गधे पर सवार 
होकर निकले | 

सचमुच ऐसी ही लोगो की मनोवृत्ति है ! कीछति एक ऐसी 
बला है. कि इसके पीछे ज्ञोग पागल हो रहे है । पता नही क्या 
स्वाद आता है प्रसिद्धि से । कभी-कभी तो प्रसिद्धि के लिए लोग 
घोर दुष्कर्म भी कर डालते हैं। मगर कुड भी हो, प्रसिद्ध ओर 
कीर्ति मे भी सुख मानते हैं। 

कल के 'म्बई-समाचार! ( गुजराती दैनिक ) मे मैंने एक 
समाचार पढ़ा हैं। असारा खबरपत्रीना तरफथी” लिख कर 
नीचे एक भाई लिखता है-- 

अं ने तेरा पन्‍थ के आचार्य श्री तुलसी की मुलाकात की 
उनकी मुद्रा देख कर भगवान्‌ बुद्ध याद आ गये। में यह भी 
भूल गया कि स्वप्न से हूँ या जागता, इत्यादि 

डस भाई पर इतना प्रभाव पडा कि वेचारा 'अपने आपको 
भूल गया। उसने आचार्य तुलसी से अनेक प्रश्न किये हैं, 
जिनका उत्तर भी वहाँ दिया हुआ है । 

तरा पन्ध, स्थानकवासी आचार्य श्री रघुनाथ जी सहाराज 
के सम्प्रदाय से से लगभग दो सौ बप पूर्व निकला हे भीखणुजी 
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नामक साथुजी की दया ओर दान से चिरुद्ध सान्‍्यता देखकर 
उनके गुरूजी स्थानकवासी आचाये श्री रघुनाथजी महाराज ने 
अपने सम्प्रदाय से उन्हे अलग कर दिया था। भीखण जी 
आदि तेरह साधु एक साथ अलग हुए थे, अत. एक सेवक ने 
पेरह पन्‍थ' नाम रख दिया ओर आगे चल कर इसी नाम से 
बह सम्प्रदाय प्रसिद्ध हो गया । अब तो तेरा पन्‍थी लोग अपने 
सम्प्रदाय को भगवात्र्‌ का पंथी वतलाते हैं। कहते हैं--'हे 
भगवान्‌ ! यह तेरा पन्‍्थ है!” किस्तु प्रामाणिक इतिहास साक्षी 
है कि स्थानकवासियो सें से निकाले हुए श्रद्वाश्रट्ट तेरह साधुओं 
का यह पन्‍्थ है| इसी पन्‍थ के नोवे वत्तमान शआचाये तुलसी- 
राम जी वम्बई पहुँचे हैं । 

एक भाई ने प्रश्न किये हैं और तेरह पन्‍यी आचार्य ने 
जनके उत्तर दिये हैं। उक्त समाचार की भाषा शैली ओर रम 
ढद्ध देख कर शक होता है कि क््या सचमुच किमी व्यक्ति ते 
उनके पास पहुँच कर ये प्रश्न किए हैं या यह सब ढकोसला 
ही खड़ा किया है। जिस अतिशयोक्तिपूर्ण भापा का प्रयोग 
किया गया है, उसे देखते अनुमान होता छै कि कोह विद्वन्‌ या 
समझदार व्यक्ति इतनी ऋधिक ऋतिशयोक्ति नहीं कर सकता । 
शायद उनके किसी साधु या श्रावक भक्त ने अपने गुरुजी की 
कीर्तिपताका लहराने के लिए यह तूल खड़ा किया है । 

कहीं की हट कहीं का रोडा, 
सानयती ने कुनवा जोड़ा । 
कितती का छोर क़िप्ती की थी, 
श्सका नाम है चार सी बी || 
आज कल चार सो वीस बहुत चलती है। आशचय और 


खेद की बात तो यह है कि धर्स के पविन्न क्षेत्र में भी उसका 
प्रवेश हो गया है । 
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घम तो सरल, शुद्ध और पवित्र हृदय से हो टिक्र सकता 
| शास्त्र से कहा है-- 
'सोही उज्जुयूयस्स [? 

अर्थात्‌ जो ऋजु होता है, जिसके चित्त में वक्रता नहीं होती, 
छल-कपट नहीं होता, कपाय की मलीनता नहीं रहती, उसीकी 
आत्मा शुद्द होती है। जिसका चित्त कुदिल है, कपटयुक्त है, 
जिसके अन्त करण में सरलता नही है, जिसके सन वचन ओर 
काथ से विरूपता होती है, उसका धम से सरोकार नही रह 
सकता। किन्तु धरम के क्षेत्र से भी चार सो बीस का प्रवेश 
हो गया है, यह कितने खेद का विपय है 

चार सौ बीस करने वाले स्वार्थल्ृम्पट लोग जन-समूह को 
अपनी ओर आकर्षित करने के लिए और उनसे प्रतिष्ठा पाने 
के लिए अनेक हथकडे काम मे लाते हैं। जनसमूह जिस वस्तु पर 
श्रद्धा रखता है, उसी के नाम पर थे अ्रपना स्वाथ सिद्ध करते 
हैं। धर्म के प्रति आज भी जनता का सबसे अधिक आदर- 
भाव दै। अत्व वे लोग धर्म की ही अपना औजार वना लेते 
हैं| इसी कारण धर्म के नाम पर ठगाई हो रही है। धर्म जैसे 
उत्कृष्ट, परसपावस, हितकारी विपय को भी दुर्जना ने अ्रद्यूता 
नहीं छोड़ा | शाल्षकारों ने धर्म की बड़ी प्रशसा की हैं । धर्म को 
उत्कृष्ट मगलकारी कहा है । वर्म मानव-जाते के लिए अद्वितीय 
धरदान है। समग्र चिश्व धर्स के आधार पर हो टिका हुआ 
है. । धर्स की वरावरी कोई नहीं कर सकता | उदृ। में उसे लासानी 
कहते हैं। नहों है वरावरी जिसकी बह लासानो कहलाता है । 
तोबंकर भी धर्म की वरावरी नहीं कर सकते । धर्म की कृपा से 
तीर्थंकर बने हैं, न कि तीर्थंकर की कृपा से धर्म बना है। तीथ- 
आर छा जीवन मर्यादित होता है, जब कि धर्म शाग्वत है । 
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एस घम्मे धुवे नीए, सांसए जिखदेसिए | 
तिज्का सिज्कोति जाणेणें, सिज्मिस्संति तहावरे ॥ 
धर्म ध्रुव है, नित्य है, शाश्वत है और जिनेश्वरों द्वारा 
णपदि्ट है। भूतकाल मे धर्म के प्रताप से ही अनन्त जीव सिद्ध 
हुए हैं ओर भषिष्य मे सिद्ध होंगे। 
पुदूगल की स्थिति जघन्य एक समय और उत्कृष्ट असं- 
र्यात काल की है | यह स्थिति द्रव्य की अपेक्षा से है, क्योकि 
पर्याय तो समय समय मे पल्टटते रहते है। सगर धर्म की स्थिति 
भर्यादातीत है। उसकी न आदि है ओर तर अन्त है। धर्म 
अ्रनादि काल से है ओर अनन्त काल तक रहेगा। ऐसे उत्कृष्ट 
घर्म को भी मिथ्यामतियों ने पिक्ृत रूप मे जनता के सामने 
रक्‍्खा है, यह दु ख की बात है । 


हाँ, तो “बम्बश समाचार का वह प्रश्न-कर्ता आचाये 
तुलसी के पास पहुँचा । सचम्ुव मे पहुँचा या नही पहुँचा, यह 
में नहीं जानता, ज्ञानी जाने । समाचार मे लिखा है कि वह 
पहुँचा । शक करने का कारण यह है कि एक तरफ तो 
घह लिखता है कि आचार्य तुलसी अन्धकार में बेठे थे ओर 
दूसरी तरफ लिखता है कि उनकी ओँखो का तेज देख कर मे 
पकित रह गया। बिल्ली की आँखे अन्धकार में चमकती हें, 
पर सनुष्य की आँखों का उस प्रकार चमकना वेखा-सुना नहीं। 
जो ही, यह बात तो आप लोग भी जानते हैं. कि कितनेक 
प्रशंसा के लोभी--भान-बड़ाई के भूखे लोग अपनी तरफ से ही 
प्रश्न उठा लिया करते हैं ओर उत्तर भी स्वय दे छात्ते है। 
फिर दुसरे के नाम पर उसका विज्ञापन करते हैं । 

एक बुढ़िया के पुत्र न॒ था | पुत्र न होने से पुन्ननधू भी नही 


११४५ प्रम सुथा 





कक जे >4-न ने, 


थी। बेचारी के मन में बड़ा चाव था कि को$ मेरे भी पेर 
दवावे ओर से उसे आशीवाद दँ । जब कोई स्त्री पेर दवासे 
वाली न मिली तो वह रवय ही अपने पेर दवाने लगी और 
आशीवांद देने लगी कि-- अमर रहो सोभाग्य ! पंजाबी बोली 
ये लोकोकि है'-- 
आपे पेरी पेदी, भाप्रे बूढ सुह्यण । 
तेरापथ सम्प्रदाय में से ऊब कर निकले हुए साधक 
हस्तीसलजी ने 'साथुत्व के संस्मरण” नामक पुस्तक लिखी है | 
परे लिखत है कि साधु लोग फर्या नास से लेख लिखते हैं। 
अपने आचार्य के संस्मरण नकली नाम से दे दिया करते हैं । 
बम्वदे समाचार” वाला वह लेख भी ऐसा ही लगता है । 
यह केख सच्चे नाम से लिखा गया हो या कूऊे नाम से, हमे 
इससे कोई सतलब नही है । हमे तो इस बात का विचार आता 
है कि धर्म जेसे उत्कृष्ट पदार्थ को कुछ लोग गदा कर रहे हैं। 
जिस धर्म के सास पर जिन्दगी गुजारते हैं, उसी से को 
घदनास करते हैं। जिन सहाबीर के नास पर रोटी माँग कर 
खाते हैं, उन्ही को चूका हुआ वत्तलाते हैं | 
भयत् जगत में हो यए, होंगे तथा अनेक | 
पर भूले भगवान का, सकते पथ है एके॥ 
बैठे हैं जिल डाल पर, रहे उसे ही काट | 
भीखणजी हैं सोहते, कालिदास के पाट ॥ 
क्रविव॒र कालिठास के लिए प्रसिद्द है. कि अपनी परवावस्था 
में बह इतने मूर्ख थे कि वृत्ष फी जिस शाखा पर बैठ थे, उसी 
पर छुल्दाड़ा चला रहे थे। उन्हें इतना भी भान नहीं धा कि 
शाखा क्टेगी तो हम स्वयं घड़ास से धरती पर जा गिरेगे ! 
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कालिदास के विपय में यह किंवदन्ती सत्य हो या न हो, सगर 
अपने आराध्य ओर आधारभूत भगवान सहावीर को भूला 
बतलाने वाले भीखणजी के विषय सें यह उक्ति अवश्य चरिताथ 
होती है । 


धर्म अहिंसा रूप है। अहिंसा को दया भरी कहते है। 
अहिंसा लेगड़ी या कानी नहीं है। उसकी दोनों टाँगे ओर 
दोनो आँखे हैं। अहिंसा का अर्य होता है--किप्ती जीव को 
न सताता, न पीडा पहुँचाता, न मारना ओर मरते हुए को 
बचाना, ठुखी के ठदु ख को दूर करना ओर अखाता के वशी- 
भूत होकर आत्तंध्यान रोद्रध्यान करते जीव को साता 
पहुँचाना । एक मबल व्यक्ति किसी निवेल को सताता हो तो 
उसे समभा-बुका कर या उपरेश आदि देकर सताए जाने वाज़े 
व्यक्ति की रक्षा करता । अहिंसा धम के यह दोनों आवश्यक 
पहलू हैं। न सारना भी ढया है ओर बचाना भी दया है। इन 
दोनो पहलुओं के समन्वय से हो दव्ग धम में पूर्णता आती है। 
इनसे से एक पहलू को स्वीकार करना ओर दूमरे को अप्वीकार 
कर देना विचार और दृष्टि की अपूर्णता है। इस प्रकार जिसकी 
हष्टि से लंगड़ापन ओर काणापत है, वह दया जेते सहासदिसा- 
सय धर्स को भी लँँगड़ा ओर काणा वना देत्ता है । 


कुछ लोग कहते हैं--न सारना ही अहिंसा का सब्या अर्थ 

$ बचाना अ्िसा का अथ नहीं है। मरते जीव को वचाने 
से, जीव की रक्षा करने से, अठारह पाप लगते हैं | उनके मत 
से जीव को सारने वाला एफ ही पाप का भागी होता है, जबकि 
ज्याने वाला अठारह पापो का भागी होता है ! कितने विस्मय 
की बात है ! विचार का यह वेहद्यापन शायद ह्वी कहीं देखने का 
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सिज्ने। विवारशीलता का इस प्रकार द्वाज्ा शायद ही किसी 
ने निकाला हो। संसार मे बड़े बड़े हत्यारे विद्यमान हैं, मगर 
वे भा मारने की अपेक्षा रक्चा करने मे अठारह गुना ज्यादा पाप 


नहीं कहेंगे । 


संद्र पृह्षो ! इस विपय में अनेक तके ओर आगम वाज्य 
उपस्थित किए जा सकते हैं और सिद्ध किया जा सकता है कि 
उल्लिखित सत सर्वथा पिद्गवास्त विहद्व है। परन्तु में नह 
समझता कि ऐपता करने की आवश्यकता है। जो बाव अपने 
निज के अनुभव सेही सिद्ध है, उसके लिए अन्य प्रमाण 
की आवश्यकता नहीं होती । किसी भी भद्र मनुष्य का अन्तः- 
करण स्वयं साक्षी दे सकता है कि पीड़ा से छुटपटाते हुए, 
तड़फने हुए प्राणी को साता--शान्ति पहुँचाना पाप है या पुण्य 
है। कल्पना कीजिए, आप के ऊपर कोई सुसीबत आा पड़ी 
है। सान लीजिए कि एक आपको डाकू गोली से उड़ा देने के 
लिए बंदूक का निशाना लगा रहा है। कहता है, सावधान, मैं 
तेरी जान लेता हूँ । इनने में कोई दयावान पुरुष आ जाता है 
ओर किसी उपाय से आपके प्राणों को बचा लेता है। इस 
स्थिति में आपका अन्त करण क्या सोचेगा ? क्या आप कह 
सकते हैं कि ग्राण लेने वाले डाकू की अपेक्षा वचाने बाला 
बहुत बड़ा पापी है ! अठारह गुना पाप का भागी है ? छि ! 
सूख से सूख भी ऐसा नहीं सोच सकता । 

जो लोग जीव-रक्षा करने में एकानत पाप बतलाते हैं, वे स्व॒र्य 
जमीन को वेख-रेखकर पैर व्यों धरते हैं ? मुनि के लिए ईयोॉसमिति 
के पालच को आवश्यक क्यों समभते हैं? थे वहाँ क्यों नहीं 
सोचते कि स्रुनि रास्ता देख कर चन्नेया तो जीव मरने से बच 
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जाएंगे और बचाने वाले मुनि को भी अठारह पार्षों का भागी 
होना पड़ेगा । 


इस विपय में वे यही सफाई पेश कर सकते है कि अपने 
सरसों से मरते वाले जीव को बचाने में पाप नही होता, वरन्‌ 
धर्म होता है। तो इसी प्रकार दूसरे के पैरों से मरने वाले जीव 
को अगर कोई बचाले तो क्यो पाप हो जाता है? अपने पर 
से मरते जीव को बचाना एकान्त धर्म है ओर दूमरे के पर 
से मस्ते को बचाना एकान्त पाप है? यह अन्तर कैसे पड़ 
गया ? पता नहीं, ससाार के किस अनोखे शाझ्ष ने यह विधान 
कर दिया है ? किप्त अलबेले गुरु ने कान मे फूक मार दी है ? 

अगर अपने पेर से मरने वाले जीव को बचाना भी पाप 
पान लिया जायगा तो इर्या पस्िति का पालन करने वाला मुनि 
एकान्‍्त पापी ठदरेगा ओर ऐसी हालत में किसी भी जीव को 
ले चचाना ओर जो सामने आए जाय उसे मार डालना ही धर्म 
उहरेगा !' फिर तो अहिसा के चदले हिसा करना ही मुनि के 
लिए पहला महात्रत हो जायगा । 


जीवरक्षा मे पाप मानने वालों का कथन है कि मरने से 
बचाया हुआ जीव, जीवित रहकर अनेक प्रकार के पार्पों का 
सेवन करता है। बचाने वाला उसके उन सब पापों का भागी 
होता है। सगर थे यह नहीं सोचते कि बचाने वाला अगर उस 
जीव को न बचावे ओर मर जाने दे तो क्या वह पुनर्जन्म 
धारण करके पापो का सेवन नहीं करेगा ? क्या इस प्रकार 
भरने वाला जीव मोक्ष-वाम में पहुँच जायगा फ्रि सब प्रकार 
के पापा से मुक्त हो जाए! इसके अतिरिक्त यद्दी युक्ति अपने 
पर से मरने बाले जीव के विपय से भी दी जा सकती है । वहाँ 


क् 
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भी कद्दा जा सकता है--साधु इईयासमिति से जीवो को मरने से 
बचाता हुआ चज्नता है। वे बचे हुए जीव आरभ समारंस आदि 
पाप करते हैं। उसके सब पापों का भागी वह साधु होता हैं; 
जिसने उन्हें मरने से बचाया है। न साथ उन्हें बचाता और 
ले थे पाप करते ! 
इसप्रकार जीव-रक्षा करने में पाप है, यह मत किसी 
भी प्रकार उपादेय नहों हो सकता | कोई भी विधेकवान्‌ व्यक्ति 
इसे स्वीकार करने को तेयार नहीं हो सकता । बड़े दी खेद 
की बात है कि भायान्‌ महाबोर के पावत नास पर इस प्रकार 
का द्या-विरोधी मत प्रचलित हुआ है । 
भाइयो ! भगवान ने जगत्‌ के समस्त प्राणियों की रक्षा 
रूप दया के लिए ही प्रववन किया था। प्रश्न व्याकरण्-सूत्र 
में; स्पष्ट शब्दा में यह उल्लेख मिल्नता दै--'सब्ब-जगजीब- 
रकखणद॒यठयाए पावयण सगत्रया सुकद्धिय । अतरव निश्चय 
समभो कि भगवान्‌ भहावीर की दया या अर्हिसा लँगड़ी नहीं 
है । वह परिपूर्ण है । रक्षा करता परस धर्म है। इसके किए 
शाज्रों सम अनेक दृष्टान्त भरे पड़े हैं । 
एक बार गदभाली सुनिराज केघरी नामक बन ने ध्यान सें 
अग्न थे | सुनि तो थीग से ही अघ्त रहते हैं। कहा है - 
राजा तो मंगन राजकाज के सवाज पर, 
रह्ु तो मगन सेट चून की लगन में | 
घना तो सयतर घन दोलत गाडव पर, 
कार्मी तो संगन गमृगवयनी के बदन में | 
छरा ती मयव सूरताईं से ही जूमन में 
कूडा ते मयन कूड़ताई के कथन में । 
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कोई तो काह में मगन कोई काहू में मगन, 
मुनिनाज तो मगन बीतराग के भजन में |॥ 

धनवान लोग घन में मस्त रहते हैं। धन के मद से भृपते 
अकड़ते हुए चलते है। परन्तु धन क्या सर्देव वना रहता है ९ 
लक्ष्मी का नाम चंचला भी है। आज यहाँ तो कल वहाँ | यह्‌ 
उसका स्वभाव है । लक्ष्मी को दोलत भी कहते हैं। मचमुच 
उसमे दो ज्ञत अर्थात्‌ आदते हैं। आती है तो आदमी को 
पागल घना देती है ओर जाती है तो रुला देती है | जब लक्ष्मी 
आती है तो मनुष्य को सीधा कर देती है, अथात्‌ मनुष्य 
छाती निकाल कर अकड के साथ चलता है, परन्तु जब चली 
जाती है तो कमर तोड़ कर जाती है। ऐसी स्थिति से लक्ष्मी का 
अभिमान करना वृथा है। शुर पुरुष श्रवीरता के काय से सग्न 
रहते हैं और भूंठे लोग भ्ूठ गढ़ने म। सगर सुनिराज तो 
चीतराग के भजन से ही लीन रहते है-दुनियादारी की बातों 
से उन्हें कोदे सरोकार नही होता । 


हाँ, तो गदभाली मुनि सगवान्‌ के ध्यान में लीन थे | उधर 
राजा सयतो अपने दत्ल-बत्न के साथ शिकार खेलने के लिए बन 
में पहुँचा । उसने एक हिरण पर अपना धाण चलाया। बाश 
मग के शरीर से विंध गया। घायल मत भागता-सागता झुनि- 
राज के निकट पहुँचा | गिर पड़ा ओर सर गया । 
संग अपना बचाव करने के लिए भागा था। वह जिंदा 
रहना चाहता धा। उसे अपने प्राण प्यारे थे। म्ग की तरह 
38 जीवित रहना चाहते हैं, मरना नही चाहते। कहा 
सर ६ .-- 
उब्बे जीग्र वि इच्छेंति, जीविउ' न मरिजि | 
तमहा पाणवहं घेरे, निन्‍्गंथा व्यंति रू ॥ 
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भी कहा जा सकता है--साधु ईर्याप्रमिति से जीवो को मरने से 
बचाता हुआ चजता है। थे बचे हुए जीव आरम समारंस आदि 
पाप करते हैं। उनके सब पार्पों का भागी चह साधु द्ोता है, 
जिसने उन्हें मरने से बचाया है। न साधु उन्हें बचाता 

न वे पाप करते ! 


इस प्रकार जीव-रक्षा करने में पाप है, यह मत किसी 
भी प्रकार उपारेय नहीं हो सकता | कोई भी विवेकबान व्यक्ति 
इसे स्वीकार करने को तैयार नही हो सकता | बड़े ही खेद 
की बात है. कि भाष्ान्‌ सहाबीर के पावन नास पर इस प्रकार 
का द्या-विरोधी मत प्रचलित हुआ है । 
भाइयो ! भगवान ने जगत्‌ के समस्त प्राणियों की रक्षा 
रूप दया के लिए ही प्रवचन किया था। प्रश्न व्याररण-सूत्र 
से, स्पष्ट शब्दों में यह उल्लेख मिलता है--'सब्ब-जगजीव- 
रक्खणरयठयाए पावयण भगवया छुऊद्धिय । अतएवं निश्चय 
समभो कि भगवान्‌ सह्यावीर की दया या अर्दिसा लँगड़ी नहीं 
है । वह परिपूण है। रक्षा करना परस धम्म है। इसके किए 
शाजंों म अनेक इृष्टान्त भरे पड़े हैं । 
एक बार गदंबाली घुनिराज केघरी नामक वन से ध्यान में 
अप्न थे । मुनि तो योग से ही मघ्त रहते हैं। कहा है - 
राजा तो मयन राजकाज के सवाज पर, 
रह्लु तो मयत्र सेर चून की लगन में । 
घना तो सयद घन दोलत याड़त पर, 
कामी तो ग्रगन मंगनंयनी के बदन में । 
छूरा तो मयन सुरताईं से ही जून में 
कूडा तो बयन कूंडवाई के कभन में 
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कोई तो काहू में मन कोई काह में मगन, 
मुनिनज तो सगन बीतराय के भजन में |॥ 

धनवान लोग धन में मस्त रहते हैं। धन के भद्‌ में कुृपते 
अकड़ते हुए चलते है । परन्तु धन क्या सदैव बना रहता है 
लक्ष्मी का नाम चंचला भी है। आज यहाँ तो कल वहाँ | यह 
उसका स्वभाव है। लक्ष्मी को दोलत भी कहते हैं। सचमुच 
डसमे दो लत अर्थात्‌ आदते है। आती है तो आदमी को 
पागल बना देती है ओर जाती है तो रुला देती है । जब लक्ष्मी 
आती है तो मनुष्य को सीधा कर देती है, अर्थात्‌ मनुष्य 
छाती निकाल कर अफड़ के साथ चलता है, परन्तु जब चली 
जाती है तो ऊमर तोड़ कर जाती है , ऐसी स्थिति से लक्ष्मी का 
अभिमान करना वृथा है। शूर पुरुष शरवीरता के कारय में मान 
रहते हैं. ओर भूुठे लोग झूठ गढ़ने स। मगर मुनिराज तो 
वीतराग के भजन में ही लीन रहते हैँ-दुनियादारी की बातों 
से उन्हे कोई सरोकार नही होता । 

हाँ, तो गदुभाली सुनि भगवान्‌ के ध्यान में लीन थे | उघर 
राजा संयतो अपने दुल-बल के साथ शिकार खेलने के लिए बन 
से पहुँचा । उसने एक हिरण पर अपना वाण चलाया। बाण 
संग के शरीर से विध गया। घायल मग भागता-सागता झुनि- 
राज के तिकट पहुँचा । गिर पड़ा और सर गया | 

संग अपना बचाव करने के लिए भागा था । बह जिंदा 
रहना चाहता था। उसे अपने प्राण प्यारे थे। मग की तरह 
है. 08 जीवित रहना चाहते है, सरना नदी चाहते। छा 
सी ह६ .-- 

उन्बे जीत वि इच्छुति, जीविउ' न सरिजिं 4 
तमहा पाणिवह घोर, निर्यंथा वल्नयति ण्‌ ॥ 
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6 रु 
वचन न होगा, तब तक मेरा उपदेश कारगर न होगा। सुन्ति 
ध्यान से लीन रहे । मगर राजा ने उनत्तकी उस ध्यान- 
निष्ठा को अपने अ्रति अग्रसन्नता का प्रतीक समझा। श्रतएव 
बढ अधिक विहल हो उठा। सुनि ने उसे अधिक भयभीत 
देख कर उसका भय दूर करने के लिए, अभयदान देते हुए 
कहां :-- 

अभय पत्थिवा ! तुज्क। 
आअर्थात्‌-राजन्‌ ! में तुके अभयदान देता हूँ। 


साथ द्वी मुनि ने कहा -राजन ! जैछे में तुम्दें अमयवन दे 
रहा हैँ। उसी प्रकार तुम भी दूसरे प्राणियों को अभयदान 
दो। जैसे तुम्हें अभय प्रिय है, उल्ली प्रकार इन मूक प्राणियों 
को भी अभय प्रिय है | लोकोक्ति प्रसिद्द है-'इस हाथ दे उस 
द्वाथ ले !! तू अभय देगा तो तुझे भी अभय की प्राप्ति होगी । 
मुनि का समयोचित्त सभापण सुन कर संयती उसी समय 
साधु बन गया | 


इस कथा से स्पष्ट है कि दूसरे की रक्षा के लिए मुनि ने 
अपना ध्यान भी तोडा और राजा को भय मुक्त किया। इस 
कथा का फलितार्थ यह है कि कोई साधु ध्यान कर रहा हो। 
उस ससय यदि कोई हिंसक जीव दूसरे प्राणी वे मारता हो 
ओर चह दृश्य साधु की दृष्टि से ञ्रा जाय तो ध्यान खोल कर 
भी उस प्राणी की रक्षा करनी चाहिए | उस समय को चूक जाने 
से जीव-रक्षा नद्दी हो सकती। हाथ से तीर छूटने से पहले ही 
उसे रोका जा सकता है। छूट जाने के वाद उसका झरुकना 
असंभव दे । मगर ध्यान के विषय में यह बात्त नहो है | ध्यान 
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करने मे सुनि स्वाधीन है। जीव-रक्षा करने के पश्चात भी ध्यान 
किया जा सकता है । 

जीब-रक्षा के विषय में जैंन-धर्स की इतनी स्पष्ट आज्ञाएँ 
होने पर भी कुछ लोगों ने दया की एक टॉज्ल टोड़ ही डाली है ! 
उन्होंने दया मे एकान्त पाप की कल्पना करके जैन-धर्म की 
उज्ज्यलता को कल्षकित करने का प्रयत्न किया है। दुनिया का 
कोई भी धर्म दया का निषेष नहीं करता । योगशासत्रकार 
कदते हैं .-- 

छपाहीनो5पि धर्म स्थात्‌ कप्टं नप्टं ह व जयतू ! 
अर्थात्‌-जिस धर्म में दया को स्थान नही है, उसे भी यदि 


धर्म मान लिया जाय तो अत्यन्त दु ख के साथ कह्दना पड़ेगा 
कि यह ससार नष्ट हो जायगा ! 


इस सामिक कथन में गहरा तत्त्व ससाया हुआ है। असल 
में यह सारा ससार दया के बल पर ही टिका है। प्राणियों के 
अन्त करण मे निसर्गत दया का वास होता है। हम जिस 
जीवो को एकद्स खूख्वार, सवंथा हिंसक ओर नलिदय कहते 
है, वास्तव से उनके भी अन्तस्तल के किसी न किसी कोने मे 
दया देवी को सोम्य मूर्ति विराजमान होती है। ऐसा न होता 
तो इस प्रथ्बीतल से उस जाति का अस्तित्व ही उ७ जाता । 
सिंह ओर सिहनी में एकान्त ऋरता ही होती ओर दया न 
होती तो वह अपनी सनन्‍्तति को जन्म लेते ही चट कर जाते । पर 
ऐसा नही होता, क्योंकि उनके अन्त करण से सी अपनी संतान 
के प्रति दयाभाव है। 

इसी प्रकार विचार करके यह सी समझा जा सकता है कि 
यदि संसार के समस्त प्राणी दयाविदीन हो जाएँ तो सबल 
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प्राणी निबंलों को खा जायें ओर यह ससार क्षण भर में नरक 
वन जाय । ठीक ही कहा गया है .-- 
माता दया हो तुभको प्रणाम, 
तेरे बिया है जय मल्ु-ताम | 
तू ही बचाती अत्त पालती हे, 
दुखी जनों के दुख टालती हैं । 
ऐसी स्थिति में आचाय ने जो उक्त उद्‌गार प्रकट किया है, 
सो सर्बथा उचित ही है । 
दया के विरोधी भाइयो का कहना है--जो करे वह भोगे। 
हमे बीच मेत््यों पड़ना चाहिए ? मरने वाला अपना पहले 
चढ़ा कर्ज चुकता कर रहा है। हमे उसमे बाधक नहीं वनना 
चाहिए। हाँ, मारने वाला नवीन कर्ज चढ़ा रहा है। अतएब 
डसे सममभा-बुका कर हिसा के पाप से अटकाना चाहिए । 
परन्तु ऐसा करते समय मरते बाले को बचान की सन सें भावना 
तक नहीं आनी चाहिए । कोई मरे तो मरे, हमारी बल्ला से ! 
हू अपना पूर्वकृत कर्म भोगता है। हम वीच मे पड़ कर क्यों 
उसके असंयस-जीवन का रक्षण करे ! असंयमी के जीवन की 
रक्षा करना पाप है। असंयमी जीव बच जायगा तो पाप करेगा 
ओर उसके पापो से बचाने वाले को भी पापी बनना पड़ेगा । 
घह बचाने वाले की बदोलत ही बचा है, अतएव बचाने वाले 
को अनुमोदना का पाप लगेगा । 'तीजे करणे हिंसा लागी रे? 
ऐसा कहने वालों से हम पूछना चाहते हैं कि तुम्हे किस 
दिव्य ज्ञान से मालूम हो गया कि कसाई के द्वारा मारा जाने 
वाला चकरा अपना पुराना ऋण चुका रहा है ? वह ऋण 
चुका रहा है अथवा नया ऋण चढ़ा रहा है, यह तो उसकी 
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आत्मा से पूछो । क्या वह गजसुकुमार की तरह समभाव से 
मृत्यु का स्वागत कर रहा है, जिससे कर्ज चुकाने की बात 
कहते हो ? बाह्य लक्षणों से तो ऐसा नहीं जान पड़ता | बकरा 
चिल्लाता है, मिमियाता है, फड़फड़ाता है, दीनतापूर्ण स्वर से 
ओर अग-अंग से आत्तंभ्यान को प्रकट करता है। क्या आत्ते- 
ध्यान की अवस्था में समभाव होता है ? बचाने बाला उसके 
अआत्तंध्यान को दूर करके नवीन ऋण को बढ़ाने से बचाता है । 


'बम्बई समाचार! मे प्रकाशित ग्रश्नोत्तरों में एक उत्तर यह 
है कि--हस राग-द्वेप-मोह-रहित द्या-दान को आत्मधर्म मानते 
है । राग, ढेप और मोह से रहित दया उच्चकोटि की है, इसमे 
दो मत नहीं हैं । परन्तु देखना तो यह है कि राग, छेप ओर 
मोह से रहित अबस्था कब प्राप्त होती है ? ग्यारहवे गुणस्थान 
में अल्पकाल के लिए ओर बारहवे तथा उससे ऊपर के गुण- 
स्थानों थे स्थायीरूप से यह अवस्था प्राप्त होती है। क्या जब 
तक इन गुणस्थानो से न पहुँच जाएँ तब तक दया नही करनी 
चाहिए ? अनुकम्पा सम्यकत्व का लक्षण है। चतुर्थ गुणस्थान- 
चर्त्ती सम्यम्दप्ट जीव अनुकम्पाबान्‌ होता है। अनुकम्पा के 
विना कोई भी जीव धर्म के सन्‍्मुख नहीं हो सकता । 

जब किसी दीन-दुखी जीव की रक्षा की जाती है तब कौन- 
सा मोह होता है ? क्या बह जीव, जिसकी रक्षा की जाती है, 
हमारा कोई सम्बन्धी होता है? अनुकम्पा से प्रेरित होकर, 
शुभ भाव से उसकी रक्षा या किसी प्रकार की सहायता की 
जाती है | उसमे तो उलटा मोह का त्याग करना पडता है। 
ऐसी स्थिति से अनुकम्पा को पाप कहने से वढ़ कर ओर क्या 
पाप हो सकता है ९ 


क्न कप 
श्य्प प्रेस सुधा 





इसी प्रकार दान के विषय में यह वहता कि साधु के 
सिवाय किसी भ्री असंयमी को देना पाप है, सिभ्या प्ररू- 
पणा है । 


भद्र एठुपो ! तीर्थक्रों की ऐसी प्ररूपणा नहीं है । उनकी 
दया परिपूर्ण है। विधि रूप भी है और निपेध रूप भी है। 
धर्म-पूर्ण अहिंसा रूप है | धर्म खुख का परम साधन है। किन्तु 
मिथ्यासति के कारण वह विक्ृत बन जाता है। इसीलिए 
जगत्‌ मे धर्म के नाम पर अनेक अनथ्थ हुए है । जिन लोगों को 
अपना खोटा सिक्का चलाना होता है, वे बहुत प्रोपेगेडा और 
प्रचार करते है। कोई दूसरा मुलाकात या प्रश्न करने के लिए 
न आग्रे तो अपने आप ही प्रश्न ओर उत्तर गढ़ लेते हैं और 
अखबारों मे छपाते है । 

भावान्‌ का उपरेश रपट होता है। उसमे कोई आंटीघू'टी 
नहीं होती । तीर्थ डर देव का उपदेश भोतिक सुखो को त्याग कर 
आध्यात्मिक सुख को अपनाने के लिए होता है । 

पाँच इन्द्रियो के बिपयों मे सच्चा सुख नहीं है, सुखाभास 
है। यह सुखाभास भो अल्प, अल्पकाल्ीन, पराश्नित ओर 
आगामी दु खो का कारण है। सच्चा सुख आत्मा मे है। वह 
आत्मा का ही गुण है, जो अनन्त सन्तांप, क्षमा, दया आदि 
रूप होता दे । 

भगवान्‌ का उपरेश सुन कर कई लोग कहते है--हम 
अधन्य है जो आपके उपदेशों को पूणु रूप से नहीं अपना 
सकते । ऐसे लोग देशब्रत-श्रावक धर्म--अज्ञीकार करते हैं ओर 
धीरे-धीरे अपनी झ्यमता की वृद्धि करते हुए आगे बढ़ने का 
प्रयास करते हैं । 
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परन्तु अनेक व्यक्ति, जो साहसी होते हैं, तीर्थकर का प्रव- 
चन सुन कर वेपयिक सुखों को सबंधा तिलांजलि दे देते हैं 
ओर महात्रतो को-साधुधम को अंगीकार कर लेते है। वे 
पोद्गलिक खुखों को दु खमय समझ कर शाश्वत मुक्तिखुख की 
साधना में लग जाते है। 

अभिप्राय यह है क्रि सब जीव सुख चाहते हैं और सुख के 
लिए ही निरन्तर प्रयस्नशोल रहते हैं । मगर क्यों ? इस क्यों 
का उत्तर अभी शेप है, जो यथावसर दिया जायगा। ञआराज तो 
इतना ही समभना चाहिए कि दया का निषेध करके अथवा 
दया का त्याग करके कोई सुखी नहीं बन सकता। यह तो 
सुख से वचित होने का माग है |प्रवचन-समाप्ति के पश्चातू आप 
लोग बोलते हैं 

दया सुखांरी बेलडी, दया सुखांरी खाण । 
अनन्त जीव मुगते गया, दया तणा फल जाए | 

इस कथन में प्रवचन का सार समाया हुआ है । वास्तव से 
दया ही वह वेल है जिसमे सुखों के खुगन्धित एवं मनोहर 
पृष्प, उगते खिलते ओर शोभायसान होते हैं | दया ही समस्त 
सुखो की खान है-उत्पत्तिस्थान है। दया के पुण्य-प्रताप से 
ही श्रनन्त जीबो ने मुक्ति प्राप्त की है 

जो लोग दया से पाप बतलाते हैं, वे खुख के मार्ग को 
अवरुद्ध करते हैं और दु'खो के पथ पर अग्रसर हो रहे हैं । 
अगर आप लोगो को सच्चे सुख की कामना है तो सुख के 
मार्ग पर चलना चाहिए। सुख का सार्ग भूतदया ही है 

झुख के विपय में विशेष प्रकाश यथावसर डाला जाएगा, 


बोलिये, भगवान्‌ सहावीर की जय ! 
राजकोट 
२३०७-५४ 


४६४६ 
(ए 
घचुख का आकषए 
अरिहन्त अर्हिन्त अरिहन्त अरिहन्त, 
अरिहन्त अरिहन्त अरिहन्त भंगवन्त | 
इपस्थित भव्य आत्माओ ! 
अरिहन्त मगवाब की स्तुति बोली गई । प्रश्न हो सकता है 
कि स्तुति क्यो बोली जाती है ? उत्तर स्पष्ट है-सुख को प्राप्ति 
के लिए | अरिहन्त भगवाद्‌ सुख के सागर हैं, सुख की निधि 
हैं, सखो के पु ज हैं, बल्कि कहना चाहिए कि वे सखंसय स्वरूप 
को प्राप्त है। अनन्त, असीम॑, अक्षय, अव्याबाध आत्मिक 
अतन्द उनकी आत्मा से आविभूत हो गया है । उनकी स्तुति 
ओर भक्ति करने से हमे भी सूख की प्राप्ति हो सकती है। 
अहन्तदेव की श्रद्धापूबक स्तुति करने से पापों का विनाश होता 
है ओर पुण्य का प्रचय होता है | पुण्य ही सब सुखो का कारण 
है। अतएव सुखार्थी जीबों को बीतराग भगवान्‌ की स्तुति 
एवं भक्ति करनी चाहिए। 
बात सबंविदित है कि जिसके पास जो होता है, वही 


उससे मिल सकता है। अरिहन्त भगवान्‌ स्वयं सुख को प्राप्त 
हैं, अत, दूसरो को भो सुख प्रदान कर सकते है। किसी घन- 


वान्‌ पुुप की आन्तरिक भावना के साथ सेवा की जाय, 
श्सकी आज्षाओं का पालन किया जाय, उसकी चाकरी की 
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दर्ण 


जाय, तो प्रसन्न होकर वह अपने सेवक को धन प्रदान करता 
है| लानवान्‌ की सेवा करने से ज्ञान को प्राप्ति होती है। तो 
भला अरिहन्त मगवान्‌ की छदय से प्रार्थना, खतुति, आराधना, 
गुणानुवाद, सुणकीत्त न, आज्ञापालन आदि करने से सुख का 
लाभ क्यो न होगा ? अवश्य होगा। 

सभी जीवात्माओ को सुख की ही तो कासना है। सुख 
की ही आवश्यकता है। आप श्रावक लोग सामायथ्रिक, पोषध 
आदि धर्मक्रिया करते है ओर साधु संयम का पालन करते हैं, 
उसका एक माक्र-उद्देश्य सुख को श्राप्त करना ही है। यह 
व्याख्या देना ओर श्रवण करना भी सुख के लिए ही है। इस 
सम्बन्ध मे वहुत-सी वात कही गई है और बहुत-सी कही जा 
सकती हैं, परन्तु मैं चाहता हूँ कि आज इस विषय का निर्णय 
दे दिया जाय । 

प्राणी-मात्र में खुख के प्रति इतनी लगन क्‍यों है ? इस 
रहस्य को आज प्रकट करना है। जिस रहस्य को जानने के 
लिए आप कई दिनो से मु तजिर है, इच्छुक हैं, उत्लुक है, उसे 
आज खोल देना है। आज उस "क्यो? का स्पष्टीकरण करना 
है, जो सुख के आगे लगा हुआ है। प्रत्येक जीव सुखपआ्राप्ति के 
लिए क्यों चेष्टा कर रहा है ? इस प्रश्व का उत्तर यह हे कि 
सुख जीव का निज गुण है। यही उस क्यो! का समाधान है। 

सुख आत्मा की अपनी निधि है। आत्मा का आत्मीय 
भाव है। इसी कारण सुख के प्रति आत्मा का इतना आक- 
पण है। पानी का स्वभाव नीचे की तरफ जाने का है। अग्नि 
की शिखा का स्वभाव ऊपर की ओर जाने का है। वायु स्व- 
भाव से ति्यी जाती है। इसी प्रकार आत्मा भी निसर्गत: 
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अपने गुणो की ओर ग्रेरित होती है। आत्मा का स्वभाव अपने 
निज गुण सुख की तरफ गति करने का है । जिसकी जो वस्तु 
होती है, उसकी ओर उसका आकर्षण होना स्वाभाविक है । 


कल्पना कीजिए, आपको प्रिय पुत्र कहीं पर दूसी अतेक 
बालको के साथ खेल रहा है। आप अपने साथियों के साथ 
उधर जा निकलते हैं। आपकी दृष्टि दूसरे बालको पर भी पड़ती 
है ओर अपने वालक पर भी । यह भी मान लीजिए कि दूसरे 
बालक आपके बालक से कम सन्दर नहीं हैं, बल्कि कोई-कोई 
अधिक सन्द्र है। तब सो आपका आकर्षण किसकी ओर होगा ? 
आप अपने ही पुत्र की ओर अविक आकर्पित होगे। इसी 
प्रकार आपके बालक का आपके साथियों की तरफ आकपण 
न होकर आपकी तरफ ही आकर्षण होगा । दोनो एक दूसरे को 
देखकर जैसे निहाल हो जाएँगे । क्या आपने सोचा है. कि ऐसा 
क्यों होता है ? बालक-बरालक मे कोई अन्तर नही है। फिर भी 
एक बालक के प्रति घनिष्ट अनुराग ओर दूसरे बालको के 
प्रति विराग या अननुराग होने का क्या कारण है ? कारण 
यही है कि जिसे आप अपना पुत्र कहते हैं, उसे आपने 
अपनापन समर्पित कर रक्‍खा है. । पुत्र ने भी आपको 
अआउत्मीयता श्रददान कर रक्खी है। दोनों ने एक दूसरे को 
ममता के बंवनो से बाँध रक्‍्खा है।राग-रज्जु से दोनों एक 
दुसरे के साथ बचे हुए हैं। 'जो जिसे अपना मान लेता है, 
डसके प्रति उसकी प्रेममरी लगन उत्पन्न हो जाती है । 

आपका पुत्र भले कुछप हो, दुगु णी हो, व्यसनी हो, फिर 
भी उसके प्रति आपके सन मे समत्व का भाव रहता है। पड़ोसी 
का पुत्र गुणवान ओर स्वरूपवान हो तो भी उसके भवि 
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उतना आकर्षण नहीं होता | इसका एक-सात्र कारण 
समताभाव है, पिता-पुत्र का संबंध है ! 

पिता-पुत्र का सबंध सांयोगिक है | कर्मों के संयोग से एक 
पिता के रूप मे ओर दूसरा पुत्र के रूप मे जीवन व्यतीत करता 
है । कभी पिता, पुत्र के रूप में उत्पन्न होता है तो कभी पुत्र, पिता 
के रूप मे । यह सब सदा बदलने वाले पर्याय है । कर्म परिवत्तेन- 
शील हैं, अत कमजनित सबंध भी परिवत्त नशील हैं । ससार 
के सब प्राणियों ने, सब प्राणियों के साथ, सर्वग्रकार के संवध 
एक वार नही, अनेक बारजो ड़े हैं । एक भव में जो जीव माता 
के रूप में है, वही दूसरे भव में पिता या पुत्र के रूप में जन्म 
ग्रहण कर लेता है । उसी जीव की माता उसी की वेटी रूप से 
भी जन्म ले सकती है । कहा है -- 


है असार संसार न करना पल भर राय सयाने, 
यहॉजीव ने अब तक पहने हैं कितने ही वाने। 
रुब जींपों से सब जीयों के सब संबंध हुए हूँ, 
लोक-प्रदेश असख्य जीव ने अयण्ित वार छुए हैं। 
हक रु ञ्< रा 


एक जन्म की पत्री मर कर है पत्नी बच जाती, 

फिर आगामी भव में माता बन कर पेर पुजाती | 

पिता पुत्र के रूप जन्मता, चेरी बनता भाई. 

पुत्र त्याय कर देह कभी वन जाता सया जमाईं । 
इस प्रकार सांसारिक सम्बन्ध चक्र की नेमि की तरह निरंतर 
चद्लते रहते हैं। कभी नाव गाड़ी पर ओर कभी गाड़ी नाव पर 
होती है। जब गाड़ी चल्त्ते-चलते नदी के किनारे पहूँचती है 


श्श्ष्ट प्रेम सुधा 








ओर नदी पार करना होता है, तब गाड़ी को नाव में लाढ कर 
उस पार पहुँचाया जाता है। पर कभी ऐसा भी अवसर आा 
जाता है कि नाव ट्रट जाती है या उसमे कुछ खराबी हो जाती 
है | तब उसे गाडी पर लादकर स्थानान्तरित किया जाता है। 
इसी प्रकार कर्मोद्यजनित पिता-एुत्र, माता-पिता, भाई-वह्विन, 
सासू ससुर, पति पत्ती आदि समस्त सबंध बदलते रहते है । 

जब कर्मोद्यजनित क्षणभगुर सम्बन्ध भी इतन आकर्षक 
होते है और लोग उसमे सुख का अनुभव करते हैं, तं। फिर 
आत्मिक सुख के लिए आत्मा का आकर्षण होना स्वाभाविक 
ही दे । 

संसार के समम्त सबध अस्थायी है | बनते हैं ओर विगड़ते 
हैं। जो उगता है वह अस्त भी होता है। जो जन्मता है वह 
मरता है। जो खिलता है वह कुम्हलाता है । 

संयोगज संबंध को सदा कायस रखने की किसी से शक्ति 
नहीं है । किसी पिता के एकलौता पुत्र हां और वह वीमार पड़ 
गया हो | उसका आयुकर्म पूरा हो गया हो। ऐसी स्थिति में 
क्या किसी डाक्टर की ताकत है जो पिता-परत्न॒ के सम्बन्ध को 
कायम रख सके | कहावत प्रसिद्ध है--ट्ूूटी की बूटी नहीं है |” 
टूटे आयुष्य को जोड़ने की दवा धन्वन्तरि के पास नही है । होती 
तो धन्वन्तरि इस घरा पर ही मोजूद होते । जगंत्‌ मे एक से एक 
बढ़ कर वेद्य, हकीम ओर डाक्टर हो गए । मगर काल मात से 
सभी को काल के गाल में समा जाना पड़ा ! कपड़ा साँवा जा 
सकता हैं, मकान में ईंट जोड़ी जा रुक्‍्ती है, परन्तु आयु में 
कारी नहीं लगाई जा सकती | वह तो अवश्य ही टूटती हैं । 

मरतखणड के अधिपति चक्री क्रितने भू पर आये, 
वातुदेश बलदेव काल के भीपण उदर समाये। 
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प्रवल शक्ति-सम्यन्त सैन्य उनका-सा और कहों है ! 
किन्तु घरावल पर क्‍या उनका नास-निशान रहा है ? 
नर रद कर # 
अम्बर यें, पाताल-लोक में, या समुद्र गहरें में, 
इंद्र-मयन में, शंलगुफा में, सेना के पहले में। 
वज़-विनिर्मित गढ़में या अन्यत्र कही हिप जाना, 
पर भाई ! यम के फदे में अन्त पड़ेगा आना। 
यह संसार का कटुक सत्य है। चाहे किसी को भला लगे 
या बुरा क्गे, मगर सत्य तो सत्य ही रहेगा | 
जीव दो प्रकार के हैँ--सोपक्रम आयु वाले और निरूप- 
क्रम आयु वाले। जो आयु अग्नि-शसत्र आदि किसी निमित्त 
से टूट जादी है, वह सोपक्रम कहलाती है और जो अआयु बीच 
में नही टुट सकती, वह निरूपक्रम है । आयु घट सकती 
है, अर्थात्‌ लम्बे समय मे भोगने योग्य आयु जल्दी भोगी जा 
सकती है , किन्तु बढ़ नही सकती | 
तीर्थंकर, चक्रवर्ती, चलदेव, वासुदेव, प्रतिवासरेव, नारक; 
देव, पाँच सूक्ष्म स्थावर ओर असख्यात वर्ष की आयु वाले मनुष्य 
तियंख्व युगलिया निरुपक्रम आयु वाले होते हैं। 


शक्ल हो सकती है कि प्रति वासरेव को वामदेव मारते हैं | 
फिर थे निरुपफम आयु बाले ऊै ने कइ ज्ञाए ?) इस शझ्ला का समा- 
धान यह है कि जब उनका आयुधष्य पूरा होने आता है, तभी 
वासुरेव उन्हें मारने मे निमित्त बनते हैं। अतणएव हमारी रोष्टि में 
उपक्रम प्रनीत होने लगता है, किन्तु वास्तव में वह निरुपक्रम 
आयु वाले ही होते हैं। वासरेव श्रीकृष्ण कुसम्बी वन से जरत्‌ 
छुसार के वाण से मारे गए। पानी पीने की इच्छा सस की सन 


३६ प्रेम-सुवा 





में ही रह गई । सगर जरत्‌कुमार तो निमित-मात्र था। उनकी 
आयु पूण हो चुकी थी। 
सभी को एक न एक दिन यमराज का अतिथि बनना पड़ता 
है। चाहे कोई सोपक्रम आयु वाला हो या निहपक्रम आयु 
बाला हो । 
कुड गुल तो दिखला के बहार अपनी हैं जाते | 
कुछ सूख के कांटों की तरह हैं नजर आते ॥ 
कुछ गुल हैं कि फूले नहीं जामे में समाते । 
कुछ गुल ऐसे हैं जो घिलने भी नहीं पाते॥ 
कुछ लोग ससार मे आकर अपने कचव्यों से दूधरों को 
प्रसन्न करके मरत हैं। कुड्ध लोग अपने कृत्यों से दीन-दढीन दशा 
से जीवन गुजारकर चल बख्त है | कुछ लोग अभिमान से मर्त रहते 
हैं, परन्तु आयु पूरी हांने पर दीनतापूबक मौत के मु ह से चले 
जाते हैं । कुछ ऐसे भी है जो बचपन सें ही जीवन लीला समाप्त 
कर देते हैं ! आयु पूर्ण होने पर ससार की कोई भी शक्ति मौत 
से नहीं बचा सकती | 
फूलों को ही देखिए न, कुछ तो उद्यान की शोभा बढ़ाते हैं और 
कुछ काँटो की तरह सूखे हुए रहते हैं । उन पर जब सर्दी-गर्भी का 
असर होता है, तब वे कुम्दला जाते है । गर्मी की अपेक्षा सर्दी का 
असर तीत्र होता है। डाक्टरो का कहना है कि किसी व्यक्ति को लू 
लग जाय या गर्मी के कारण ओर कोई बीमारी हो जाय तो वह 
जल्दी मिटाई जा सकती है। परन्तु सर्दी के कारण दुहरा (डबल) 
निमोनिया हो जाय तो उसके इल्नाज में अपेक्षाकृत अधिक कठि- 
नाई होती है। गर्मी के तत्त्वों की अपेक्षा सर्दी के पुदूगलों का प्रभाव 
बहुत अविक होता है | पोप या माघ के मद्दीने म जब दाह-हविम 
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पडता है तब वनस्पति को भस्म कर देता है। गर्मी से तो चृक्त 
धीरे-धीरे सूखते है परन्तु दाह पड़ने से एक ही रात्रि से सारा वन 
भस्म हो जाता है। लहलहाते बृत्त सूख कर हू ठ बन जाते हैं। 
नरक मे देखिए, प्रथम के तीन नरको में उष्ण-वेदना होती दे 
ओर आगे के चार नरको में शीत-बेदता होती है। इस प्रकार 
ऊउण्ण-वेदना की अपेक्षा शीत-वेद्ना अधिक घातक सिद्ध 


होती है । 


राग ओर हेप के समान शीत और उष्णता के पुद्गल हैं । 
राग के एुदूगल शीव है और हेप के उष्णु । क्रोध की अपेक्षा 
लोभ से अविक हानि होती है। क्रोध थोड़ी देर ठइरता है. पर 
लोभ स्थायी रूप से भी बना रहता है | भगवान्‌ के लिए बीतराग 
विशेषण का प्रयोग किया जाता है, वीतढ्वेप कोई नही कहता । 
इस प्रकार रहस्य यही है कि ढ्ेप की अपेक्षा राग अधिक घातक 
होता है | श्रीठाणांगसृत्र के चौथे ठाणे मे बतलाया गया है. कि 
जहाँ राग है वहाँ साया और लोभ है तथा जहाँ हेप है वहाँ क्रोध 
ओर मान है । जब बोट देने का प्रसदड़ आता है तो लोभ और 
साया रागवदजी को अपना बोट देते हैं; क्रोध और मान हेप- 
चदजी को | मोक्ष का साधक अपनी विशिष्ट साथना के द्वारा 
जब मोह रूपी राजा को परास्त करने के लिए प्रचड पराक्रम 
करता है तो क्रोच ओर सान पहले नष्ट होते है, माया ओर लोभ 
उनके बाद । माया और लोभ में भी लोभ ही अन्त तक 
जूभता रहता है। दसवें गुण-स्थान तक भी वह आत्मा का 
पिंड नही छोड़ता । वहाँ भी सृक्षम संज्वलन लोभ बना रहता 
है। इसी से राग की प्रचए्डता का पता चल जाता है। 


राग क्या है १ अनात्मभूत वस्तुओं के प्रति अर्थात्‌ पर 
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पदाथों के प्रति जो आकर्षण है, वही राग कहलाता है। 
भोततिक पदार्थों की वांच्छा से प्रेरित जो आकपण अन्त करण 
मे उत्पन्न होता है, वह राग है। आत्मिक गुणों में आकर्पित 
होकर किसी की ओर क्ुकता राग नही कहलाता । बह विशुद्ध 
प्रेम है ओर वीतराग का जनक है । 


राग होने पर ही लोभ होता है ओर लोभ की वासना को 
चरिताथ्थ करने के लिए माया भगवती का आश्रय लेना पड़ता 
है । जब सीधी उ गल्ली से घो नहीं निकलता तो लोग टेढ़ी उंगली 
से निकाला करते है। अर्थात्‌ छल्न-कपट करके, धाखा देकर 
अपनी लोभवृत्ति को शान्त करने का प्रयत्न करते हैं 

रागो य दोसो वि य कम्मवीय । 

अर्थात्‌ राग और हेप--दोनो ही कम के बीज हैं | जन्म- 
मरण रूप ससार के यही मूल कारण है। संसार--विप-वृत्त 
इन्हीं के सिंचन से बृद्धि पाता है। राग ओर इह्प के चक्कर मे 
पड़ा हुआ यह जीव नाना प्रकार की पीड़ाओं का पानत्र बनता 
हैं, फिर भी उनका त्याग करने के लिए उद्यम नहीं करता | ठीक 


ही कहा 


राय द्वंप वशीश्वतों, जीगोउनथपरम्पराम्‌ | 
इझत्रा नरथ्क जन्म, गमयांत यथा यथा || 
अर्थातू-राग और द्ेप के बशीभूत होकर संसारी जीव 
ने अनर्थों की परम्परा प्राप्त की है। अनादिकाल से लेकर आज 
तक अनन्त-अनन्त बार जो जन्म, जरा और मरण आदि के 
असीम दु ख सहने पड़े है , उनका प्रधान कारण राग-हवप ही 
है।. इन दोनों वी चदोलत मनुष्य जेसा उत्कुट जन्म भी व्यथे 
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बर्बाद हो जाता है। इसी कारण साधनाशील सन्त पुरुष अपने 
अन्त.करण को इस प्रकार समभाते है .-- 
१२ चित्त कर्थ आतः३, अवायसि पिशाचयत्‌ । 
अमिन्‍्न॑ पश्य चात्मानं, रायत्यायात्सुखी मव | 
अरे भाई चित्त ! तुम क्यों पिशाच की भाँति इधर-उधर 
भाग-दौड मचाते हो ! एक जगह रिथर होकर क्यों नहीं ठहरते १ 
अपने आत्म-स्त्ररूप को अभिन्न रूप से देखो ओर राग का त्याग 
करके सुखी होओ | 
वास्तव मे राग का त्याग ही परम-सुख का राज-मार्ग है | 
भाग के कारण अनात्मभूत पदार्थों के साथ समता का सबंव 
स्थापित किया जाता है। वह सबंध कल्पित है, अत स्थायी 
नही रह सकता। जब बह नए्ठ होता है तो जीव व्याकुज्ञता 
का अनुभव करता है, संताप से जलने लगता है ओर आत्त ध्यान 
करता है। जिस निमित्त से वह्‌ विनाशशील्न संबत्र नट्ट होता 
है, उसके प्रति हवेप-साव धारण करता है। इस प्रकार राग 
अनेक दोपो का जनक है। राग का त्याग कर दिया जाय त्तो 
हुप स्वत नष्ट हो जाता है और उस दशा मे आत्मा स्वच्छ, 
शान्त, सन्‍्तुष्ट, सुखमय ओर स्वस्थ हो जाता है। कहा है .-- 
(2) क्िसथ परम दुख? सरहल यदेतत | 
(९) किसिह परम-सतौस्य ? निःरूहत्वं यदेतत्‌, 
प्रश् किया गया-इस ससार से बड़े से बड़ा दु ख क्या है ? 
इस प्रश्न के उत्तर मे कहा गया है-यह जो स्प्रह्एँ- इच्छाएँ 
-कामनाएँ है या राग है, वही परम दुख़ का कारण है। 
छुवारा पूदरा गया -अच्छा, परम सुख क्या है ? उत्तर है-- 
नि स्पहता, कामनाओ का त्याग, ससता का परिहर अथवा 
राग से दूर होना । 


१४० प्रेम-सुधा 





प्रश्त किया जा सकता है कि अनादि काल से आत्मा को 
अपने चंगुन में फेंसाने वाले राग-द्रेप को किस प्रकार जीता 
जा सकता है ? इसका उत्तर यह है. कि मनोक्ष वस्तु पर राग 
होता है ओर अमनोज वस्तु पर ह्ेप होता है । माता को अपना 
लूना लँगड़ा और नकटा लड़का भी भला लगता है और पडोसी 
का सुन्दर पुत्र भी नही रुचता | यह पुत्र के प्रति राग-साव की 
अधिकता है। किसी वरतु के प्रति राग और किसी के प्रति 
हेप के भाव को धारण करने वाला मन है | अगर मन को जीत 
लिया जाय तो सब को जीत लिया समभो। शास्त्र में भी 


कहाँ है: ८ 
फ ऐगे जिये जिया पंच | 
अर्थात्‌ एक मन को जीत लेने पर पाँचो इन्द्रियों पर विजय 
प्राप्त कर लो जाती है। ॥॒ 
तो राग और छंप को जीतने का उपाय मनो-विजय है | 
मगर मन को जीतना हँँसी-खेल नहीं -- 
हे नहीं! मुश्किल जीतना दस लाख सुभटों का । 
हे आऊरी उसकी जिसने कि अपना सन जीता || 
चासुदेव दूस लाख योद्वाओ को जीत सकते हैं, परन्तु अपने 
मन को नहीं जीत सकते | अतणव दस लाख सुभटों को जीतसे 
की अपेज्ञा एक मन को जीतने बाला विशेष गोरवशाली 
है, सहान है, प्रशात है और धन्य है । 
श्री स्थानांगसूत् में चार प्रकार के शूर बतलाये गये है-- 
(१) दानशूर (२) तप शूर (३) क्षमाशूर ओर /५) युद्धगूर । 
दाने शूरा वेश्रमणरेवा.” अर्थात्‌ दान देने में वेश्रमण देव 
शूर गिने जाते है। जब तीथंकरों का जन्स होता है तो भडार 
भर देते हैं | 


छुख का आकपण ९५१ 
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तपशूर मुनिवर होते है। अनगार--जिन्होने घर-द्वार त्याग 
दिया है, थे तपस्या करने में वीर होते हैं | संबत्‌ १६८० की बात 
है। आचाय श्रीजवाहरलालजो महाराज का चतुर्मास भीनासर 
(बीकानेर) से था। उस समय उनके अन्तेवासी मुनिकेसरी 
श्री केसरीमलजी म० ने ६५ दिनो के उपवास गर्म पानी के 
आधार पर किए थे। उस वर मेरा चातु्मास हांसी स था । 
उपवास के-पूर के अवसर पर कान्‍फरेस का इजलास भी बीकानेर 
में ही था, जिसके अध्यक्ष स्वर्गीय वाडीनाल मोतीलाल शाह 
थे। इस घटना का उल्लेख करने का अभिप्राय यह है कि इस 
गये-गुजरे जमाने सें भी मुनिराज तपध्या मे अपनी शूर-बीरता 
प्रदर्शित करते रहते हैं। हमारे मुनिराज आज भी जितनी बडी- 
बडी तपश्याएँकरते हैं, वह समग्र विश्व में अद्वितीय चीज है। 
इस तपस्या का मुकाबिला कोई नहो कर सकता | 


क्षमा-शुर अरिहन्त हैं। चोबीसवे तीर्थंकर त्रिजगत्‌ बन्दन 
त्रिशलानम्दन की क्षमा देखिए। तेइम तीथकरो के कर्म एक 
तरफ और उनके अकेले के कर्म एक तरफ ! इतने विशाल और 
सघन कर्म पटल को उन महा-श्रमण महावीर ने किस बीरता के 
साथ नष्ट किया। चरडक्रोशिक सप॑ के समक्ष उन्होंने कितनी 
क्षमा ओर कितना थेय रक्ला ! पैरों पर खीर पकाने वाले 
गुबाल पर कितना साम्यभाव | जिन घटनाओं का उल्लेख ओर 
स्मरण करने मात्र से हृदय थर्रा उठता है, शरीर मे रोमांच हो 
आता है और बदन मे केंपकपी छूटने लगती है, उनमे उस महा- 
प्रभु ने अदूभुत घेये, असाधारण वीर्य, अनुपम शौये, विम्सय- 
जनक सहनशीलता ओर अप्रतिम समता प्रदर्शित की | विश्व 
के इतिहास से अनेक महा-मानव इस महिमासयी मेदिनी को 
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भडित करने के लिए अवतरित हुए है, सगर सहावीर के समान 
महपि, महाप्राण महात्मा स्मृति-पथ में नही आता । महावीर 
की जीवनी पर दृष्टिपात करते ही अनायास मुख से निक्रल पडता 
है-ऐ महावीर ! तू सच्चा महावीर था ! तेरा स्मरण युग युग 
तक ममुकुओ के समक्ष एक म्प्रहणीय आदर्श खड़ा करता रहेगा। 
तेरी जीवनी कायरों की नसो मे भी उत्साह की बिजली भरती 
रहेगी | तेरे चरण-चिह्दों पर चलने वाले वचिरकाल तक भन्नल- 
सावना से सफन्नता प्राप्त करते रहेगे। हे अद्वितीय योगी, समता 
के सागर, तेरा पावन स्मरण पातकी जनो की अन्तरात्मा को 
भी परमपूत बनायेगा। 
युद्धशर वामुरेव होते है। यद्यपि वासुर्रेच की अपेक्षा 
चक्रवर्ती से दुगुना बल होता है, तथापि चक्रवर्ती युद्धशूर नहीं 
साने गये | इसका कारण यह है कि चजबर्ती रवय॑ युद्ध में विशेष 
भाग नहीं लेते | प्रथम तो उन्हे प्राय युद्र ही नहीं करना 
पडता । धाऊ से ही काम चल जाता है। युद्ध की आवश्यकता 
है तो सेतापति ही अधिक्र भाग लेता है। सगर वासुदेव स्वयं 
रखु-चेत्र मे उपस्थित होकर शब्रु-सेना में कुदराम सचाते है । 
केन्तु वासुदेव कितने ही बड़े युद्धवीर क्‍यों न हो, परन्तु 
सनोविजयी शुरवीर की रूसानता वे भी नहीं कर सकते। 
मनोविजेता चीर विरले ही होते है। इसका मुख्य कारण यह 
है कि सन अत्यन्त साहसी और भीस है। वह अत्यन्त चपल 
है ओर हठी है । बह अपने को जीतने का प्रयास करने वाले 
साधक को सूढ़ वना कर अपना दास बना लेता हैं। फिर भी 
उसका जीतना असम्भव नहीं है। दृदतापृवक, सावधानी के 
साथ यदि उद्योग किया जाय तो सन को जीत लेना सम्भव है । 


खुख का आकर्षण १४३ 
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ऐसा न होता तो मन को जीतने का शाख्रकरार उपदेश ही न 
करते | ओर जब मन को जीत लिया जाता हे तो राग द्रेष को 
भी जीता जा सकतो है और सुख प्राप्त किया जा सकता है। 
बास्तब से सन को जीतना बड़ी महत्त्वपूर्ण बात है। साधक 
जन कहते है-- 
मनोयोंगो वलीयांश्च, भापितों भगवन्मते | 
यः सप्तमी क्षणाधेन, नयेज्ञ मोद्षमेव च || 
अथौत्‌ू-वीतराग भगवान्‌ के मत में मनोयोग अत्यन्त 
बलवान्‌ कहा गया है, इतना वलबान्‌ कि आधे क्षण मे सातवें 


नरक में भीले जा सकता है अथवा मोक्ष में भी पहुँचा 
सकता है । 


जिस मन की इतनी महिमा है, उसके जीत लेने के महत्त्व 
को समभ लेना कठिन नही है। मन पर काबू पा लिया जाय 
तो वह चिन्तामणि से भी आअ,धक उपयोगी और लाभदायक 
सिद्ध होता है। अगर सन को अपने ऊपर काबू करने दिया 
गया तो चह घोर से घोर अनथों का कारण बन जाता है। 
अतएब प्रत्येक आत्महितैपषी को मनोविजय के लिए यत्नशील 


होना चाहिए | 


मन लोभी मन लालची, मन कपटी मन चोर | 
मन के मते न चालिए, मन पल-पल मे और || 
काया मन्दिर मन ध्वजा, विषय लहर फहराय । 
ज्यों मन त्यो काया डिये, जडा मल से जाय || 
भाष्यों ! सन बडा कुटिल है। इसकी तरड़ो पर नही 
नेहना चाहिए। यह क्षण-क्षण मे पलटता रहता है। काया यदि 


१५४ प्रेम-छुधा 





मन्दिर है तो सन उस पर फहराने वाली ध्वता है। जैसे-जैसे 
मन चंचल होता है, वैसे-बेसे अगर काया भी फरफराने लगेगी 
तो जइ-मूल से उख्बड़ कर गिर पड़ेगी। अतएवं मन की चंच- 
लता अगर नहीं रुक सकती तो भी अपनी काया को स्थिर 
अवश्य रकखो-- 


मन यया तो जाने दो, वश कर राख शरीर | 
खचे बिना कमान के, कैसे लागे तीर ॥| 
कमान खींचे विभा तीर नही छूटता । काया को वश में 
कर रखने से सन इधर-डवर घकके खाकर ठिकाने भरा जाएगा | 
बाई जी रूस कर पीहर गई । पीहर वाले उन्हें मुँह न 
लगाबे तो वापिस अपने घर आ जाती हैं। काया का साथ 
जोड़े बिना मन हार खा जाता है और काबू मे आ जाता है। 
भौतिक विपयो मे, परदूगल-जन्य सु्खों मे मन की ढोड़ है, 
आकर्षण है। सांयोगिक सुखों मे भी आकपण है। तो फिर 
आत्मिक सुख में आत्मा का आकर्षण हो, यह स्वाभाविक ही 
है | इसमे आश्चर्य की बात ही क्या है । 
सुख ओर आत्मा का तादात्म्य संबंध है। जो बह है सो 
वह है ओर वह है सो वह है, अर्थात्‌ सुख आत्मा है ओए 
आत्मा सुब है । दोनों एक दूसरे से उसी प्रकार विल्लग नहीं 
हैं जैसे मिश्री ओर मिठास | मिश्री से सिठास कदापि अलग 
नहीं हो सऊती । जिससे |मठास अलग हो जाय बढ भिश्री हो 
नही कहला सकती । 
दूमरा उदहरण लीजिए । अग्नि मे उप्णता और पानी में 
शीतञुता गुण है । यह उच्णता और शीतलता अग्नि और 


सुख का आकर्षण पट 
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पासी में तादात्म्य सम्बन्ध से स्थित है। अग्नि और उष्णता 
को कोई भी जुदा नही कर सकता | पानी से से शीतह्नता को 
अलहदा नहीं किया जा सकता। भले ही अग्नि का रूयोग 
पाकर पानी गरम हो जाता है, फिर भी अपने शुण-शीतलता 
का परित्याग नही करता । पानी कितना भी गरम हो, चाहे 
उबल ही क्यो न रहा हो, फिर भी वह आग को चुमा देता है। 
अपना सहज स्वसाव वह नहों छं,डता । पानी में जो गर्मी 
प्रतीत होती है, वह स्वाभाविक नही, घेसाविक है, ओपाधिक 
है, अग्निजन्य है। इसी प्रकार आत्मा में क्रधाधिक भाव रवा- 
भाविक्र नहीं, कमंजनित हैं | आत्मा का स्वाभाविक भाव तो 
आपनन्दसूप है, चेतनामय है। आत्मा स्वभाव से शीतल है। 
अगर चह गरम होता है तो कर्म के कारण, जो कि पर 
वस्तु है -- 

अति शीतलता क्या करे, दुश्मन केडे लाग | 

पिसता घिसता नीकले, चन्दन में से आग ॥ 

घिसते घिसते चन्दन सें से भी आग निकल आती है। 

चन्दन स्वभाव से शीतल है। तपस्या के समय चन्दन लगाया 
जाता है । 


देखना है यहाँ कौन-कौन तपस्या करेगे ! त्तपस्था रूपी युद्ध 
में कौन-कौन शरसा भाग लेंगे । इस समय आज की दुनिरयाँ 
के किप्ली भी कोने में युद्ध नही है, मगर हमारा' युद्ध चालू होने 
वाला है। रूस अथवा अमेरिका के साथ नही, हमे अपने 
कर्मों के साथ लड्दना है। आत्सा मे उत्पन्न हुए बिकारों के साथ 
लड़ना है। अपनी दुर्ब्लताओं के साथ लड़ना है। सगवान 


महावीर हसें इसी युद्ध की शिक्षा दे गये है-- 
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अपाणमरेब जुज्काहि, कि ते जुज्मेश वज्कत्री | 
अथीत््‌- है साधक ! तुमे अपनी आत्मा के साथ ही युद्र 
करना चाहिए | आत्मिक युद्ग ही कल्याणकारी युद्ध है। वाह्म- 
युद्ध से क्या लाभ है ? 


भौतिक पदार्थों की प्राप्ति के लिए जो युद्ध किया जाता है 
एक राजा दूसरे राजा के विरुद्द अथवा एक देश दूसरे देश के 
विरुद्ध जो आक्रमण करता है, वह वाह्म युद्ध कहलाता है। 
यह वाह्यथु दर सुब्बजननक नहों होता । इससे न तो सदा के लिए 
शब्रुओ का अन्त होता है और न इसमें प्राप्त होने वाली विजय 
अन्तिम विजय ही होती है | यही नही, बाह्य युद्ध से शत्रुओं 
की संख्या मे वृद्धि होती है। कदाचित्‌ विजय प्राप्त हो जाय 
तो नही कहा जा सकता कि वह कितने दिन ठहरेगी ? सेर को 
सवा सेर मिलते ही परिश्रम से प्राप्त की हुईं विजय भी पराजय 
के रूप में परिणत हो जाती है। जमेनी के तानाशाह हिटलर 
में अनेक देशों पर विजय प्राप्त कर ली थी। मगर वह विजय 
कितसे दिन ठहर सकी ? युद्ध समाप्त भी नहोने पाया कि 
उसकी विजय घोर पराजय के रूप से परिणत हो गई । समग्र 
यूरोप को थर्रा देने वाला हिटलर निराश ओर हताश हो गया । 
उसे जिन्दा रहना दूधर हो गया ओर कायर की तरह आत्म- 
घात करके मौत का शरण में जाना पड़ा। अधिकांश वाह्य- 
युद्धों का परिणाम न्यूनाविक सात्रा सें इसरो प्रकार को 
हांता है । 
आत्तमिक युद्ध में पपाजय का कोई खतरा नहीं। एकबार 
प्राप्त की हुई विजय चरस विजय वन जाती है। आत्मिक युद्ध 
के विजेता को फिर कभी पराजय का सासना ,नहीं करना 
पड़ता । उसे अक्षय आत्मिक साम्राज्य की प्राप्ति होती है । 
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ससार में उसका कोई शब्ु नही रह जाता । अतएवं भगवान्‌ 
ने भौतिक युद्ध करे बदले आत्मिक युद्ध का ही विधान किया 
है। हमे भगवान्‌ तीर्थंकर द्वारा प्रदर्शित पथ पर ही आगे 
बढ़ना है और इसलिए आत्मविजय के महान युद्ग में तपस्या के 
अमोघ शस्त्र का प्रयोग करना है । 


तोप, तलवार, बन्दूक, परमाझुबम आदि अख्ा-शस्त्रों का 
प्रयोग तो कायर भी कर सकते हैं, मगर तपस्या का शश्र शूरवीर 
ही काम मे ला सकता है। उन शख्ो से प्राणियों का घात किया 
जाता है, इस दिव्य शल्ल से प्राणियों का रक्षण होता है। 
वे शद्ध स्व-पर के विनाशकारी हैं, यह शख्र स्व-पर का विकास- 
कारी होता है। अतएव ऐ भगवान्‌ सहावोर के बीर योद्ध।ओ! 
तपस्या के शखर को ग्रहण करो ओर आत्मिक शत्रुओं के विरुद्ध 
धावा बोज्ञ दो । ऐसा करोगे तो तुम्हे त्रेलोक्य का अक्षय और 
अनन्त साम्नाज्य प्राप्त होगा ओर ससार मे तुम्हारा कोई भी 
शत्रु नहीं रह जायगा। शत्रुओं के साथ शत्रुता भी समाप्त 
हो जायगी | 
सरकार युद्ध की शिक्षा देती है । किसी-किसी देश से अम्ुुक 
उम्र के नौजवानों को अनिवार्य सैनिक शिक्षा दी जाती है। 
इस प्रयोजन से कि यदि देश के नोजवान युद्ध शिक्षा पाये हुए 
न हो तो देश की सम्रुच्िित रक्षा नहीं कर सकते । हमारे इस 
धर्म युद्ध की सब भाई वहिनो को ट्रेनिंग लेनी चाहिए। आप 
ट्रेड होंगे तो समय पर पीछे पेर रखने की नौवत नहों आएगी। 
अ्रापको पराजय का मुँह नहीं देखना पड़ेगा। 
एक आटे का दीपक होता है। यदि उसे घर में रक्‍्खा 
जाय तो चूहे खा जाते हैं और यदि बाहर रखते हैं तो कौवे 
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चट कर जाते हैं। जो साघु-साध्वी या श्रावक-श्राविका आटे 
के दीपक जसे रहेगे, उनकी कहों भी खैर नहीं है-न घर मे, 
न बाहर | हमे कसी छृढ़ पदाथ का दीपक बनना चाहिए। 
हमारी कमजोरो के कारण ही दूसरो को हमे लूटने का हौसला 
होता है। अगर तुम किप्ती मजबूत धातु के बने होते तो दूसरे 
लोग तुम्हारी तरफ आँख उठा कर भी न देख पाते । 


भद्र पुरुषो ! कोन नही जानता कि दुर्वत्ञ का सभी सताते 
हैं। दुबल लोग सताने वालो को परोक्ष रूप मे, सताने की 
प्रेरणा देते हैं । इस कारण दुर्बलता भी एक प्रकार का पाप है। 
आप महावीर की सन्‍्तान हैं, उन महावीर की सन्तान है 
जिनका चिह्न पराक्रम का प्रतीक सिंह है ! अगर आपने 
बोरता ओर पराक्रमशीलता को अपने जीवन में ओत्त-प्रोत न 
कर लिया तो भगवान्‌ महावीर के आदर्शो' से क्‍या लाभ 
उठाया ? कुछ भी नही | 


तात्पय यह है कि आपको वीर बनना चाहिए और बीरता 
घारण करके अपने मन पर विजय प्राप्त करना चाहिए। मनो 
विजय कर लेन पर राग ओर ट्वेप का विनाश हो जाता है ओर 
सभी दु खो का अन्त होकर सुख का द्वार खुल जाता है। 
यही सच्चे सुख को प्राप्त करने की कुंजी है। जब तक 
आप पर-पदाथों के प्रति राग-ठेप करते रहेगे, विभाव 
परिण॒ति के कीचड़ में फंसे रहेगे, सहज समसाव को अपनाने 
के लिए अयत्नशील न होंगे, विपय-लालसा से विद्युख न होगे 
ओर कामनाओं के शिकार बने रहेगे, तब तक सच्चा सुख प्राप्त 
नहीं कर सकते। इस ध्रुव सत्य को हृद्यन्नस करके वीतराग 
भव की आराधना करो, गृहस्थी में रहते हुए अलिप्त एवं 
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अनासक्त रहने का ख्याल रक्खो ओर आत्म-भाव में रमण 
करो । बस, सुख विना बुलाए तुम्हारे पास आएगा । 

भारत के कुछ तत्त्व-चिन्तकों ने अपने अधूरे चिन्तन की 
बदौलत सुख के विपय में कई गलत घारणाएँ बनाई हैं । उनसे 
से कुछ का कहना है कि आत्मा सुख-स्वरुप नहीं है। सुख 
आत्मा का स्वभाव नहीं है । आत्मा भिन्न पदाथ है, सुख भिन्न 
पदार्थ है। आत्मा में सुख की जो प्रतीति होती है, बह ओपा- 
घिक है। जब आत्मा सब्र उपाधियों से मुक्त होता है, निर्वाण 
प्राप्त कर लेता है, तब सुख भी नष्ट हो जाता है। 


मगर यह सान्यता श्रमपूर्ण है । अगर सोक्ष होने पर आत्मा 
खुख से सर्वथा वचित हो जाता है ओर जो ससार में थोड़ा- 
बहुत सुख प्रतीत होता है वह भी नहीं रहता, तो फिर मुक्ति 
प्राप्त करने में आकपण ही क्या है ? किस लिए बुद्धिमाव्‌ जन 
मुक्ति के लिए घोर कष्ट सहन करते हैं ? सांसारिक झुखों का 
त्याग करना, तपश्चरण करता, वेह-द्मन करना, यह सब 
आखिर किस प्रयोजन के लिए हैं ? क्या गाँठ की पूँजी गँवा 
देने के उद्देश्य से काई व्यापार करता है? थोड़े-से सांसारिक 
सुख से भी हाथ धो बेठने के लिए मोक्ष की साधना नहीं की 
जाती। अतएवं यही सानना उचित और सत्य है कि मोक्ष 
अनन्त सुखसय है। खुब आत्मा का स्वाभाविक गुण है और 
स्वाभाविक गुणों की परिपू्णता ही मोक्ष कहलाती है | अतएव 
जब मुक्ति प्राप्त होती है. तो अनन्त सुख गुण में भी सम्पू्णता 
आ जाती है। 

सुख आत्मा का निज गुण है। अगर ऐसा न होता तो सुख 
के प्रति आत्मा का जो चीघ्र आकर्षण देखा जाता है, वह न 
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होता। अतएब जेसे अग्नि की उष्णता अग्नि-रूप है और 
पानी की शीतलता पानी रूप है, उसी प्रकार सुख आत्मरूप है। 

यहाँ एक प्रश्न शेष रह जाता है। यदि खुख आत्मा का निज 
गुण है तो वह आत्मा से अलग नही होना चाहिए। सदैव 
आत्मा में विद्यमान रहना चाहिए | फिर आत्मा दुखी क्यों 
है? सभी जीव समान रूप से सुखी क्यों नहीं हैं ? अत्येक 
आत्मा सूल स्वरूप से समान गुणों का धारक है तो फ़िर उनके 
सुख में अन्तर क्यों पाया जाता है ? साधन होने पर सी निथ 
नता क्यो है ? जैसे रात ओर दिन तथा अधकार और प्रकाश 
परस्पर विरोधी हैं, उसी प्रकार खुख ओर दु ख भी विरोधी हैं। 
फिर सुख स्वभाव वाला जीव दुखी क्यो है ? 


इस प्रश्न पर विचार करना पड़ेगा। आज इतना समय 
नही है कि विस्तार से इसका उत्तर दिया जाय ।अतएव विस्॒त 
निर्णय कन्न पर छोडना पड़ेगा। हाँ, संक्षेप मे यह कह देना 
उचित होगा कि आत्मा स्वभाव से खुखमय है, किन्तु अनादि 
कालीन कम-जनित विचारों से प्रभावित होकर वह अपने स्वरूप 
से च्युत हो रहा है। जेसे सघन मेघमाला से मरीचिमाली का 
महान्‌ तेज आच्छादित हो जाता है, उसी प्रकार आत्मा का 
सुखगुण भी कर्मों के कारण आच्छादित हो रहा है | मगर 
सघन से सघन घन भी सूर्य के प्रकाश को सर्वथा नष्ट करके 
ओअँधेरी रात्रि के समान ऑवकार नही फीज्ञा सकते । दूमरे शब्दों 
में यों कद्दा जा सकता है कि जगत्‌ में कोई भी वस्तु दूसरी बस्खु 
के स्वभाव का सर्वधा विनाश नहों कर सकती । सघन मेधा 
की विद्यमानता में भी सूर्य का किख्िप्‌ प्रकारा चना ही रहता 
है ओर सूर्य की प्रकाश-स्वभावता की सूचना देता रहता है। 
इसी प्रकार कर्म की प्रवलता होने पर भी आत्मा का खुख-गुण 
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किसी न किसी मात्रा मे बना रहता है और उससे अनुमान 
होता है कि आत्मा सुखस्वभाष है । 

जैसे जल शीतल होने पर भी विजातीय द्रव्य अग्नि के 
संयोग से उष्ण प्रतिभासित होने लगता है, उसी प्रकार आत्मा 
भी दु.खी जान पड़ता है, यद्यपि स्वभाव से चह सुखसय ही है । 

उस सुखमय स्वभाव को ग्राप्त करने के लिए ही भगवान्‌ की 
स्तुति की जाती है। निराबाघ, शाश्वत और परिपूर्ण सुख के 
लिए अनेक प्रकार की अन्य साधनाएँ भी की जाती हैं । एक 
बार फिर बोलिए *-- 

आअरिहन्त अरिहन्त * ** 


राजकोट | 
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थानन्द का निदान 


९ 
आथना 


शमोकार मंतर एमोकार मंतर, 

णशमोकार संतर ण॒मोक्रार मंतर | 
जो अरिहन्त देवों ने आफजल बताया, 
जो श्ति में सबसे अधिक्रतम कहाया | 
महामंत्र ऐसा सला कोनला है ? 
जो मुर्दों में रह डालने का सा है । 
णु॒सोकार मंतर | ? || 


यह इकनातवां का यक्रीनन सहारा, 
दिखाने को रस्ता यह वमका सितारा | 
अनेकों को जिसने देतरणी से तारा, 
जो कोई एछे तो करदू इशारा । 

रुयोक्नार मंतर (| ९ ॥ 


सुभद्रा पै जिस दम सड्डूट पड़ा था, 
तुदशन थी झली पर जब कि चढा था। 
असन चोर जम्मू के घर जब बडा था, 
हुआ जे सहायक उन्हें तब वो क्या था| 

ख॒भोकार मंतर ॥ रे ॥ 


झानन्द्‌ का निदान हि. 4 
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वो क्‍या है जिसे रीज जपते हैं मुनिजन, 
वह क्‍या हे जिसे रोज भजते गुनी जन | 
वह व्या हे हृदय जिससे होता है पावन ? 
सुनो ध्यान घर कर यह कहता है चंदन, 
ण॒मोकार संतर || ४ ॥ 
भद्र पुर॒ुपो तथा बहिनो ! 


आप के सामने पंचपरमेष्ठी-नमम्कारमत्र की स्तुति का 
उच्चारण किया गया है। महामत्र सर्वोत्कृष्ठ और महामगल- 
कारी है। इसकी सहिसा अविन्त्य है, अतक्य है अनिवंचनीय 
है। यह सहामत्र चोदड़ पू्रों का सार कहा गया है। ससार में 
बहुत-से मत्र हैं ओर थे प्रभावशाली भी होते है, मगर नमस्कार- 
महामत्र के प्रभाव की तुलना नहीं हो सकती । 

शमोक्‍्कार' का अथ नमस्कार है। किसको नमम्कार ? 
इसका उत्तर है-पचपरमंष्ठी को। पाँच पदो को, पॉच महान 
हस्तियों को जो सर्वोपरि और अपने अपने स्वरूप में अधितीय 
हैं, उनको हमारा नमस्कार है। परम का अथ है--उत्कृष्ट या 
श्रष्ठ । जो परमपद से स्थित हैं, उन्हे परमेष्ठी कहते है । परसेप्ठी 
के मूल में दो विभाग हैं--देव और गुरू । पाँच पदों से से आदि 
के दो पद्‌ अर्थात्‌ अरिहन्त और सिद्द देव रूप हैं । अन्त के 
तीन अर्थात्‌ आचार्य, उपाण्याय, साधु गुरु रूप हैं। 


पाँचो परमेष्ठी हमारा महान्‌ डपकार करते वाले हैं | भोतिक 
उपकार या द्रव्य उपकार भी लोक में उपकार कहलाता है , 
परन्तु बह ऐकान्तिक या आत्यन्तिक उपकार नहीं है। द्रच्य- 
डपकार कभी-कभी अपकार भी हो जाता है। कदाचित्‌ अप- 
कार न हो तो भी बह स्थायी नही दोता । उस उपकार से डप- 
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कृत व्यक्ति सदा के लिए इस योग्य नहीं बन ज्ञाता कि फिर 
उसे उपकार की अपेत्ता ही न रह जाय । कल्पना कीजिए--एक 
व्यक्ति भूख से पीड़ित है ओर सर्दी के मौसम से बस्तर के बिना 
व्यथा पा रहा है। बह आपके सामने आया। आपने अनु 
कम्पा के शुभ भाव से प्रेरित होकर उसे भोजन करा दिया और 
ओढ़ने के लिए बस्ध दे दिया। उसका यह द्रग्य-उपकार हो 
गया। सगर चार घटे के पश्चात्‌ उसे फिर भूख लग आई। 
कुछ महीनो के बाद वह बख्ध भी फर गया ओर शीतनिवारण 
के अयोग्य हो गया। ऐसी स्थिति मे आपका किया हुआ उप- 
कार स्थायी नहीं हुआ | कदाचित्‌ आपने भूखे को भोजन करा- 
या और वह हवस के कारण मर्यादा से अधिक खा गया तो 
उसका अपकार भी हो सकता है। अतएव द्वव्य-उपकार कभी 
अपकारकारक भी हो जाता है । 

भाव उपकार एकान्त उपकाररूप होता है। उससे कभी 
अपकार नहीं हो सकता। ज्ञान, दशेन ओर चारित्र प्रदान 
करके किसी को मोक्षसाग मे लगा देना, मिथ्यात्व के कुपथ से 
हटा कर सम्यक्त्व के सन्‍्मार्ग पर लाकर खड़ा कर देना भाव- 
डउपकार कहलाता है। अज्ञान के अंधकार में भटकने वालों को 
सम्यग्जञान का प्रकाश देना ओर असंयम के पंक में फँसे हुए 
को संयम के राजमार्ग की ओर उन्मुख करना भाव-उपकार 
है। इस उपकार से फिसी भी कालमे, किसी भी क्षेत्र में, किसी 
भी व्यक्ति का, किप्ती भी रूप से अपकार नहीं हो सकता। 
साथ ही यह उपकार आत्यन्तिक उपकार है। इस उपकार की 
बदौलत उपक्षत जीव इस योग्य वन जाता है. कि डप्ते किर उप- 
कार की अपेज्ञा नदी रहती। उसे प्रभु पु]न' किसी के आगे 
दीनतापूर्वक हाथ पसारने ओर गिड़गिड़ाने की आवश्यकता 
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नहीं रह जाती । यही नहीं, उसमे ऐसी योग्यता ओर क्षमता 
'आ जाती है कि वह दूसरों का उपकार करने लगता है। तात्पय 
यह है कि द्रव्योपकार की अपेक्षा भावोपकार श्र है। 

इस कथन का यह अर्थ नहीं समझना चाहिए कि द्रव्यो- 
पकार कत्तव्य नही है | जिसमे जैसी शक्ति है, उसे अपनी शक्ति 
के अनुसार परोपकार करना ही चाहिए। अगर आपके पास 
द्रव्य-साधन है और किसी को उनकी आवश्यकता है तो उसकी 
पूत्ति करना गृहम्थ का कत्तव्य है। फिर भी वस्तुस्वरूप को 
यथाव स्थित रूप से समझना चाहिए। 

परमेष्ठी जगत्‌ का परम-उपकार करते है। भौतिक भलाई से 
चढ़ कर आध्यात्मिक भलाई में निमित्त बनते है। अतएव वह 
नमस्करणीय है । 

संसार-पक्त मे जो मित्र होते है, वे अपने मित्र का भला 
करते हैं, उसे नीतिमार्ग मे प्रेरित करेते है, समय आग पड़ने पर 
आधिक सहायता देकर उसके सकट को दूर करते है, उसे 
आराम पहुँचाते हैं ओर सुख-ढु ख में काम आते हैं। थे इष् 
मिन्न कहलाते है । 

सिनेसा, नाटक या किसी अन्य कुत्यसन की तरफले 
जाने वाला मिन्न इष्ट मित्र नही कहलाता । इष्ट मिन्न तो बही 
कहला सकता है, जो पापमार्ग से हटा कर अपने मित्र को धर्म 
ओर नीति के पथ पर ले जाता है। कहा भी है-- 

पापानिववायति योजयते हिताय, 
गुल्य' च गृहति गुणान, ग्रकटी करोति | 
आपदूगत॑ च न जहाति ददाति काजे, 
सन्मिपलक्षणमिद अपदन्ति सन्‍्तः ॥ 
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अथौोत्‌--सनन्‍्त पुष्ठपों ने अच्द्रे मित्र के लक्षण यह बतलाये 
हैं--जों अपने मित्र को पाप से निवारण करता है, धम में 
लगाता है, जो मित्र की गुप्त रखने योग्य बात को गुप्त रखता है-- 
उसके किसी दोप का ढिढोरा नहीं पीटता, गुणा को प्रकट करता 
है; कदाबित्‌ मित्र आपत्ति भें पड जाय तो उसका परित्याग 
नही करता, वल्कि उसकी सहायता करता है, अवसर आने 
पर तन मन घन से सहयोग देता है, वही सच्चा मित्र है | 


सगर आजकल की भित्रता निराले ढग की देखी जाती 
है। आज अविकांश मित्र ऐसे मिलते है जो अपने मित्र को 
धर्म से भ्रट्ठ करके अधम में लगा देते हैं |वपस्तनद्वोन को दुब्य सनी 
बना देते हैं | सदाचारी को दुराचार का पाठ पढ़ाते हैं। न्याय 
नीति के पथ से भटका कर अन्याय और अनीति के दु.खमय 
साग पर अग्रसर कर देते हैं । नीतिकारों का कइना है क्रि-- 


यानि कार्चि च मियाणि, कर््तव्यानि शतवानि च॑ | 
अर्थातू-जितने भी अधिक मित्र बनाये जा सकते हो, उतने 
बनाने का प्रयत्न करना चाहिए। कौन जासे कब कोन मित्र 


अप पघिद्ध हो जाय | सगर साथ द्वी यह भी कद्ा गया 
कि-- 


समान शील व्यप्तनेंपर सर्य॑ 
अर्थात्‌ सच्ची मैत्री उन्हीं मे होती है. जिसका आचारनवचार 
ओर रुचि-प्रीति समान हो । भिन्न-भिन्न आवार-विचार वाले 
लोगों सें ध्रीति हो नही सकती और कदाचित्‌ किसी निर्मित 
से हो जाय तो निभ नहीं सकती | अगर वह मिभ भी गई तो 
एक का प्रभमात्र दूसरे पर पड़े विना नद्दी रह सकता । 
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सन्मित्र कोई विरले ही मिलते है । जिन्हे सन्समिन्र सिला है, 
सममना चाहिये कि वह भाग्यशाली है। परन्तु कुमित्र का 
मिल जाना बड़े से बड़ा दुर्भाग्य है । 
जिसकी सगति से या मम्पक से दुख को प्राप्ति हो, 
तत्कालिक आनम्द का अनुभव होने पर परिणाम में दुख हो, 
मनुष्य सत्पथ से अ्रष्ट हो जाय, वह मित्र नही शब्रु है, बल्कि 
शत्रु से भी अविक्र भयकर है | शत्रु से सावधान रहा जा सकता 
है, मगर मित्र से साववान रहना कठिन है। कुमितन्र वह मीठा 
जहर है जो अ्रनजान से ही जीवन को नष्ट कर देता है। मित्र 
फे रूप मे रहकर जो शत्रु का काम करता है, उस प्रच्छन्न- 
रूपधारी से बचना, सावधान रहना बड़ा ही कठिन है। गली 
मे चोर फिरता हो तो सब सचेत रहते है, किन्तु विश्वासपात्र 
मित्र ही अगर चोरी करने लगे तो उससे कैसे बचा जाय ? 
अपना हितैपी सित्र सानकर कोडे उस पर अविश्वास नहीं 
करता | मित्र होकर भी जो घर मे डाका डाले वह महान शत्रु 
। व्याप्र से बचना सहज है, परन्तु गो-मुख ध्याप्र से वबबाब 
करना अत्यन्त कठिन है जो अपने मित्र के विचारों में 
खराबी पैदा कर देता है ओर उसे खराब आचरण सिख- 
लाता है, वह कुमित्र अत्यन्त कृतध्त है, महान शत्रु है। घोर 
दुर्भाग्य से ही रेसे मित्र से पाला पडता है। 
भद्र पुरुपा ! अगर आप अपनी भल्लाई चाहते हैं, अपने 
जीवन को उन्नत और प्रशस्त बनाना चाहते हैं, तो कसी भी 
व्यक्ति के साथ सेत्री सवन्ध स्थापित करने से पहले भली भाँति 
उसे परख लो | सौ-सौ बार उसकी जांच कर लो। अपनी 
सनन्‍्तान की ओर विशेष रूप से ध्यान रक्‍खोी कि वह क्ुमित्रों 
के फदे मे फँस कर दुगु ण और दुराचार का शिकार न वन 


शो 
ग्य 
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जाय | एक वार कुसगति से जीवन पर पड़े हुए क्ुप्रभाव को दूर 
करना दु शक्य हॉता है ओर कभी-कभी तो अशक्य भी हो 
जाता है | 


उक्त पॉचों परमेष्ठी हमारी आत्मा के सच्चे मित्र हैं, हमारा 
जो वास्तविक हित है, लाभ है, उसके साथ हमे जोड़ने वाले 
है | वे परम संगलमय है, सच्चे सुख के उपदर्शक हैं और आत्मा 
के सच्चे स्वरूप का भान करा कर उसे उपलब्ध करन की राद्द 
बतलाने बाले है । 


जिसके एक मित्र होता है, वह भी गोरव का अनुभव करता 
है ओर अपने आपको बड़ा वलवान्‌ मानता है। बह समभता 
है कि दो भ्ुजाएँ मेरी है ओर दो भ्ुजाएँ मुझ मेरे मित्र की ग्राप्त 
हैं, अतएव में चतुझ्ु ज हूँ । ऐसी स्थित्ति म॒ जिसके पॉाँच-पाँव 
मित्र हो, मित्र ही नदी, परम मित्र हों, उसकी तो बात ही क्या 
कहना ह ! वास्तव से वह अत्यन्त भाग्यशाली है। स्वार्थो' का 
सधर्य होने पर अथवा विचारों मे विभेद्‌ उत्पन्न होने पर लौकिक 
मित्र कभी अमित्र भी बन जाते हैं , परन्तु यह लोकोत्तर पाँच 
परस मित्र कभी असित्र नहीं बनते। यह पंच परमेटी हमारे 
अकारण मित्र हैं। निग्बाथ भाव से हितेपी हैं और इनसे 
बढ़कर अन्य कोई हिलेपी नही हो सकता । अतए्व जो समय 
पर धोणा दे जाते हैं या आये हुए दु ख का प्रतीकार करने में 
असमर्थता प्रकट करने लगते है, श्रथवा जो स्वार्थ में 
विध्न पछते ही शत्रु वन जाते है, उन ठगो की दुनिया से ज्ञानी 
जन साववबान रहते हैं ओर लोकोत्तर मित्रों के साथ नाता 
जोडते हैं । 

(१) अरिहन्त भगवान्‌ (२) सिद्ध भगवान (३) आचाये 
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भगवान्‌ (४) उपाध्याय भगवान्‌ ओर (५) साधु भगवान्‌ -यह 
पाँचो भगवान्‌ हमारी आत्मा के परम इष्ट मित्र हैं । 


आप आश्चर्य करते होगे कि में साघुओ को भी भगवान्‌ 

कह रहा हूँ | मगर इसमे आश्चयजनक कोई बात नहीं है। 

अगर आप भाषा शाद्र के अनुसार भगवान! शब्द के ठीक- 

ठीक अथ को समझ ले तो आपका आश्चय्य शान्त हो जायगा | 
भगवान्‌ शब्द के अनेक अथ होते हैं 


ऐश्ययर्य समग्रस्य, रूपस्य यशुसः श्रियः | 
धर्मस्याथ 5यलस्य, षएणां भय इतिस्मृतः ॥ 
तात्पय यह है कि--'भग” शब्द के छह अर्थ होते है-- 
(१) परिपूर्ण ऐश्वय (२) रूप (३) यश (४) श्री (४) धर्म और 
(३) प्रयत्न | बान! का अर्थ है--वाला । जिसमे पूण ऐश्वय हो, 
रूप हो, यश हो, श्री हो, धम हो अथवा प्रयत्न हो, उसे भगवान्‌ 
हैं।जो सम्यग्लान और सम्यकचारित्र के ऐश्वर्य से 
सम्पन्न हो, वही भगवान्‌ है। साधु उसी परम पथ के पथिक हैं 
ओर आँशिक ज्ञान के तथा महात्रत आदि रूप सम्यकचारित्र 
के धनी हैं, अतएब उन्हे भी देशत. भगवान्‌ कहने से कोई 
अतिशयोक्ति नहीं हैं| सिद्ध भगवान्‌ जिस लक्ष्य पर पहुँच 
चुके हैं, अरिहन्त भगवान्‌ जिस पर पहुँवने ही बाले हैं, साधु 
उसी लक्ष्य की ओर हृढ़तापूर्वक कदम बढ़ाये चले जा रहे है। 
ने उसी पथ के पथिक है । 


यह पाँचो हमारे परम सहायक और उपकारक मित्र हैं। 
सगर इन्हे मित्र कह देने या सान लेने सात्र से काम नही 
चलता । इन पर प्रगाढ़ ओर परम श्रद्धा हांनी चाहिए। अय 
अइछ् , अय॑ परमद्ठ, सेसे अणद्” अर्थात्‌ यद्दी अर्थ है, यद्दी पर- 
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मगर इस नियम में एक शते है। वह यह कि नौका में दिए 
नही होना चाहिए | छिद्र हों तो नोका पानी में डूब जाती है 
--नीचे चली जाती है। अगर छिद्र के कारण नौका पानी में 
डूब जाती है तो इसमे पानी का कोई दोप नढ़ी है। वह तो नौका 
का ऊपर तिराना चाहता है, मगर सहछिद्र नौका अपने ही दोप 
के कारण नीचे चली जाती है। यह तो नौका का ही दोप है, 
पानी का नहीं । 

इसी प्रकार धर्म सब जीवात्माओं को ऊपर उठाना चाहता 
है। धर्म का स्वभाव ही ऐसा है। मगर सलिद्र जीत अर्थात 
सदोप जीव नीचे गिर जाते हैं--भत्रसागर मे डूब जाते हैं, दुख 
का अनुभव करते है। जिन जीचो सें मिश्यात्य, अविरति, 
प्रमाद, काय ओर अशुध योग रूपी छिद्र विद्यमान है, थे 
अपनी ही करणो के कारण संसार-समुद्र मे डूबे रहते है | 

जो प्राणी असहिष्णु हैं, रागी-हेपी है, कामी, कुटिल और 


अति लोभी हैं, वे भव-सागर को पार नही कर सकते ओर दु ख 
के आधातो से नही वच सकते । आप लोगों को जाँच कर लेनी 
चाहिए कि आपकी नेया मे कहीं कोई छिद्र तो नही है ! 


छिद्हीन नौका का वर्णन श्री उत्तराध्ययनसूत्र के २३ वें 
अध्ययन में आता है, जिसमे केशी-गैतस का संवाद है। यह 
अध्ययन अनेक इृष्टियों से अत्यन्त महत्वपूर्ण है। इसमें उस 
काल के दो प्रसिद्ध विद्वानों की तत्त्यचर्चा है, जो अलग-अलग 
तीर्थकरों के शिष्य थे। तेहेसत्रें तीथंकर पुरुषादानीय भगवान्‌ 
यारर्वनाथ की परम्परा के प्रशान, घार ज्ञानों के धारक श्रीकेशी 
स्वामी ओर चोवीसवे तीर्थकर भगवान्‌ सद्दावीर के ग्रवान 
शिण्य श्री गोतम स्वासी थे। दोनों त्वागी, दोनों योगी थे | वे 
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श्रावस्ती नगरी में सिले। आपस में अनेक प्रकार के प्रश्नोत्तर 
हुए । उनमे से एक यह भी है । फेशी अनगार ने प्रश्न किया-- 


अश्णवंसि महोहसि, नावा विपरिधावई । 
जंसि गोयम ! मारूढों, कह पारं॑ यमिस्समि || 


अर्थान्‌ -हे गौतम ! इस महासमुद्र में ठुम्हारी नैया कैसे 
तैर रही है ? ओर इस पर आरूदू होकर कैसे पार ण्हँँचोगे ९ 


यह प्रश्न सुन कर श्रोताज्न प्राश्चर्य से पड़ गए। दोनो 
भहान ज्ञानियों का सवाद सुनने के लिए मानव-सेदिनी जमा 
गे गई थी। मानवों के अतिरिक्त देव और दानव भी उपस्थित 
थे। देवो और दानवों को भी इस संबाद की खबर पहुँच गई 
थी। कैपे खबर पहुँची, यह कोन जाने ? उस समय कोई 
टेलीफोन नही था । दर्शनाथ आने वाले देवों ने खबर पहुँचाई 
होगी था देवो ने अपने विशिष्ट ज्ञान के हारा जान लिया हागा। 
जो हो, वात द्विपी नहीं रहती । दो बिभिन्न परम्पराओ और 
समाचारियों का प्रतिनितित्व करने सहान्‌ योगी विशुद्ध भावना 
से, समन्वय के उद्देश्य से ओर शासन के उत्थान के विचार से 
एकत्र हुए थे। यह घटना अपने ढन्न की निराली थी। भविष्य 
की दृष्टि से अत्यन्त महत्त्वपूर्ण थी। अतएब घमप्रेमी जनों को 
इस महा-सम्मेलन के विपय से रुचि होना स्वाभाविक था| यही 
कारण है कि इस घमंसवाद के अवसर पर अनेक प्रकार के 
लोग उपस्थित थे, जिसका वर्णन शात्तर में है । 
केशी स्वासी का प्रश्न सुन कर सब शोता विचार में पड़ 
गये कि इतने बड़े विद्वान होकर समुद्र ओर नाव की क्या बात 
कर रहे हैं ! कहाँ यहाँ समुद्र है और कहाँ नांव है, जिस पर 
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गौतम आरूद हैं। बिना प्रकरण की बातें क्यों पूछी जा 
रही हे ? हे 

मगर महान एरुपो के मसे को महान्‌ हीं समझ पाते हैं । 
दोनो मुनीश अतिशयज्नानी थे। वे किसी गुप्त रहस्य को खोलने के 
लिए सकेतो और उद्यहरणों की भापा में सम्बाद कर रहे थे । 
भे।तम स्वामी ने उत्तर दिया :-- 

जा उ अस्ताविशी नावा, नसा पारस्स यायिणी | 
जा निरस्ताविणी नावा, स्रा उ पारस्स गामिणी ॥ 

जिस नोका मे छिद्र होते हैं, बह पार नहीं पहुँच सकती। 
जो नोका छिद्वरहित होती है, वही पार पहुँच सकती है. और 
उसी पर आऊरूढ़ पथिक भी पार लग सकते है। गोतस स्वामी 
यह भी कहते हैं--मैं छिद्रहीन नौका पर मवार हूँ, अतएव पार 
कज्ग जाऊँगा । 

नोका से छिद्र क्या है ? आखब ही छिद्र हैं । कर्मो के आग- 

मन्त का स्रोत आख्रव कहलाता है। आसत्रव के बीस भेद हैं, 
जिन्हे आप में बहुत-से जानते होंगे | संक्षेप में पाँच भेद भी माने 
गये हैं-सिथ्यात्व, अविरति, प्रमाद, कपाय ओर योग। 
हिंसा, असत्य, चोरी, अन्नह्म और परिग्रह भी आखव हैं। 
किसी सी भापा से वहा जाय, आशय सब का एक ही है । 

जिस आत्मा मे यह दोप होते हैं, उसकी मैया भव-सागर 
से पार नही हो सकती । इन दोपो रूपी छिद्रों से पाप रूपी 
पानी आता रहता है । उस पाप-पानी से आत्मा भारी होकर 
छूब जाता है। मोतम म्वामी की नौका में यह छिद्र नही थे । 
अतण्व वह कह रहे हैं कि में छिद्वरहित नौका पर आरूढ हूँ, 
अत. पार पहुँच जाऊँगा। 


आनन्द का निदान १६५ 





गौतस स्वासी का उत्तर सुन कर केशी सहाराज ने पूछा-- 
नाया य इृड्ट का दुत्ता, केसी योयमसव्ववी | 
केतिमेव दुवंते तु, गोयमों श्शुमव्यवी ॥ 
केसी स्वामी ने गोतस स्वासी से कहा--वह कौन-सी नौका 
है जिस पर आरूढ़ होकर तुम ससार-समुद्र से पार जाना 
चाहते हो ? गोतस ने वताया -- 


सरीरमाहु नावात्त, जीवों वुच्चह नावित्रो | 
ससारों अर्णगें दुत्तो, जतराति महेपिणों ॥ 
हे केशी स्वासिन्‌ ! यह शरीर नोका है। जीवात्मा इस 
नौका का खेवनहार है। यह संसार समुद्र है, जिसे महान 
ऋषि तैर जाते हैं । 


भद्र पुरुषों ! निश्छिद्र नोका की बात चल रही है। वह पानी 
पर तेर जाती हे, पार तक पहुँच जाती है ओर जो उसका 
आश्रय लेता है, उसे भी परले पार पहुँचा देती है। गोतम की 
नोका “निरस्पाविणी' है। उसमें कोई छिद्न-दोप पहीं है। 
सगर इस काया रूपी नौका मे छिद्र न हों-इस काया के दारा' 
अशुद्ध आचरण न किया जाय तो वेड़ा पार हो जाता है | 


केशी और गोतम सहासुनीश्चर थे। गुणो के भंडार थे । 
दोनों के पास विपुलसंस्यक शिप्य परिवार था। दोनो महा- 
मान्य, श्रद्धाभाजन ओर प्रजनीय योगी थे | दोनों चर्चावादी 
थे, पर विजय-प्राप्त करके अपने अभिमान का पोपण करने की 
दुच्न त्ि से रहित थे । विजिगीपु बन कर वाद नहीं कर रहे थे | 
सरल भाव से, जिज्नाछु वन कर वीतराग चर्चा कर रहे थे। 
अपनी विद्वता या वादनिएुणता प्रदर्शित करन के लिए नहीं, 
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बरन्‌ अपने साधना के मार्ग को प्रशस्त करने के लिए ओर 
तीर्थंकर भगवान्‌ के शासन को खुद बनाने के लिए ही वे 
चर्चा मे प्रवृत्त हुए थे। उनके चित्त म॒ त्तनिक भी बक्रता नहीं 
थी, दुराग्रह नही था, प्रतिवादी को हल्का दिखलाने की हल्की 
भावना नही थी । अतएब गोौतस का उत्तर सुन कर केशी 
स्वामी को सन्‍्तोप हुआ और डनकी बात को अपना लेने के 
लिए उद्यत हो गये । 


कफेशी और गौतम के अन्तेवासी अनेक ऐसे मुनिवर थे, जो 
अपनी अलग-अलग विशेषताएँ रखते थे । 
एक एक मुनियर रसना त्यागी, 
एक-एक ज्ञान-भण्डार रे आ्राणी ! 
एक-एक. वैयावचिया बेरागी, 
वेहना युणुवा चावे पार है आखी ! 
साधु जी ने पनदना नित-नित कीजे, 
यह ऊ गनन्‍्ते मर रे आणी॥ 
बन्घुओ ! झुनियों को भी भगवान्‌ कद्ा गया है, सो 
वेपमातन्र धारण करने वालों को नहीं । सांधु का वेप पहन लेने 
से ही कोई साधु नही हो जाता। तीथंकर भगवान्‌ न साधु के 
जो गुण वतलाये हैं, उन गुणों को धारण करने वाला महात्मा 
ही साधु कहलाता है । यह वात में अपनी तरफ से नहा कद्दता 
शास्त्र मे भी यही कहा है :-- 
न पिभुण्डिण्णु समणो, न ओंकररेण बग्हणों । 
न मुणी रण्णवासेण, दुसचोरेण तावसो || 
मूँड मुडा लेने मात्र से कोई श्मण के श्रेष्ठ पद पर प्रतिष्ठित 
नहीं हो जाता । तोते की तरह आं+र की रट लगाने से किसी 
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को ब्राह्मण की पदची नही प्राप्त होती । घर छोड़ कर वनवास 
कर लेने से ही कोई मुनि नहीं कहला सकता। कुश का बस्ध 
धारण करने से कोई तापस नहीं बन जाता | 

तो फिर भ्रमण आदि कोन कहलाता है ? सुनिए -- 

धमयाए सयणो होश, वन्भफटेण बम्भणों। 
नासूण य युणी होह, तबेण होड़ तावसो ॥ 

जो समभाव की साधना से सफलता प्राप्त करता है, वह 
श्रसण कहलाता है। ब्रह्मचय की वरिष्ठ वाठिका में विहार 
करने वाला ब्राह्मण कहा जाता है। सम्यग्ञान का घनी मुनि 
है ओर तप की अग्ति में अपने विकारों को भस्म करने वाला, 
अपनी काया को भोक देने वाला तपष्वी का पद पाता है। 

जिनशासन में तपस्या के अनेक रूप प्रतिपादन किये गए 
हैं। मुनिजन अपनी-अपनी रुचि के अनुकूल तपस्या का चुनाव 
कर लेते है। उस तप को विशेष रूप से ओर दूसरे तपो को 
सामान्य रूप से अपनाते हैं। कुछ मुनि रस के त्यागी होते 
हैं, अर्थात्‌ पी, दूध, गुड, तेल आदि रसों का परित्याग करके 
रसपरित्याग नामक तप में लीन रहते हैं। कुछ मुनि सेवा- 
भावी होते हैं | वे वैयाबृत्य तप के द्वारा आत्मा का कल्याण 
करते हैं। कुत्र ज्ञान के भण्डार होते है। थे स्वाध्यायतप की 
आराधना करके स्व-पर कल्याण कर लेते हैं । 

भाइयो ! इस रसना पर काबू पा लेना बडा कठिन है। 
रसों का त्याग कररेना सदज नही है । रसना ( जीम ) को चर 
परी भी कहते हैं। स्वाद लेने के लिए यह वड़ी उतावली रहती 
है। लपलपाती रहती है। पाँचो इन्द्रियों मे इस लाली बाई 
को जीतना सब से कठिन काम है। रसना के द्वारा ही अन्य 
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इन्द्रियों को पुष्टि मिलती है। अतएवं जो रसना को जीत 
लेता छे, शेप इन्द्रियों को जीत लेना उसके लिए सरल हो जाता 
है | अतएव जो जितेन्द्रिय बनने की आराधना करना चाहता 
है, उसे सर्वश्रथम रसना को वशीयूत करना चाहिए और स्वाद 
के प्रति आसक्ति घटानी चाहिए। 

जिह्ना दो काम करती है--रसास्वादन करती है और भापण 
करती है । बोलने और खाने पर काबू पाना गुहतर साधना है। 
कवि ने कहा है-- 

रै जिल्ले ! कुरु मर्यादां, भोजने वचने तथा। 
बचने ग्राएसन्देहों, थोजने चा य्यजीणंता || 

अथात्‌ - हे रसन ! तू भोजन करने ओर भापण करने में 
सर्यादा का ध्यान रख। अगर भापण करने में मर्यादा का 
उल्लंघन किया तो प्राणों पर संकट आ सकता है। ओर यदि 
भोजन से मर्यादा का ध्यान न रक्खा तो अजीणंता हो जायगी। 
अजीणंता अनेक रोगो का कारण है-व्याधियों का घर है। 
इन दोनों में मर्यादा रखने वाला वहुत-से दु,खा से बच 
जाता है| 

मगर आज निह्ालोछुपता की वदोलत क्या हो रहा है? 
शाक में नमक कम हो या दूध मे शक्कर कम हो तो पति- 
पत्नी मे कमड़ा दो जाता है। कई तो ऐसे तुनुक मिजाज द्वोते 
है कि थाली पटक कर चले जाते है! ऐसे लोग नहीं जानते 
कि वे जीभ के गुल्लाम बन कर जीवन को अभिशाप रूप बना 
रहे हैं। 

भाषण करने में जीम जब निरकुश हो जाती है, तव भी 
असेक असनथ उत्पन्न करती है । द्रोपदी ने दुर्योधन को कट 
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चचन कहे । उन बचनो ने कितना भीपण प्रभाव दिखलाया। 
हाभारत युद्ध को जन्म दिया ओर देश वाद हो गया। 
दुवंचनों की बदौलत आज भी अनेक सघर्ष होते रहते हैं 
ओर बहुतो को प्राणों से हाथ धोना पडता है! इसीलिए 
विद्वान्‌ कहते है-- ६ 
जिह वाया खण्डन नास्ति, ताजुकों नेय मिद्यते । 
अच्षरस्थ क्यो नास्ति, बचने का दरिद्रता #? 
छार्थात्‌-मघुर ओर प्रिय बचनो का उच्चारण करने से 
जीम तो कट नही जाती ओर न तालु में ही छेद हो जाता है । 
बोला हुआ मीठा अक्षर भी सदा के लिए न? नही होता । जब 
चाहो तभी उसे दोबारा बोल सकते हो । ऐसी स्थिति से मधुर 
चचन बोलने में क्यों द्रिद्रता दिखलाते हो ” अतएब-- 
अर्य पथ्य॑, तथ्य॑, श्रव्यं मधुर हित बचो वाच्य, 
विपरीत॑ मोक्तत्य॑जिनवचन विचार केैनित्यय ॥ 
जो जिनेन्द्ररेव के वबनो पर विचार करते वाले है, उन्हे 
स्व सार्थक, कल्याणमय, सत्य, श्रवण करने योग्य, मधुर 
ओर हितकारी चचनो का ही प्रयोग करना चाहिए ओर इससे 
विपरीत बचनों का त्याग करता चाहिए। प्र्थात्‌ निरर्थक, 
अपध्य, असत्य, अश्नराग्य, कोर एव अहितकर बचन कदापि 
नहीं बोलना चाहिए | 
इन्द्रियों से रसना की तरह छुद् काय के जीवों में वायुफाय 
की रक्षा करना वहुत कठिन है । 
देखता हैँ कि कई लोग सामायिक में बैंठे रहते हैं, परन्तु 
उनके मुख पर मुखबस्तिका नही होती | मगर चपरास के बिना 
चपरासी कैसा! पट्टे बिना कैसा सैनिक ! सामायिकन्पौपध॑ 
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अगदि सवर की करणी करते समय मुखवर्धिका बाँघे बिना नहीं 
वेठना चाहिए ! हम छद्वस्थ है, क्रदाचित्‌ उपयोग रहे, क्दाचित्‌ 
न भी रहे ! मुखबल्षिका वँधी रहे तो खुले मुख बोलने का प्रसंग 
न आवबे। 


चोर के डर से घर के हार तो बन्द रखते हो, परन्तु सामा- 
यिक आदि में मुख का द्वार क्यो खुला रखते हो ? दानादि के 
लाभार्थ जिसे खुला रखना चाहिए, उसे तो बंद रखते हो ओर 
जिसे वंद रखना चाहिए, उसे खुला रखते हो ! यह उल्टी परि- 
पाटी कैसी । 

एक कहावत है-“अंधी पीसे कुत्ता खाय ।' अंधी स्त्री घर 
का द्वार खुला रख कर गेह़ें पीसती है। उधर से कुत्ता आकर 
आटा चाटता जाता है । अधी होने के कारण बेचारी देख नहीं 
सकती है | उसका श्रम व्यर्थ चला जाता है और अन्न भी हाथ 
से निकल जाता है। आप लोग धर्म-क्रिया करते हैं, कष्ट सहन 
करत है, परन्तु यदि खुला द्वार रक््खा तो छझुत्ते आटा चाट 
जाएँंगे। कई लोग भक्तामर, कल्याणमन्दिर आदि स्तोत्रों का 
पाठ करते है, परन्तु मुख खुला रखते है। उनकी हालत “अंधी 
पीसे कुत्ता खाय! वाली ही सममकना चाहिए। एक तरफ घम- 
क्रिया करते जाओ और दूसरी तरफ खुले मुख बोलते जाओ 
यह परस्पर बिरोधी प्रवृत्ति उचित नहीं है । 

स्तोत्र का पाठ करना लाभ का कारण दै। पाठ करोगे तो 
तुम्हारा ही भला होगा। भगवान स्तुति के भूखे नही हैं, मगर 
खुले मुख से स्तुतिपाठ करना उल्टा हानि का कारण ६। 
स्तुतिपाठ करने से निर्जरा होती है, मगर खुले मुख पाठ करने 
से बायुकाय की हिंसा होती है। यह एक तरफ पीसते जाना 
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और दूसरी तरफ कुत्ते से चटाते जाने के समान ही है। अघी 
यदि द्वार बंद करके पीसे तो आटा इकट्ठा हो सकता है। आप 
भी अगर मुख पर सुखब्खिका बाँध कर स्तोत्र आदि का पाठ 
करेगे तो अधिक निज रा कर सकेगे। ऐसा करने से धर्म का 
सम्नह होगा । 

किसी भी व्यक्ति को यदि मैं खुले मुख घर्म संबंधी पाठ 
करते देखेंगा तो फौरन एक्शन लूँगा--डचित कदम छउठाडेगा। 
जो गुरु की आज्ञा का उल्लंघन करता है, वह आचाये की और 
परम्परा से भगवान्‌ की आज्ञा का उलल्‍लघन करता है। में भी 
आचार्य श्री का प्रतिनिधि हैँ । उनका हक्मनामा--समन लेकर 
आया हूँ। चपरासी के हुक्म का पालन न करोगे तो सरकारी 
आज्ञा को भनज्ञ करने वाले गिने जाओगे | चपरासी जो हुक्म 
लेकर आया है, वह हुक्म सरकार का है। चपरासी तो बीच का 
एक साध्यस है। 

भगवतीसूत्र से प्रश्न किया गया है--'हे भगवन्‌ ! जब शक्रेद्र 
बोलते हैं तो वह भाषा सावव है या निरवद्य है ९! भगवान्‌ ने 
उत्तर दिया है--यदि यत्तनापूर्वक ( मुख पर जाब्ता रख कर ) 
बोला गया हो तो शक्रेन्द्र का वचन निरवद्य है, अन्यथा 
सावग्य है ।? 

कई लोग यह तक करते हैं कि जब बोलेगे तब मुखबस्तिका 
बाँध लेगे। दिन भर बाँधे रखने से क्या प्रयोजन है ? किन्तु ऐसा 
तक करने वाले यह भूल जाते हैं कि हम लोग छद्मस्थ हैं, 
अतएव भूल हो जाना स्वाभात्रिक है। यदि भुखबस्िका मुख 
पर बँँंधी न होगी तो खुले मुख भी वोला जा सकता है | अतएव 
भूच् से बचने के लिए मुखबल्लिका बाँधे रखना जरूरी है। ओर 
फिर ऐसा करने से हानि भी क्या है ? 
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कई लोगों को मुख पर सुखबख्ििका बॉवना अच्छा नहीं 
लगता वे सुखबद्धिका बाँवने से धवराते है ! मैं उनसे पूडता हूँ कि 
यदि साधु बनने का अवसर आएगा तो व्या करोगे १ जो सेर 
भर बजन नहो उठा सकता, वह सन भर केप्ते उठा सकेगा ! 
जो प्रथम पुस्तक को वणुमाला भी याद नहीं कर सकता, वह 
आगे क्या पड़ेगा ? कैसे बढेगा ? मुख पर कायू रखने से आगे 
चढ़ने को गुज्जाइश हो सकती है । 

5 मुके विचरणकाल मे, यहाँ आते समय मालूम हुआ है कि 
कई-एक साधु द्विस या रात्रि से, शयन करते समय मुखबल्धिका ' 
उतार कर रख देते हैं।हम छद्म॒स्थों के लिए यह विचारणीय है। 
पञ्ञाव में ऐसी रीति नहीं है। वहाँ पोयधावस्था में श्रावक भी 
रात्रि में मुखबस्लिका बाँध कर सोते है। साधु तो बाँधे रहते 
द्दी हैं । | 

अगर कोई साधु सुखबल्धिक्रा विना सोया हो तो ऐसे भी 
पक्फ़े श्रावक हैं, जो उनको नमस्कार नही करते । एक बार एक 
एकज्नविद्यारी साधु मुखबस्चिका खोल कर पाट पर सोया हुआ 
था। एक श्रावक ने आकर लात मारी ओर कह्ा-साधुजी 
के सोने के पाट पर यइ कोन सो गया है ? साधुजी चोऊे ओर 
बोजे--श्रावकजी, यह बया करते हो ? श्रावकने कहा--महाराज, 
में समझा कि कोई गृहम्थ पाट पर सोया पड़ा छै। खुला मुस 
देख कर मेने ऐसा समझा था। 

महाराज की चुद्धि ठिकाने आ गई । हमारे स्थानकव्रासी 
समाज की जो सम्कृति है, पद्धति है, उसकी रक्षा करना हम सब 
का कत्तव्य है। हमे सामूहिक दृष्टि से विचार कर चिवत्रेकपूर्वक 
चर्ताव करना चाहिए । 


डा 
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बायुकय की रक्षा के समान पाँच महान्नतों मे चतुर्थ ब्रत 
की रक्षा करता भी बहुन कठिन है। इस विपय मे बड़े बड़े 
ज्ञानी सी हार खा जाते हैं। प्रह्मचर्य क्रो घोर ब्रव कहा गया 
है। उसकी मुक्त कठ से सहिसा गाई है। सचमुच ब्रह्मचर्यत्रत 
का पूरी तरह अनुछान करने से आत्मा म अपूर्व तेज का प्रा- 
दुर्भाव होता है। 


इसी प्रक्रार पांच समितियों में भापासमिति का पालन 
करना कठिन है । समिति का अथ है-सम्यक अर्थात्‌ यतना- 
पूणु प्रवृत्ति । यतना के साथ, विवेकपूर्वक, हित मित पथ्य वाणी 
का प्रयोग करना भाषासमिति है। मनुप्य अनेक बार क्रोध, 
सान, साया ओर लोस आदि बिवारो के अधीन हो जाता 
है। उस समय उसका विवेक सुप्त हो जाता है ओर वाणी पर 
सग्रम नहीं रहता। मगर सावधान साधक का कत्तंव्य है कि 
कभी दुर्वलताओ के चशीभूत न हो । निरन्तर जागृत रहे और 
अपनी चित्तवृत्तियों को कदापि सयम के च्षेत्र से बाहर न जाने 
हे । आचारागसून्र से कहा है :-- 

मुणिणों सया जायरन्ति। 

अथात्‌ू--मुनि सद्य जागृत रहते हैं। जो सेव जागते रहते 
हैं, बही सच्वे मुनि हैं। इस कथन के आशय को भलीभाँति 
दृदयड्रस करके सावधान रहना हमारा कत्तंव्य है । 

कई लोग “समिति” के बदले 'सुमति” बोलते हैं। यह 
अशुद्र उच्चारण है। इसी प्रकार प्राणातिपात को प्रशातिपात 
कहते है | प्रण का अथ होता है प्रतिज्ञा | प्रण का अधिपात न 
करना यह प्रथम ब्रत से विवज्षित नहो है ।आखणों अर्थात्‌ दस 
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द्रत्य-प्राणो का और चार साथ प्राणों का अतिपात करना, 
उनका नाश करना हिसा है ओर ऐसा न करता ग्राणातिपात 
विरमण ब्रत है | प्रथम त्त में यही अथ विवज्षित है । 


ज्ञान के चौदह अतिचार ( दोप ) बतलाये गये हैं । जो व्यक्ति 
जान-बूफ कर गलती करते है, उनकी गलती का परिमार्जन 
'मिच्छा मि दुक्कड' से नही होता । 'मिच्छा मि दुक्कड! से उस 
दोप का परिसाजजन हो सकता है, जो भूत से हो गया हो। 
शब्द शुद्धि की ओर अवश्य लक्ष्य रखना चाहिए और शब्दो 
का शुद्र उचचाग्ण करना चाहिए। तूफान मेल छोड़ने से शुद्धि 
की ओर थ्यान् नही जाता और उस हालत में अनक श्रति- 
चार लग जाते हैं । कभी हीनाक्षर दोप का सेबन होता है नो 
कभी अत्यक्षर दोप का और कहीं कही “बच्चामलिय” का। 
अतपएव शान्तिपूर्वक धीरे-वीरे पाठो का उच्चारण करना चाहिए । 


साधुओं को भाषासमिति का पालन करना 'अ्रति कठिन 
है। उन्हें नाप-तोल कर, जाँच-पड़ताल कर शब्दों का उच्चारण 
करना पड़ता है। जो इस प्रकार शब्दप्रयोग करते हैं, वस्तुत. 
बही भाषासामति के पालनकर्ता हैं। साधु, ग्रृहस्थों के प्रति 
आअओ?-जाओ' इत्यादि आला देने वाले शब्द नहीं बोलते । 
यह आरेशकारी भाषा है। इसी प्रकार सावव भाषा का भी 
साधु प्रयोग न करें। उदाहरणा्थ दो वाक्य लीजिए-- 
(१) श्रावक्र को रात्रि से भोजन नहीं करना चाहिए। ओर 
(२) श्रावक्त को दिन से भोजन करना चाहिए। सरसरी निगाह 
से दोना वाक्य मिलतेजुन्नत श्रर्थ वाले प्रतीत होते हैं, मगर 
उनके आशय में बहुत अन्तर है। प्रथम वाक्य रात्रि-्भोजन 
का निपेध करता हू आर दूसरा दिवा भोजन का विधान करता 
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है।सचघु त्याग-साग का पोपक है, अत वह त्याग काही 
उपदेश दे सकता है; भोग का नही । 

थे छोटी-छोटी बाते हैं। परन्तु छोटी नाड़ियो के कट जाने 
से जैसे शरीर नही टिक सकता, वैसे ही छोटे-छोटे नियसों का 
पालन न करने से बड़े नियमो का भी पालन नहीं हो सकता। 
आप जगत्‌ की व्यवस्था पर विचार करे तो प्रतीत होगा कि 
छेटों के सहारे ही बड़ो की स्थिति है। 'अतएब छोटों की 
उपेक्षा करना वहुत हानिकारक होता है । इसके अतिरिक्त, यह 
नियम भले ही छोटे दिखाई देते हों, मगर महत्त्वपूण है, क्योकि 
यह महात्नतों के पोपक हैं। महातन्नततों का रक्षण, पालन ओर 
पोपण इन छोटे नियसों के पालन के बिना ठीक तरह नहीं 
हो सकता । 

अगर बारीक नजर से देखेगे तो प्रतीत होगा कि हमारे 
जीवन में विविध प्रकार के रोगो, कष्टों ओर दु खों के जो 
प्रसंग उपस्थित होते है, उनका मूल कारण प्राय छोटा ही 
होता है। बृक्ष का मूल एव बीज भी छोटा ही होता है। बह 
छोटा ही समय पाकर बड़े का रूप घारण कर लेता है । स्थूल 
दृष्टि के लोग बड़े कारण को तो देख सकते है, परन्तु उस 
बड़े कारण के कारण छोटे कारण का नहीं देख पाते। 
परिणाम यह होता है. कि वे ऊपरी प्रतीकार करते है, मानो 
वृत्त को हरा भरा रखने के लिए उसकी शाखाओ ओर पत्तों 
पर जल का सिंचन करते है। उनकी यह चेट्टा निष्फल सिद्ध 
होती है। 

दु खो का सफल प्रतीकार किये विन्ता ठ.खों से मुक्ति नही 
मिल सकती ओर सुख की प्राप्ति भी नहीं हो सकती । अतएव 
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ज्ञानी-जन स्थून की अपेक्षा सूक्ष्म को ही अधिक महत्त्व प्रदान 
करते है। वे जानते है कि दु ख के मूलभूत यहो सूक्ष्म कारण 
है । इन कारणो का निवारण होने पर स्थूल्न कारणों को दूर 
करने के लिए विशेष्र प्रयास नही करना पड़ता | इसके विपरीत, 
जो स्थूत्र बुद्वगम्य बड़े कारणों का ही प्रतीकार करने का 
प्रयत्त करते है, वे ठु खो से मुक नही हो सकते; क्योकि दु खो 
का झूत्म कारण विद्यमान बना रहता है आर उससे दु खो के 
अकुर फूटते रहते है। 

इसी दृष्टिकोण से मे वडी वातों के साथ ही साथ छोटी 
बातों पर भी ध्यान देता हूँ ओर आपका ध्यान भी आइकष्ट 
करता रहता हूं । 

जब आप अपने जीवन का निरीक्षण करे और आलोचना 
के रूप से अपने दोपा का अन्वेत्रण आर प्रकाशन करे, उस 
समय बड़े-बड़े दोषो को ही न देखे, प्रत्युत छोटे दोपो को जीवन 
के बनाव-विगाड़ का मूल आधार समझ कर उनका भी निरी- 
क्षण करें ओर निराकरण करे । स्मरण रकखे ॥क वही पृक्षम 
कारण आपके छुख-ठु ख के प्रवान आधार है। उन पर ध्यान 
दिये विना आप अभीट सुख प्राप्त नही कर सकते। इसी 
इृटि को अपना कर आप सोचेगे तो यह भी स्पष्ट समझ जाएँगे 
कि सुख के सम्बन्ध में जब विचार घल रहा हैं. तो मेने आज 
अमेक विययों की चर्चा क्‍यों की है? वास्तव से यह चर्चा 
अग्रालागक नही, बल्कि प्रासगिक है ओर झुख के कारणों के 
साथ उसका सम्बन्ध है । 

हाँ, व्याख्यान का मुख्य विपय यह चल रहा है कि यदि 
सुख आत्मा का निज गुण है तो समार के जीव दुखी क्‍यों 
हैँ! जँसा कि पढले कद जा चुका है, सुक्ष आत्मा का निज 
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गुण है और प्रत्येक आत्मा अनन्त सुल्व का भारुडार है। 
परन्तु आत्मा अपना स्वभाव भूल गया है। कर्मो' से घिर 
जाने ओर लिप्त हो जाने से आत्मा को अपने स्वभाव का 
भान नहीं है । जैसे कोई व्यक्ति अपना धन-सोना, चाँदी, जबा- 
हरात आदि अपने ही घर के किसी कोने मे गाड़ दे और 
फालान्तर से स्मृत्भ्रिश से अथवा किसी अन्य कारण से उस 
स्थान को भूल जाय, तब अपने घन को खोजने के लिए इधर- 
उधर भटकता है, ज्योतिपियों से पूछता है, देची-रेबताओ की 
मनोती मनाता है और न जाने बच्या क्या उपाय करता है; 
फिर भी कदाचित्‌ खोया हुआ धन नही पाता। जब कोई 
विचारशील सज्जन मित्र जाता है, तब वह बतलाता है कि क्यों 
इधर-उधर भटकते फिरते हो, तुम्हारा धन तुम्हारे ही घर मे 
गडा है तो चित्त शान्त करके खोजो । घर का धन घर को छोड़ 
कर बाहर भटकने से कैसे मिल सकेगा * 


हितैपी सब्जन का यह कथन छुन कर जब वह एकाग्र 
चित्त से दँढता है तो घर के भीतर ही उसे धन मिल नाता है। 


इसी प्रकार यह जीवात्मा अपने खुख रूप मूलभूत स्वभाव 
को भूला हुआ है । वह नहीं जानता कि मेरी अन्तरात्मा की 
गहराई मे सुख का असीम सागर हिलोरो मार रहा है। इस 
अज्ञान के फलस्वरूप वह बाहर के पदार्था' से सुख की खोज 
करता है, मगर सुख के बदले दुख ही पलल्‍ले पड़ता है ! वह 
निराशा के प्रवल आघातों से आहत हो जाता है। जब कोई 
सच्चा त्यागी और ज्ञानी गुरु मिल जाता है, तव बह वतलाता 
है-हे प्राणी ! तू वावला क्यों वना हुआ है। जिस दबस्खु 
की खोज के लिए तू सारा-सारा फिर रहा है, वह तो तेरे 
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पास ही है। तू खुख चाहता है ओर बह सुख तेरी आत्मा मे 
ही है | सन्‍्तोपजन्य, क्षमाजन्य, निर्लेमिताजन्य अनन्त सुख 
तेरे भीतर भरा है। जो सुख छह खण्ड के स्वामी चक्रवर्ती 
सम्राट्‌ को भी नही मिल सकता, और जिस सूख को स्तर 
का अधिपति इन्द्र भी नहीं पा सकता, ऐसे अनुपम अनन्त 
सुख का तू अधिकारी हो सकता है। आत्मा के सहज सुख 
की वास्तव में कोई उपसा नहीं है। त्रिलोकी के समग्र सुख को 
एकत्र किया जाय और उसका एज बनाया जाय तो वह भी 
आपत्मिक सुख की तुलना से नगण्य सिद्ध होगा। ऐसा सुख 
प्रत्येक आत्मा से विद्यमान है ओर प्रयत्न करने पर उसे प्रकट 
किया जा सकता है | 

वह ज्ञानी पुरुष कहता है-हे आत्मन्‌ ! जिन बाह्य पदार्थों 
में तू सुख की खोज करता है, उनमे सुख नहीं है। 
उनसे सुख को कल्पना मृगसरीचिका में जल की कल्पना 
करना है। पुदगलों में सुख का मिथ्या आभास होता है, 
धास्तविक सुख नहीं है। अतएब तू अपनी इस निष्फन्न चेट्ठा 
से विरत हो। पर-पदार्थों से बिप्ुखहो जा। तू सच्चा सुख 
चाहता है तो राग-हेप का त्याग करके समभाव से स्थित हो, 
कासनाओं को जीत कर निष्कास बन, आशा-तृष्णा के 
कुचक्र से वाहर निकल कर सन्तोपशीलता धारण कर, ममता 
के कठोर वन्धन को तोड़ कर फेक दे, निर्विकार वन, एकाग्रता 
की साधना कर, उच्च ओर प्रशस्त विचारों को अन्त करण मे 
म्थान दे, इन्द्रियो पर और मन पर काबू पा, और इस प्रकार 
बाहर की ओर से दृष्टि से हटा कर अन्तर की ओर निहार। 
ऐसा करने पर अन्तरत्तर में छिपी हुई अनन्त आनन्द-निधि 
मेरे लिए प्रकट हो जायगी । 
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जीव गुणी है, सुख गुण है। गुण और गुणी से असेद- 
संबंध है | एक के जिना दूसरे के अस्तित्व की संभावना तक 
नहीं की जा सकती । तथापि कभी गुणी प्रकट रुप मे ज्ञात होता 
है और कभी गुण । उदाहरण के तौर पर मिश्री की डली को 
ले लीजिए। सिश्री की डली शुणी है ओर उसका मिठास 
गुण है । डली दिखाई देती है, मिठास नही। यहाँ गुणी की 
मुख्यता हुईं । यदि वही डली पानी से घोल दी जाय तो डली 
सजर नही आती, मगर पानी को चखने से मिठास रूप गुण 
अनुभव होता है । 

गुणी अर्थात्‌ मिश्री की डली को देखना हो तो उस पानी 
को आग पर चढ़ा कर पूरी तरह खुखाना पड़ेगा । तभी सिश्री 
दिखाई देगी । यह एक भातिक दृष्टान्त है। परन्तु आत्मा के 
विषय में भी यहो वात लागू होती है। सुख अन्दर भरा हुआ 
है। तपस्या आदि के द्वारा उसे प्रगट किया जा सकता है । 


आत्मा में कर्म रूप अनन्त सल भरा है, जो सुख को ढँके 
हुए है । उस मल को जलाये बिना खुख प्रकट नही होता। 
त्तप रूप अग्नि को प्रज्वलित करके कर्म-मल जला ढालने से 
अनन्त सुख प्रकट हो जाता है | 

गुणी और गुणों का दर्शन करने के लिए तैयारी चाहिए । 
मोटर से बेठकर, सैर-सपाटा करते हुए आत्मा या सच्चे सुख 
का द्शेन नहीं कर सकते | जो भोग-विज्ञास के कीचड़ में 
फसा है, विपय-वासना के विष से जिसकी चेतना मूर्थित हो 
रही है ओर जो पर-परिणति मे आसकत है, उसे आत्मरेव के 
दर्शन नहीं हो सकते । वह सच्चे सुख का साक्षात्कार नहीं कर 
सकता | 
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आत्मदर्शन के लिए त्पना पड़ेगा। जिस प्रकार गज 
सुकुमार सुनि, सेताय मुनि ओर स्कंघक सुनि आदि योगीश्वरों 
ने कठोर परीक्षा दी थी ओर उसमे पूणरूपेण उत्तीणता प्राप्त 
की थी, उसी प्रकार हमे भी इसी तरह की परीक्षाश्रों में 
उत्तीर्ण होकर वाहर आना होगा। छखुबर्ण की कितनी कठोर 
परीक्षा होती है ? उसके पश्चात्‌ ही वह कुन्दन बन पाता है। 
आत्मिक गुणों को श्रकट करन के लिए आत्मा से कर्मों को 
अलग करना पड़ता है। इप्के लिए ज्ञानपूर्बवक तपश्चरण का 

अआश्रय लेना अनिवाय है। 
रे 


सुख क्या है ओर किस शकार प्राप्त किया जा सकता है, 
इस सम्बन्ध में पर्याप्त प्रकाश डाला जा चुका है। अब तो जो 
आवश्यकरा है, वह यह कि आप अपने जीवन को सुख की 
दिशा की ओर मोडे ओर सच्चो खुख के उपायों को काम में 
लावे | यह विपय अब समाप्त किया जाता है। परन्तु इससे 
पहले एक आवश्यक बात कह देना है । 

में नित्य कह रहा हैँ. कि अरिहन्त के गुण गाये जाओ ,.। 
अरिहन्त के गुण अरिहन्त की आत्मा में हैं।वे अरिहन्त से 
अभिन्न हैं ओर अलग नहीं हो सकते | ऐसी अवस्था में 
अरिहन्त का गुणगान करने से हमें क्या लाभ है ? उनके गुण 
उन्हीं के पास हैं।हमारो आत्मा सें नहीं आ सकते । 

इस प्रश्न के उत्तर में कहना होगा कि अरिहन्तों की 
आत्मा के शुण हमारी आत्मा मे नही आ सकते, यह सलबथा 
सत्य है। किन्तु जैसे एक दीपक श्रज्वलित हो तो उसकी सहायता 
से अन्य अनेक दीपक प्रज्वलित किये जा सकते हैं । लाखों और 
करोड़ों दीपक ग्ज्वलित करने पर भी सूल दीपक की कोई क्षठि 
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नही होती। इसी प्रकार अरिहन्तों के गुण हमारे लिए मूल 
दीपक के समान है . उनकी सहायता से हस अपनी आत्सा में 
रहे हुए गुणों को प्रज्बलित कर सकते है।वे निमित्त सात्र 
वनते है | गुण हम सें विद्यमान हैं और बही प्रकट होते हैं। 
अरिहन्तों के गुण हमारी आत्मा से सक्रमण नहीं कर सकते १ 
तथापि उन्का गुणगान करने से हमारे अन्त.करण से उत्त 
गुणों के भ्रति रूचि और प्रीति उत्पन्न होती है| उन गुणों को 
प्राप्त करने की प्रेरणा जागत होती है ओर न उनको न सही 
उन सरीखे स्वात्मीय गुणों को अवश्य प्राप्त किया जा सकता है। 


एक प्रासंगिक बात कह दूँ । कई लोगो की धारणा है कि 
यदि हम किसी के घर पारणा कर लेगे तो तपस्या का फल 
पारणा कराने वाले के हिस्से में चन्ना जायगा। मगर यह 
घारणा धान्तिपूर्ण है। जैन-बर्म का यह अटज्न सिद्धान्त है 
कि करणी का फन्न कर्ता को ही मिलता है, किसी दूसरे को 
नही । पारणा कराने वाल्मा तो स्वधर्मी वात्सल्य से प्रेरित 
होकर यह भावत्ता करता है कि में अपने भाइयों को साता 
पहुँचाऊ। उनकी सेवा करूँ | इस प्रकार पारणा कराने वाले 
को उसकी अपनी शुभ भावना का फन्न मिलता है, न कि 
तपस्या करने वाले की तपस्था का । ऐसी मान्यता जैन 
सिद्धान्त से विपरीत है । 


तेरहपंथी सम्प्रदाय वी तरह हमारी यह श्रद्धा नहीं है कि 
श्ावक जहर के दुकड़े हैं, कुपात्र हैं ओर उन्हें खिलाने पिलाने 
से छह काया के शज््र तीखे होते हैं। हम असंयत को दान 
देने से एकान्त पाप नही सानते। भगवान्‌ ने श्रावको को भी 
तीथे से गिना है। जो तीथ्थ है बह कुपात्र केसे हो सकता है ? 


श्प्र प्रेम-सुधा 
स्वधर्मी भाश्यों की सेवा करने से धर्म की प्रभावना होती है 
ओोर गुणो की बंद्धि होती है । 


जो शुद्ध श्रद्धा रखकर प्रञ्ठु के गुण गायेंगे, वे इस लोक 
ओर परलोक में सुख के भाजन बनेगे। बोलो पच परमेप्ठी की 


जय १ 
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अध्यात्म का आधार--शझात्ता 


अरिहन्त अरिहन्त अरिहन्त अरिहन्त, 
अरिहन्त अरिहन्त अरिहन्त भगवन्त | 
सुखाभिलापी भव्य आत्माओ | 
कल पंच परमेष्ठी महामंत्र के विषय में किल्लित्‌ कथन किया 
गया था| इस महामत्र मे पाँच महान आत्माओ को नमस्कार 
किया गया है, क्योंकि उनमे ज्ञान, दर्शन, खुख, घीये आदि 
अनेक गुण होते हैं । आत्मभावी गुण आत्मा में ही हो 
सकते हैं । 
आत्मसिक गुणों की प्राप्ति की आकाज्ञा करने वालों को 
सब-प्रथम आत्मा पर विश्वास होना चाहिए। आत्मा की सत्ता 
को स्वीकार किए विना आत्मिक गुणो का स्वीकार भी नहीं 
हो सकता। आधेय, आधार पर टिका होता है। आत्मा 
आधार है, आत्मिक गुण आवेय हैं | 'मूलं नास्ति कुत शाखा! * 
अर्थात्‌ मुल के अभाव में शाखा का सद्भाव केसा ! आत्मा 
नही होगा तो आत्मा के गुण भी नही हो सकते | मूल धन के 
बिना ब्याज का अस्तित्व क्या ? और नीच के विना मकान की 
हस्ती क्या ? जो विद्यार्थी आगे-आगे की श्रेणियों में उत्तीर्ण 
होना चाहता है, उसे सर्ब-प्रथम पहली श्रेणी में उत्तीर्णता प्राप्त 
करनी होगी। ऐसा करने पर ही वह आगे की श्रेणियों में चढ़ 
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मु 


स्कंधो को मान कर ही रह जाते हैं और उन्ही से आत्मा का 
काम चला लेते हैँ । थे किसी भी निर्णय पर नहीं पहुँच पाये | 
बुद्ध के पश्चात्‌ उनकी परम्परा से जो अनेक दार्शनिक हुए हैं, 
उनके सासने कोई निश्चित और स्पष्ट सिद्धान्त नही था। 
अतएबं उन दाशनिको ने अपने-अपने तक के घोड़े दोड़ाये | 
किपती ने कहा-यह जगत शुन्यरूप है। न जड़ तत्त्व है, न 
चेतन तत्त्व है। किमी ने बतलाया--जगत्‌ जञानमात्र है। ज्ञान 
के सिवाय न तो कोई ज्ञेय पदार्थ है ओर न ज्ञान का स्वामी 
कोई ज्ञाता (आत्मा) ही है। शून्यवादी ज्ञान का भी अध्तित्व 
अड्डीकार नही करते तब यह ज्ञानाहेतवादी एक ज्ञान की सत्ता 
मानते है। तीसरे त्तरह के वोद्ध कहते है-ज्ञान भी है और 
उससे भिन्न ज्ञेव तत्व भी है, मगर है दोनों क्षणविनश्वर | 
प्रत्येक पदार्थ की सत्ता एक क्षण से अधिक समय तक कायम 
नहीं रहती । इसके अतिरिक्त और भी अनेक वोद्ध-सम्भदाप हैं, 
जिनमें ताक्त्विक मतभेद है। त्तात्पय यह है कि बोद्ठमत में भी 
आत्मा के अजर, अमर, अविनाशी स्वरूप को अस्वीकार 
किया गया है | 

इसके अतिरिक्त अनेक दर्शन ऐसे भी हैं जो आत्मा का 
अस्तित्व तो स्वीकार करते हैं, सगर उसके स्वरूप के विपय 
में एक-मत नहीं हैं। सांख्यदर्शन आत्मा को नित्य--क्ूटस्थ- 
नित्य मानता है। इस दर्शन के अनुसार आत्मा सर्देव एक 
रूप में रहता है। उममें किपी प्रफार का परिवत्तन नहों होता। 
कई लोग आत्मा को सर्वव्यापी सानते हैं. और ज्ञानमय तथा 
सुखमय नहों मानते। यह मान्यता कणाद ऋषि के बैशेपिक- 
दशन की है। घेदान्तदशंन एक ही आत्मा सानता है, अनेक 
नहीं मानता । वह जड़ तथा चेतन का भेद भी स्वीकार नहीं 
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करत्ता । उसके मत से एक ही चेतनत्रह्म नाना प्रकार के जड़ ओर 
चेतन के रूप मे प्रतीत होता है । 

इस प्रकार जैसे अन्यान्य विपयों मे मतभेद हैं, उसी प्रकार 
आत्मा के विपय में भी अनेक मत है | मे यह कहना चाहता 
हैँ कि आत्मा को उसके वास्तविक स्वरूप से मानना ही आत्म- 
वादी बनना है। आत्मवादी बने बिना न तो भगवद्‌युण- 
संकीत्तेत बन सकता है ओर न गुर्णाजन ही हो सकता है। 
धआत्मा का सच्चा स्वरूप क्या है ? इस सबंध मे कहा है .-- 

जीवो अमृत्ति कत्ता, 
भोत्ता संसारत्यो, सिद्ो सो विस्ससोडढगई | 

अथात्‌--यह जीवात्मा रूप, रस, गंध और स्पर्श से रहित- 
अमूत्तिक है, अपने कर्मो' का कत्तों है, कर्मफन्न का सोक़ा है, 
कर्मादय से प्राप्त शरीर के परिमाण वाला है, कर्म रूप उपाधि 
के कारण संसार से स्थित है। सम्यग्द्रान ज्ञान ओर चारित्र 
की आराधना करके बह सिद्ध स्वरूप को प्राप्त कर लेता है ओर 
तब स्वाभाविक ऊध्त्र गति करके, मुक्काबस्था प्राप्त करके लोक 
के अग्रभाग पर प्रतिध्ति हो जाता है। 

आत्मा न सवंदा क्षणिक्र है और न कूटस्थ नित्य है। यह्‌ 
दोनों एकान्त हैं । कोई भी वस्तु ससार में एकान्त रूप नहीं है । 
वस्‍्तुत आत्मा परिणामी नित्य है। पर्याय की दृष्टि से नाना 
रूपो में परिणसन करते रहने पर भी द्रव्य की दृष्टि से नित्य 
है, अविनाशी है, अव्यय है, अच्युत है। जो वस्तु भूतकाल 
में नही थी, वह वत्तमान में लही हो सकती और जो चत्तमान 
मे नही है, वह भविष्य से भी न रहेगी। जिसका अस्तित्व ही 
नही, वह आगे-पीछे क्या करेगा ! और जिसका भौलिक 
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अस्तित्व है, जिसकी स्वतंत्र सत्ता है, बह पदाथ त्रिकाल में 
विद्यमान रहता है। आत्मा स्वत्त्र द्रव्य है, संयोगजन्य नही 
है । अतएव उसका कदापि अभाव नहीं हो सकता। गीता में 
भी कहा है-- 

नासतो विद्यते भागे, नाभावों जायते सतः । 


अर्थात--असत्‌ की उत्पत्ति नही होती भर सत्‌ का विनाश 
नही होता । आत्मा सत्‌ है, अत त्रिकालभावी है, तीनो कालों 
में विद्यमान रहता है । 

जैसे सत्‌ पदार्थ का विनाश नही होता, उसी प्रकार असत्‌ 
की उत्पत्ति नही होती । जो नही है, चह कभी नहीं होगा, 
क्योंकि असत्‌ द्रव्य कभो सत्‌ नहीं हो सकता। जैसे 
आकाश छुसुस न पहले थे, न वर्तमान में है ओर न भविष्य 
से होंगे । हु 

आकाश कुछुम की वात सुन कर किसी भाई के मन में 
शक्वा उत्पन्न हो सकती है कि जब तीथेक्लर भगवान्‌ का जन्म _ 
कल्याणक, दीक्षाकल्याणक ओर केवल ज्ञान कल्याशिक होता ' 
है, सव आकाश से पृष्प! की ब्ृष्टि होती दै। शास्त्र मे ऐसा 
चर्शन आता है | इससे आकाश कुछुम होने की वात प्रमाणित 
होती है | परन्तु इसका समाधान यह है कि तीथद्गुर भगवान्‌ के 
कल्याणखको के समय होने वाली पुष्पों की बृष्टि अन्य प्रकार की 
होती है वे पुष्प अबिच होते हैं और देवगण उनकी वर्षा करते 
हैं। जैसे बृत्तों से पुष्प झडते हैं, बेसे आकाश में से फूल नही 
चरमसते । देवगण मक्ति के वशीमूत होकर देवमाया से अचित्त 
फूल बरसाते हैं। वे फून सचित्त बनम्पति के नहीं होते। अरदि 
ये सचिच एप दोने ती ती4ंकर भगवान्‌ को सचिच का सघद्ठा 
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हो जाता | तीर्थकरों ने ही यह वतलाया है कि साधु को सचित्त 
पुष्प, फल, वीज आदि के संस्पश से बचना चाहिए। 


शास्त्र मे वणन आता है कि जब कोई राजा, मारडलिक, 
या सेठ-साहुकार समवसरण भगवान्‌ का अ्रवचन सुनने के 
लिए जाता है, तब पाँच अभिगम करके ही जाता है। वे पॉच 
अभिगम यह है--( १) शर्तों का परित्याग करके जाना (२/ 
पैरो मे उपानह पहन कर न जाना (३) सचित्त वस्तुओं को 
लेकर न जाना (४) उत्तरासन लगा कर जाना (५) अंजलि 
करके-हाथ जोड़ कर जाना। 

जो बात शाख से अरिहन्तो के लिए कही गई है, गुरु के 
पास जाते समय सी उसी का पाज्नन करना चाहिए। गुरु के 
ध्वग्रह मे प्रवेश करते समय सन, वचन ओर काया एकाग्र 
होने चाहिए, दृष्टि गुर के सन्‍्मुख होनी चाहिए, चित्त मे कोई 
बासना या सांसारिक विचारधारा नही होनी चाहिए। पोपध- 
शाला से प्रवेश करते ही मोन धारण कर लेना चाहिए। इससे 
दो लाभहोगे-वातावरण की शुद्धि और शिष्टाचार का पालन | 
तात्पय यह है कि समस्त योग गुरु की ओर होना चाहिए। 
तभी सच्ची गुरुभक्ति गिनी जाती है। शुरु की तरफ जो कदम 
है, बह महाकद्स है ओर अनन्त निर्जरा का कारण है , बशर्ते 
कि वह विधिपूर्वक रक्खा गया हो, जेसी कि विधि शास्त्र मे 
चरशित है। शुरुकी तरफ जाना महाच्‌ यात्रा है। कई लोग 
पहाड़ की यात्रा करते हैं ओर कई समुद्र तथा नदियों की। 
मगर गुरु तीर्थ रूप है, जगस त्तीथ हैं। उनके दर्शन के लिए 
जाना एक प्रकार की यात्रा है। 


हाँ, तो समवसरण में सचित्त वस्तु लेकर नहीं जा सकते। 
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कई लोग वेवताओं की नकल करके सचित्त पुष्प चढ़ाते हैं। 
परन्तु उन्तको पता नहीं है कि साक्षात्‌ तीर्थंकर भगवान्‌ पर जां 
पृष्पवृष्टि की जाती थी, बह अचित्त होती थी। उन पृष्पों के 
चयत में बनस्पति की हिसा नहीं होती थी । जो श्रावक भगवान्‌ 
के समवसरण स स्वयं साला पहन कर नहीं जा सकता वह 
भला भगवान्‌ को सचित्त माला कैसे पहना सकता है ? जिसमे 
हिसा हो, उसकी आज्ञा तीर्थंकर भगवान्‌ कैसे दे सकते है ? 
सबवित्त के सेवन पर प्रतवन्ध लगाने वाले भी स्वय तार्थकर 
भगवान ही है । 


पञ्ञाब मे लाहोर के पाप वगाणा गाँव है। वहाँ एक 
सहाआचार्य पधारे। उन्होंने अपने भाषण मे मूर्तिपूजा का 
भूत्ति पर पुष्प चढ़ाने का और मूर्ति को नहत्ाने-घुलान का 
खूब जोरदार समथन किया। एक स्थानकबासी आ्रावक ने 
व्याख्यान के पश्चात्‌ खड़े होकर बड़ी सभ्यता ओर नम्नता से 
प्रश्न किया- आचाये महाराज ! आप मुमे बहुत प्रिय लगते 
है। में आपकी भक्ति करना चाहता हूँ, आपकां स्तान कराना 
चाहता हूँ, आप पर पुष्प चढ़ाना चाहता हूँ और आपकी पूजा 
करना चाहता हूँ। कृपा करके मुमे ऐसा करने की आज्ञा 
दीजिए । 


चह आवक बड़ा विवेकी ओर जानकार था। प्रतिदिन 
एक आसन से पाँच सामायिक किया करता था। वारह बजे 
से पूर्व कुद्र खाता नही था । धार्मिक बृत्ति का पुरुष था | 

श्रावक का यह प्रश्न छुनते ही आचार्य महाराज का पारा 
चढ़ गया । उनम गर्सी आ गई। ऋ्रोवित हो ब्ठे । अपने ऊपर 
काबू न रख सके । 
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भाइयों ! क्रोध अनर्थों का घर है। क्रोध में मनुष्य अन्धा 
हो जाता है। अन्धे दो प्रकार के होते हैं--द्रव्य-अन्ध और 
भाव-अन्ध | चक्षहीन को द्वव्य-अन्ध कहते है ओर विवेकान्ध 
को साव-अन्ब कहते है | भावान्व पुरुष हिंत और अहित को 
भूल जाता है। वह स्व-पर के घात तक के लिए उद्यत हो जाता 
है और कभी-कभी घात कर भी डालता है। क्रध की अवस्था 
से मनुष्य एक प्रकार का पागल सबार हो जाता है। यही 
कारण है कि चार कपायों में क्रोध की प्रथम गणना की 
गई है । 

क्रोध की उत्पत्ति के कई कारण होते है। क्षेत्र अर्थात्‌ खेत 
आदि, वस्तु अर्थात्‌ मकान आदि, शरीर ओर डपाधि, यह 
क्रोधोतषत्ति के प्रधान कारण हैं। इन कारणों से क्रोध कभी 
आत्माश्रित होता है, कमी पराश्नित होता है। यह क्रांध आदि 
विभाव ही आत्मा को डुबाने वाले हैं। इन पर काबू पाना 
बड़ा ही कठिन है। इनसे अनेक हानियाँ होती है। शास्त्र मे 
कहा है :-- 

कोहो पीह पणासेह, माणों विशयनासणो। 
माया मित्ताण नासेइ, लोहो सत्मविदशासरो || 

अर्थात्‌-क्रोध प्रीतिभाव का विनाश करता है, मान 
विनय को नष्ट कर देता है। मायाचार मित्रो को-मैत्री को 
भज्ञ करता है और लोभ सर्वनाशक है । 

क्रोवी एरुष की क्या प्रीति ! वह 'ज्षणे रुष्ट क्षण तुप् 
होता है। अभी अग्रसन्न है और अभी प्रसन्न हो जाय ! एक 
क्षण पहले तुप्ट तो दूसरे क्षण में रुट्ट ! क्रोधी को विगड़ते देर 
नही लगती | क्रोधशीज पुरुप को समस्त घसरसक्रियाएँ निरथ्थक 
हो जाती है। कहा भी है -- 
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मासोफ्वासनिरतोउरयु वनीतु सत्यमू, 
ध्यान॑ करोदु विदधातु वहिनिवासम्‌ । 
ब्रह्म बत॑ घरतु.. भेद्यरतो5सु॒ नित्ययू, 
रोप॑ करोति यदि सर्वमनथेत्न तत्‌ ॥ 

भले ही कोई मास मास की तपस्या करे, सत्य भाषण करे, 
ध्यान करे, वस्ती से वाहर जाकर एकान्त से निवास करे), 
ब्रह्मचय का पालन करे, भिज्ञाह्वारा शरीर का निर्वाह करता 
हो, किन्तु वह यदि क्रोध करता है तो उसका यह समस्त अनु- 
पान लिरथक है--निष्फज्ञ है। क्रोध की आग सें उसकी सब 
घमलियाएँ जलन कर भप्म हो जाती हैं । 

सान विनयनाशक है। अभिमान ओर विनय का परस्पर 
विरोब है । जो अपने आपको लघु मानता है, वही विनय कर 
सकता है । मन वचन ओर काय-तीनो में नम्नता होना विनय 
का लक्षण है । मन में सुकोमल भाव हों, अहृभावता न हो, 
पापबृत्ति न हो । अपनी लघुता ओर श्रयूर्णता को समभना 
चाहिए। यह सन का विनय है। वाणी के हारा नम्रतापूर्ं 
भाव व्यक्त करना, दूसरों का सनन्‍्मान करना, सत्कार करना 
आर हितरूप वाणी का प्रयोग करना वचन का विनय है । 

विनीत पुरुष की वाणी केसी होनी चाहिए यह बंतलाने 
के लिए शाज्र मे वाणी के पाँच आमूपण बताये गये हैं ! वाणी 
(१) सत्य (२) तथ्य (३) पथ्य (४) हित और (५) मित होनी 
चाहिए। यह बचन के भूषण हैं । 

(१) सत्य--जो बचन बोला जाय वह भूठ न हो । जो वस्तु 
जैसी ही, उसे उसी रूप में प्रकट करने चाला चचन सत्य कह- 
लाता है। प्रश्न व्याकरण सूत्र में सत्य का एक नाम वत्थु-च्तु' 
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भी बतलाया गया है। सत्य चम्तु रूप है, अवस्तु रूप नहीं। 
किसी ने कहा-अमुक जगह जलाशय से जल भरा है। यह वचन 
सुन कर श्रोता उस जगह गया । उसे उस जगह जल्ल सिल गया तो 
यह वचन सत्य गिना जायगा, अन्यथा असत्य साना जायगा। 
खगर पानी की जगह कीचड़ भी न मिला तो सबंथा असत्य 
गिना जायगा । 

(२) तथ्य - जो वचन सत्य है, वह तथ्य सी होना चाहिए। 
फहा जा सकता है कि सत्य वचन तथ्य तो होता ही है, फिर 
उसे अलग कहने की क्या आवश्यकता पड़ी ? सगर यह निश्चित 
नहीं कि जो वाणी सत्य है, वह तथ्य हो ही । इसे स्पष्ट सस मने 
के लिए एक उदाहरण लीजिए । मुनि बन्दना करने वाले को 
“दया पालो” या धर्मलाभ” कहते है। यदि उनके सामने कोई 
दर्शनार्थी उपस्थित हो ओर यह वचन कहा जाय तो तथ्य 
घचन गिना जाता है। यदि कोई भी सामने न हो और उस 
समय “दया पालो, दया पालों ; धर्मलाभ, धर्मलाभ” कहा 
जाय, तो सत्य होने पर भी यह वचन तथ्य नही गिना जायगा। 
तात्पय यह है कि जब तक वाणी का अमल करने घाला कोई 
घेतनावान्‌ व्यक्ति सामने न हो, तव तक वह वाणी सत्य होने 
पर भी तथ्य नहीं कहलाती | इसी अभिप्राय से सत्य से तथ्य 
को अलग कहा गया है। सत्य ओर तथ्य में अन्य प्रकार से 
भी अन्तर की विधेचना की जा सकती है, पर अधिक विस्तार 
में जाने के लिए अभी अवकाश नही है । 

(३) पथ्य-सत्य ओर तथ्य होने पर भी वाणी पथ्य होनी 
चाहिए। जिस ज्षेत्र, काल, देश, भाव ओर पात्र के लिए 
जो भाषा उपयुक्त हो, उसी का प्रयोग करना समुचित्त है। 
जेसे बीमार मनुष्य के लिए खोये के पेड़े और बाटियाँ उप- 
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युक्त नहीं हैं। उप्की नाजुक पाचनशक्ति इन वस्तुओं को 
पचाने में समथ नहों होती । उसक्रे लिए तो मूंग की दाल का 
पानी, गाय का दूब, ग्लूकोपत आदि हल्के पदार्थ ही मुफीद 
हो सकते हैं । पूर्वोक्त गरिष्ठ पदार्थ भल्ते ही बचवर्धक हों, तथापि 
बीमार के लिए वे हानिकारक ही पिद्ठ होते हैं । जो वस्तु एक 
परिस्थिति में ठीक होती है, वही परिस्थिति बदल जाने पर 
बे ठीक हो जाती है--ढुगु णकारी बन जाती है । इस प्रकार पथ्य 
वह है जो परिस्थिति के अनुक्ूत् हो । वाणी सत्य भी हो, तथ्य 
भी हो ओर साथ ही पथ्य भी होनी चाहिए। 

(४) द्वितकारी--पूर्वोक्त तीन विशेषताओं से युक्त होने पर 
भो जो वचन हितकारी नहीं, वह बोलने योग्य नहीं हो सकता । 
वचन हितकारी होना चाहिए। वही वचन ग्रशस्त माना जाता 
है। जो बोलने वाले और सुनने वाले-दोनों के लिए हिततकर 
हो | संस्कृत में कहावत हे 

हिंत॑ मनोहारि च दुर्लर्य वच 

कोई बचन हितकारी होता है पर मनोहर नहीं होता और 
कोई मनोहर होता है पर द्वितकारी नहीं होता | आय' एक न 
एक ब्रुटि रह जाती ह। वास्तव में ऐसा वचन दुर्लभ है जो 
सुनने पर मनोहर भी हो, चित्त को आनन्द और प्रसन्नता 
प्रदान करे ओर हित करने वाला भी हो । 

कोई भी बारी पूर्ण रूप से सुशोमित ओर सम्पन्न तब ही 
मानी जाती है, जब वाणी के सभी गुण उसमें विद्यमान हों! 
जैसा कि उक्त कह्मयवत में कहा गया है, ऐसा वचन दुर्लभ 
अवश्य हैँ, परन्तु अलभ्य नहीं हैं। जो सच्चे मद्दात्मा लोग 
आत्मक्ल्याण के साथ संसार के कल्याण के लिए तत्पर हैं, 
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उनके बचन घाणी के सब आभूपणों से सम्पन्न होते हैं। जो 
अपनी चाणी को इन आभूपणो से युक्त नही रख सकता, 
सममभना चाहिए कि वह संयम का पालन भी लहीं कर सकता | 

(५) मित-सत्य, तथ्य, पथ्य ओर हितकर होने के 
साथ वचन मित-परिमित-मर्यादित बोलना चाहिए। निरथ्थंक 
अधिक वचन बोलना उचित नही है । ऐसा करने से असत्य का 
प्रवेश हो जाने की सूभावना रहती है। अतिशयोक्ति हो जाने 
का भय रहता है। कम बोलना श्रावक का भी गुण बततलाया 
गया है। साधुओं को तो बचन का गोपन करने का घिधान 
है। उनके लिए उत्सर्ग सार्ग यही है कि वे वचनगुप्ति को 
अपनाकर मोल धारण करें। मगर ऐसा करने से काय नही 
चल सकता । इससे उनकी आत्मा का कल्याण तो हो सकता 
है और कुध अधिक ही हो सकता है, पर सट्ठ ओर शासन 
का कार्य ठप्प हो जायगा। सट्ठ ओर शासन की स्थिरता के 
बिना धर्म का टिकाव नही हो सकता | अगर में मौन धारण 
करके अपनी आत्म-साधना में लग जाऊँ ओर अन्य साधु 
भी इसी प्रकार मौच-साधना से लीन हो जाएँ तो सद्ठः की 
क्या स्थिति होगी, यह कल्पना करना कठिन नहीं है । 
अतएव भगवान्‌ ने मुनियो के लिए दूसरा विधान किया 
है भाषासमिति का। मुनि बोल सकते है, सगर विवेक को 
नहीं भूल सकते । उन्हे बिवेकपूतवेक, थतना के साथ परिमित 
वबचनो का ही उच्चारण करना चांहए। 

प्रिसित दचन बोलने का अध है-बिना प्रयोजन न बोला 
जाय ओर प्रयोजन होने पर जितना बोलना पर्याप्त हो, उतना 
चला जाय। इस प्रकार परिमित वोलने की भी एक सर्यारा 
है। मैं आपके सामने व्याख्यान कर रहा हूँ । यदि मैंकम 
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बोलू, ठहर-ठहर कर बोलें, तो इस अवसर पर ऐसा करना 
उचित नही गिना जायगा | अतएवं जो बात था जो बरतु 
जितना विवेवन माँगती है, उसके संवध मे उतना ही बोलना 
मित भाषण करना कहलाता है। कोई-कोई श्रेत्रा क्षयोपशम 
की सनन्‍्दता के कारण कम सममभता है। उसे अनेक प्रकार से 
बोल कर समभाना पढ़ता है। 

बोलने वाली जिह्ला एक हैं ओर झुनने वाले कान दो हैं । 
अत. जिह्ला को सावधानी के साथ, परिमित-माप-तोल कर 
शब्दों का प्रयोग करना चाहिए, ताकि सुनने वाले दोनों भरोन्न 
किसी निश्चित परिणाम पर पहुँचें। अथ का अनर्थ न कर 
डाले । जो भी शब्द बोले जाएँ, सोच-विचार कर ओर परिमित 
बोलने चाहिए । 


जिन वबचनो से किसी की निन्दा हो, समाज, जाति, 
सम्प्रदाय, वेश या विश्व में क्लेश उत्पन्न हो, किसी के चित्त 
को चोट पहुँचे, किसी केसन से भय का सनच्वार हो, किसी 
का अपमान होता हो, या किसी भी अकार का अन्य अनर्थ 
हो सकता हो, जिन वचनों से हिंसा, असत्य आदि पापों को 
उत्तेजना मिले, धर्म की हानि हों, मिथ्यात्त्व की वृद्धि हो, उन 
चचनो का वकूद्मपि प्रयोग नही करना चाहिए । 

हमारे समक्ष चाहे हमारा कोई मित्र हो था घिरोधी हो 
उसके ग्रति सभ्य भाषा ही बोलनी चाहिए | उत्तेजना का श्रसन्न 
हो तो भी वाणी की सभ्यता और शिए्टता का परित्याग नही 
करना चाहिए। किसी के भी सामने ओर किसी भी असज्ञ 
युर सभ्यता का त्याग करने से आदत खराब हो जाती है । 

एक लखारा, जिसे मणियारा भी कहते हैं, एक वार अपनी 
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गदंभी पर चुूड़ियाँ लाद कर ग्रासान्तर जा रहा था। सांग 
से वह “चल मेरो माँ, चल मेरी वहिन! आदि शब्दो से संबोधित 
करता जा रहा था। किसी दूसरे राहगीर ने यह संबोधन सुने 
तो लखारे से कद्दा-क्या गधी को माँ-वबहन कह रहे हो ! 
क्या ओर कोई शब्द कहने को नही मिलते ! दुनिया मे शब्दों 
का कोई टोटा नहीं है। फिर इस नीच पशु के लिए माता ओर 
बहिन जैसे आद्रसूचक शब्द न बोलो तो क्या हज है ! 


लखारे ने उच्चर दिया--सुनो भाई, वात यह है कि मैं 
चूड़ियो का धधा करता हुँ। चूड़ियाँ स्थियाँ पहनती हैं । मुझे 
दिन भर उनमें रहना पड़ता है। उन्ही से मेरा वास्ता पड़ता 
हैं। उन्हीं के साथ व्यवहार करना पडता है। अगर में गधी 
के लिए अशिएष्ट शब्दों का प्रयोग कहूँ तो मेरी आदत ग्वराब हो 
जायगी। फिर खरियों के सामने भी भूल-चुक में अपशब्द निक 


लने लगेंगे। में बदनाम हो जाऊँगा ओर मेरी रोजी मारी 
जायगी । 


यह एक साधारणु-सी बात है, पर सारगर्भित है। इस 
कहानी से बहुत कुछ उपयोगी शिक्षा ग्रहण को जा सकती है। 
कई लोग अपने नोकरो और नोकरानियों के प्रति हल्फे और 
अपसानजनक शब्द बोलते हैं। वे इसमें अपनी शान समभतते 
हैं, बडप्पत का अलुभव करते है। परन्तु सच्ची शान ओर 
सच्चा बड़प्पन इसमे नही है । यतद्यपि वह नौकर है--उसके सिर 
पर नव कर हैं-नो प्रकार के टेक्स लदे है, फिर भी उसमे 
चेतना है, वह भी सान-अपमान को अनुभव करता है । अतएव 
तुच्छता का व्यवहार करना योग्य नहीं है। नोकर के साथ 
तुच्छता से पेश आना अपनी ही तुच्छता प्रकट करना है | 
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तात्पय यह है कि बाणी पर नियन्त्रण रखना एक महत्त्वपूर्ण 
बात है। यह भी एक प्रकार का ऊनोंद्र तप है | अनोद्र तप 
के दो भेद हँ--द्रव्य ऊनोदर और भाव ऊनोद्र । यज्ल, पात्र 
एवं भोजन आदि द्रव्यों का कम उपयोग करना द्रव्य-ऊनोद्र 
है ओर क्रोव, समान आदि कपम्र करता भाव ऊवोदर है। शाक्ल 
में पद आते हैं-- 

आप कोहे, अपमाएणे, अपमाये, अपलोहे, अपक मे, अप- 
कल्न हे अप सद्दे, अपनुमंतुमए |? 

अर्थाव्‌-अल्पक्रोवी, अल्पमानी, अल्पमायी, अल्पलोभी, 
अल्पक्लेशी, अल्पभापी ओर तू-तू में में अधिक न करने 
बाला 

यह सब भावतप के काय हैं। बाह्य ऊनोदरी का पालन 
अर्थात्‌ भोजन आदि कम करना सरल है, परन्तु क्रोध, मान 
आदि विकारभायों को कम करना वड़ा कठिन काम है । 

छद्मस्थ होने के कारण क्रोध की तरब्ड आ जाना स्वाभा 
विक है, परन्तु इन तरडां को दवाने का सतत प्रयत्न करना 
चाहिए। उदीण क्रोध को दवाना चाहिए, उपशान्त करना 
धाहिए। इसी प्रकार अभिमान करना भी अच्छा नहीं दई। 
मलुष्य को सोचना चाहिए कि उसके पास अमिमान करने योग्य 
बसरठु क्या है? कुद्ध भी तो नहीं। ससार में एक से एक उत्तम 
विद्यावान, बुद्धिमान, धनवान, खपवान्‌ू, फऐेश्वयशाली। 
यशस्वी आदि विद्यमान हैं। उनकी तुलना में मेरे पाल क्या 
है| सगर जो ऐसा न सोच कर अहकार के वशीभूत द्वो जाते 
हैं: उन्‍हें एक न एक्र दिन सीचा बेखना ही पड़ता है । 

तर नहीं ऊचा कमी रहते सुना अभियान का। 
अपने ऊपर हो हे पढ़ता, ध्ृका हुआ भातसमान का || 
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यदि कोई मनुष्य आकाश पर थूकना चाहे तो यह उसकी 
चादानी है| अरूपी आकाश पर थूक का कुछ भी असर नहीं 
बड़ता । वह थूक उल्टा थूकने वाले के मुँह पर ही आकर गिरता 
है। जो दूसरो को नीचा दिखाना चाहता है, उसे स्वयं नीचा 
देखना पडता है । पंत पर चढ़ा हुआ मनुष्य नीचे देखता हे 
तो उसे नीचे फिरने वाले मनुष्य छोटे छोटे दिखाई देते हैं | मगर 
उन्हे छोटा देखने वाला वह मनुष्य यह नही जानता कि नीचे 
चाले उसे कितना छोटा देखते है ! यह तो बराबर की बाजी है। 
दूसरों को तुच्छ समभने वाला स्वयं तुच्छ समझा जाता है। 
चास्तव में अभिमान करने का परिणाम अच्छा नहीं होता। 
रायण का हृष्तन्त सामने है । पाटिया मे लगी हुई कील यदि 
ऊँचा मुख करती है तो उसी पर हथोड़ा पड़ता है। 
वह हथोडा त्तव तक पड़ता रहता है, जब्र तक वह अपना सर 


नीचा नही कर लेती । आखिर सेर को सवा सेर मिलता ही 
जाता है। 


अभिमान के कारण बाहुबली को केवल ल्लान न हो सका । 
घोर तपश्चरण करते हए भी वह कैचल्य प्राप्ति करने में सफल 
न हो सके | जब अभिमान्त गल्ला तो उसी समय उनकी आत्मा 
अनन्त उज्ज्वलतम आलोक से उद्भासित हो जठी। इसी से 
ससभ लीजिए कि अभिसान आत्मिक विकास का कितना अबल 
प्रतिरोधक है ! 

सनत्कुमार चक्रवर्ती को रूपाभिमान की बदौलत सात सौ 
चर्पों तक कुष्ट रोग भोगना पड़ा ओर हरिकेशी को कुल्लाभिमान 
फे कारण भड्डी के घर में जन्म लेना पडा । 


इसी ग्रकार साया को भी ऊनोदरी करनी चाहिए । पारस्प- 
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रिक व्यवहार मे छुज्ु-कपट को स्थान न देकर निश्छुलता को 
प्रश्नय देना वाहिए। सब के साथ निष्कपट व्यवहार करने वाले 
का अन्त करण सरल और शुद्ध होता है। जो शुद्ध अन्त.करण 
चाला है, उसी के चित्त में धर्म का वास होता है।' 


लोभ को कम करना लोभ की ऊनोदरी है। लोभ आत्मा 
का जवर्दस्त दुश्मन है और अनेक अन्थों का जनक है। 
कहा है-- 
जनक सर्वदोपाणा!, गुणयसनरोक्षसः | 
कंदो व्यतववल्लीनां, लोभः सव/र्थवाघकः ॥| 


लोभ समस्त दोपों का जनक है | कोई ऐमा पाप नही, जिसे 
लोभी न करता हो । यही नहीं, लोभ सब गुणों को चट कर जाने 
वाला राक्षस है ओर नाना प्रकार के सह्ृटों तथा सुसीवतों 
रूपी बेल का मूल है | वह सभी अर्थों का बाधक है। 
समभदार और विवेकबान लोग कभी लोभ के फंरे में नहीं 
फँसते | वे सोचते हैं--- 
चक्रेशकेशवहलायुघभतितो5पि, 
सन्तोप मुक्तमनुजस्य न तृप्तिरस्ति । 
तृत्ति विना न सुख मित्यवयम्य सम्यक्, 
लोगपहस्य वाशनो न भवन्ति घीराः ॥ 
अर्थात्‌ बुद्धिमान पुष्प यह सोचते हैं. कि जिस मनुष्य के 
चित्त में सन्‍्तोप नही है, उसे कद्याचित्‌, चक्रवर्ती, बाखुदेव या 
वलदेव का वैमब ग्राप्त हो जाय तो भी दप्ति होने वाली नहों है । 
आर जहाँ दठृप्ति नही है, वहाँ सुख भी नही है | ऐसा जान कर 
वे लोभ रूपी भ्रह् के अधीन नहीं हूं।ते 
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ऐसे निर्लोभ मनुष्य ही सतोष रूप अम्रत का पान करते हैं ओर 

तृप्ति के अनिवंचनीय आनन्द का अनुभव करते हैं। 

इस प्रकार क्रोध, मान, साथा ओर लोभ प्रत्येक अवस्था 
से ही हानिकारक होते हैं । सगर जब घर क्रेक्षेत्र में इनका 
प्रवेश होता है तव तो गजव ही हो जाता है । 

मैंने अभी जिक्र किया है कि वे आजार्य महाराज उस 
श्रावक का प्रश्न खुन कर कऋद्दध हो उठे | बोले- तुम साधुओ से 
मजाक करते हो | हमारी हँसी उड़ाते हो ? क्या तुम नही जानते 
कि साधु सचित्त बनस्रति और जल्ल का स्पर्श तक नही करते ? 
स्नान नही करते और अम्नि का सद्ठट्टा नही करते ) जेन श्रावक 
कहला कर ऐसी मूर्खंतापूर्ण बात कहते हो ! 

श्रावक ने नम्नता से कहा -सहाराज! आपने ही अपने 
मुख-कमल से इतनी देर तक स्नान, पूजन तथा प्ृष्प चढ़ाने आदि 
की बड़ी महिसा गाई है। उसका अनुसरण करके, भक्ति से 
प्रेरित हो कर यदि मैं आपका अभिषेक ओर पूजन कहूँ, और 
आप पर पृष्प चढ़ाऊ तो क्या बाधा है १ इसे आप हँसी क्यों 
समभते हैं ? 

आचार्य महाराज ने कदह्ा--छाथधु को यह वस्तुएँ नही 
कल्पती ! 

श्रावक बोला--महाराज ! जब ये वम्तुएँ आपको भी नही 
कल्पती तो आपसे भी उच्च संयमवाब्‌ यथाख्यात चारित्री 
अरिहन्त भगवान्‌ को केसे कल्प सकती हैं ? जरा आप ही विचार 
कीजिए। भत्येक क ये में विचार ओर विवेक की आवश्यकता 
तो हांती है न १ 

कोई गरीब तुम्दारे घर पर आता है तो तुम खुशी से उस्ते 
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देते हो, परन्तु यदि कोई तुम्हारे घर में डाका डालने को 
नीयत से आया हो तो क्या उसका दूध-चाय से स्वागत 
करोगे ? 

नहीं !! 

अगर कोइ तुम्हारे समाज को लूटने के इरादे से आया 

तो? 

नही !! 

इसी प्रकार दान के सवंत से भी विचार की आवश्यकता 
है। में दान का विरोधी नहीं हैँ और न मेरी यही मान्यता है 
कि साधु के सिवाय दूसरे को दान देने से पाप लगता है। में 
तो दान का समथक हूँ ; परन्तु धर्म के छुटेरों से साववान रहना 
चाहिए | 

जैसा पात्र हो, वेखी ही उसकी पूजा हो तो लोक में भी 
अनुचित नहीं समझा जाता । जो जिस सत्कार-सन्सान का पात्र 
नहीं है, उसे वह सन्मान-सत्फार देना किसी भी दृष्टि से योग्य 
नही है। इससे न तो सनन्‍्मान-सत्कार करने वाले का ही भत्ता 
होता है ओर न उसी का कल्याण होता है जिसे वह सन्मान- 
सत्कार दिया जाता है। यही नही बल्कि ढोनों का अद्वित होता 
है | यदि स्थानक्रवासी साधु भी धर्म से अ्रट्ट हो गया दे तो उसे 
भी साध के योग्य सन्‍्मान देना उचित नहीं है। उसे सनन्‍्मान 
देना साध-पद का अपमान करना है और उप्तकी अट्टठता का 
परोक्षरूप मे अनुमोदन करना है । 

सम्पक्त्व के पाठ में उल्लेख है--'वावण्ण कुदंसणवज्जणाय,/ 
अर्थात्‌ृ-जं सम्यक्त्व से भ्रष्ट हो गया है ओर जा मिथ्या- 
दृष्टि हैं, उसकी सद्गति से बचना चाहिए खोटा तो खोदय द्वी 
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है, चाहे वह अपना हो या पराया हो । अपनी छा खडट्ठी तो 
भी मीठी और दमरे की छाल्ल मीठी तो भी खट्ठी ; यह मता 
न्धता है, पक्षपात है, सड्ठीण मनोद्ृत्ति है। जहर जहर ही है 
पना हो या पराया, वह मार डालता है | अतएव मनुष्य को 

अपने-पराए का विचार न करके बुराई और सलाई का विवेक 
करना चाहिए । 

हाँ, तो वात यह थी कि जैसे आकाश में फूल लगना सभव 
नही है, उसी प्रकार आत्मा की सत्ता को स्वीकार किए विना 
अध्यात्म शास्ष निराधार है, उसकी अन्य बाते टिंक नही 
सकती । 

आत्मा नित्य है, अजर है, अमर छे। उसकी न आदि 
है ओर न अन्त है। सातवें नरक की घोरतर बेदनाएँ और 
निगोद्‌ की मूज्ुनाएँ भी उसका अन्त नहों कर सकतो । 

निद्रियाँ वनती हैं ओर विगइती है। इन्द्रियां के अजुसार प्राण 

की सख्या भी न्यूनाधिक होती है; मगर आत्मा का विनाश 
नहीं हाता । 

आत्मा से अनन्त शक्तियाँ हैं। कम रूप आवरण से बह 
शआच्छादित रहती है, किन्तु जब आवरण ह॒ट जाते हैं, तो बह 
शक्तियाँ अपने असली स्वरूप से चमक उठती हैं । सम्पूर्ण शक्तियों 
का सम्पूण विकास होना ही मोक्ष है ।सोक्ष प्राप्त होने पर आत्मा 
को परमात्मा की सजा प्राप्त होती है । 

कई दशंनों की मान्यता है कि परमात्सा अनादिनिधन है। 

एक--अद्वितीय और विभ्रु अर्थात्‌ व्यापक है । आत्मा मुक्त 
तो हो सकता है, परन्तु परमात्मा नहीं बन सकता | परमात्मा का 
पद्‌ तो उस एक नित्य परमात्मा ने अपने लिए ही रिजर्व कर लिया 
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है। किसी दूसरे को वह प्राप्त नहीं हो सकता । मगर जैनदर्शन 
की यह सान्‍्यता नहीं है। जेनदशेन के अनुसार जिनेन्द्र देच 
स्वयं साधना करके परमात्मा बने ओर उन्होने दूसरे आत्माश्रों 
को भी परमात्मा बनने का पथ बतलाया। इस तरह जैनधर्म 
आत्मा को परमात्मा बनाने वाला धर्म है | यह उसकी एक बड़ी 
विशेषता है । 


आतम में अनन्ती शक्ति है, 
यह परसातस वन सकती हे | 
गुरु पृथिवीचंद अमर होना, 
बतला दिया वीर जिनेश्वर ने, 
दया घरम का डँका आलम में, 
बजज दिया वीर जिनेश्वर ने ॥| 
भगवान्‌ ने हमें बतला दिया है कि आत्मा, परमात्मा वन 
सकता है । उन्होंने अपने उपदेश से भी ओर आदश से भी 
वतला दिया है। परमात्मा वनने का राजपथ हमारे सामने दे । 
उस पर चलना अथवा न चलना आपका काम है । 
जैन-बर्म का अ'यात्मशासत्र अतिशय गृढ़ और परिपूर्ण है। 
आत्मा है, वह एक भव से दूसरे भव में जाकर एनजन्म घारण 
करता है, उसमे अन्य द्र॒व्यों की अपेक्षा क्या-क्या विशेषता५ 
है, कितनी आए केसी-केसी शफ़ियाँ हैं, किस विधि से उन 
शक्तियों का विकास होता है, विकास की पूर्णता होने पर आत्मा 
का कया स्वरूप रहता है. ओर कहाँ तथा किनने काल तक वह 
रहता है, आदि-आदि आत्मा संत्रंधी समस्त पर्श्ना 
पर तक-सड्गत विवेचन किया गया है। इनमे प्रत्यक विपय बहुत 
ब्यापक दे और सब मिल कर तो अत्यन्त ही व्यापक बन 
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जाते हैं। अतएवं यहाँ डन्तकी सूचना-मात्र दे देना ही पर्याप्त 
है। आत्मतत्त्व के जिज्नासु जनों को इन सब मुद्दों पर विचार 
करना चाहिए। ज्ञानी जनो का सत्सड्र करके सममने का 
प्रयश्ष करना चाहिए । जो भद्र पुरुष अध्यात्म के सत्य स्वरूप 
को समभ कर तदनुसार व्यवहार करेगे, वे तीन जगत्‌ के नाथ, 
अनन्त ज्ञान ओर आनन्द के धनी परमात्मा वन जाएँगे । 

जो परमात्सा के गुण गाएगा, असर हो जायगा। 


राजकोट | 
२६-७-५४ 


328, 


0 08: ३ 
अध्यात्मवाद 
अरिहन्त अरिहन्त अरिहन्त अरिहन्त, 
अरिहन्त अरिहन्त अरिहन्त भगवन्त | 

जिनवबाणी के रसिक भद्र पुरुषों ! 

कल बतल्ञाया गया था कि सच्चे सुख के अभिल्लाषी मुमु्त 
पुरुषों को एक वात नहों भूलना चाहिए । बह क्या है! आत्मा ! 
मुपुक्गओो को स्व-प्रथम आत्मबादी होना अत्यन्त आवश्यक 
है । इसका कारण यह है कि मुमुच्ु का अर्थ है मुक्ति का इच्छुक 
ओर मुक्ति आत्मा का होती है। जो आत्मचादी नहों हैं, अथात्‌ 
आत्मा का पुनर्भव नही मानता, वत्तेमान जीवन के साथ हां 
आत्मा का अन्त समानता है, उसके लिए मुक्ति का प्रश्न हो 
उपस्थित नहीं होता | श्री आचाराज्जञसूत्र के प्रारम्भ में दी कहा 
है कि इस ससार में अनेक जीवों को ०ह बोध नहीं द्वीता कि मैं 
किस दिशा या विदिशा से आया हूँ। मेरा आत्मा भवान्तर 
करने वाला है अथवा नहीं?! किन्तु जो इस तथ्य को जानता 
है, अर्थात्‌ आत्मा का एन्जन्म मानता हे, वही वास्तव में लोक- 
घादी, आत्मबादी ओर कम्मवादी होता है । 

तथ्य यह हैं कि अपने स्वरूप से आत्मा सिद्ध के समान होने 

आओ हि शु किये गी 

पर भी वत्तमान से कर्ंवधन से आवद है ओर इसी कारण 
ससार के चक्र से परिभ्रमण कर रहा है । इस परिभ्रमण में उसे 
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नाना प्रकार की वेदसाएँ और व्यथाएँ सहनी पड़ रही हैं | वह्‌ 
अपने अपरिसीम स्वाभावक ऐश्वय से वंचित हो रहा है। 
अनन्त शक्तियों का स्वामी होकर भी रद्डू-सा बना हुआ है । 
निर्मल होकर भी मलीन है । इसका एक सात्र कारण कर्मबधन 
है । झतएव कमेबधन से छुटकारा पाना है । 

मगर आत्मा की स्वततन्र सत्ता को स्वीकार किए विना न 
बंधन की उपपत्ति होती है ओर न मोक्ष की | जो बद्ध होता है 
वही मुक्त होता है, क्योकि बन्च ओर मोक्ष दोनो एकाविकरणक 
हैं। वह बन्धचन में पडते वाला ओर छुटकारा पाने बाला 
कौन है ? आत्मा | 

आत्मा को पहचाने बिना आगे का सारा खेल्न व्यथ हो 
जाता है। एतदथ ज्ञानिय्रो ने सर्च ज्ञेय पदार्थों मे आत्मा को 
मुख्य ओर प्रथम स्थान अदान किया है। जेनधर्म में तत्त्वो 
की गणना करते समय पहला जीवतत्त्व गिनाया है। जिसने 
आत्मतर्व को नही समकभा, उसका जीवन ही निष्फल साना 
गया है। कहा भी है *-- 


आनन्दरूपी निजबोधरूपो, 
दिव्यस्वरूपो बहुनामरूपः 
तपश्समाधी कलितों न येन, 
वृथा यत॑ तस्य नरस्य जीवितय || 
अर्थात्‌-जिसने सुखस्वरूप तथा ज्ञानमय आत्मस्वभाव 
को तप रूप समावि का सेवन करके नहीं जान पाया, उस 
मनुष्य का जीवन निष्फल चला गया | 
_कैवल जैनदर्शन ही नहीं, चैढिक दशन भी यह वात कहता 
है ओर आत्मतत्त्य को प्रधानता देता है। कहा है -- 
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श्रीतव्यों मन्तव्यों निदिध्यासितव्यों है अयमात्मा । 

अ्र्थात्‌-अरे ससार के लोगो ! यह आत्मा ही श्रवण करने 
योग्य, सनन करने योग्य ओर निदिध्यासन करने योग्य है । 

आचारांग सूत्र से इससे भी अधिक प्रभावशाली ओर 
महत्त्वपूण शब्दो में कहा गया है -- 

जो एयं जाणइ, से सब्व॑ जाणड़ | 

अर्थाव्‌-जों एक आत्मतत्त्व को जानता है, वह सभी-कुत्र 
जान लेता है। पू्णरूप से आत्मा का लान हो जाने पर जगत्‌ 
में कुड भी ज्ञातव्य शेप नही रह जाता। 

इस प्रकार आत्मज्ञान की महत्ता का जो प्रतिपादन किया 
गया है सो अथशूत्य नही है । इसका एक विशेष कारण यह है 
कि आत्मा लेय भी है और ज्ञाता भी है। आत्मभिन्न अन्य 
तत्व जेय तो है, मगर ज्ञाता नही । जब आत्मा अपने से भिन्न 
दूमरे पदार्थों को जानता है तब वह ज्ञाता होता है और जब 
अपने आपको जानता है तब ज्ञय हो जाता है । 

आत्मा का यह हिरूप सामथ्य ही उसे अन्य तत्त्वों से 
भिन्नता और महत्ता अदान करता है। यही कारण है कि समग्र 
साधना का लक्ष्य ओर साफल्य आत्मज्ञान ही स्वीकार क्रिया 
गया है । जीवन का चरस पुरुपार्थ आत्मज्ञान की परिपृणता में 
ह्वी विश्रान्त होता है । 

वास्तव में आत्मा को जानने में ही ज्ञान की साथकता है । 
आत्मज्ञान ही प्रयोननभूत लान है। आत्मज्ञान के अभाव में 
घन्‍्य लोय पदार्थों को जान लेने पर भी कल्याण नही हो सकता। 
इस सत्य को समभने के लिए दूर जाने की आवश्यकता नहीं | 
आजकल के भीतिकविज्ञान को ही लीजिए। भौतिकविज्ञान 


अध्यात्मवाद २०६ 





का इस युग मे तीह्रगति के साथ विकास होता चला जाता है। 
इतने अदूसुत आविष्कार हो रहे हैं कि उनका हाल सुनकर 
साधारण मनुष्य को दाँतों तले उँ गली दवानी पड़ती है। सगर 
ज्यो ज्यो यह विज्ञान बढ़ रहा है, त्यो-त्यो माव्व-जाति का 
सुख नहीं बढ़ रहा है । यही नही, जीवन दुःखमय होता जाता 
है। ससार के समझदार लोग विन्तित हो रहे हैं कि कहीं 
ऐसा न हो कि यह भोतिकविज्ञान रूपी सहाभूत सानवीय 
सभ्यता का सर्वनाश कर डाले | जनता भी व्यस्त है, परेशान 
है, अशान्त है। इस परिस्थिति का मूलकारण आअआत्मज्ञान का 
हास होना ही है। आत्मज्ञान के साथ भूतविज्ञान की वृद्धि 
होती तो वह खतरनाक न होता | अआत्मज्ञान उसमें कल्याणु-* 
कतो का समावेश करता चला जाता। उसे नियन्रण में रख 
सकता है। पर ऐसा नही हो रहा है । दुनिया आत्मतत्व और 

उसके ज्ञान की उपेक्षा कर रही है। अध्यात्मबाद से हट कर 
परसाणुवाद की तरफ अधिकाधिक प्रयाण कर रही है। इस- 
प्रकार आत्मा सम्बन्धी विश्वास कम हो जाने से ही दु खपरम्परा 
फी दिनो दिन वृद्धि होती जा रही है। 

इस रहस्थ को भारतवर्प के तत्ववेचाओ ने भत्नी-भाँति समझ 

लिया था। इसी कारण उन्होंने प्यात्मतत्व को समभने 

कौर उस पर विश्वास करने पर बल दिया है। श्रीदश्े- 
कालिक सूत्र से भी आत्मा को जानने की प्रेरणा की है, 


बयो कि जीव तत्त्व को सममे विना श्रेय और पअश्रेय का विवेक 
नहीं हो सकता । 


श्रीद्शवेकालिक सूत्र का आपको संक्षेप से परिचय करा 
दू । यह सूत्र श्रीशय्य भव सूरि ने अपने गरृहस्थावस्था के नव- 
दीक्षित पुत्र को साधु-जीवन के आचार-विचार से परिचित 


ही 
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कराने के लिए सरल, सुबोध ओर मनोहर शैली में बनाय्य है । 
इस सूत्र में दश अध्ययन हैं। प्रथम अध्ययन से धर्स की 
उदार परिभाषा, सहिप्ता ओर मुनिजीवन की नि संगता बतलाई 
गई है। दूसरे अध्ययन से संग्रम पर दृढ़ रहने के लिए, 
रथनेसि और राजुल का इृष्टान्त देकर कामभोगो की अभिलापा 
का निवाग्ण करने की शिक्षा दी गई है। तीसरे में साधु को 
न आचरण करने योग्य कार्य अथोत्‌ अनाचीर्ण बतलाये गए 
है । चौथे अध्ययन में पट्नीवनिकाय का बोध कराया गया है ! 
पाँचवें अव्ययन के दो उद्देशक हैं ओर दोनों में आह्ार-पानी 
की विशुद्धि के नियम बताये गए हैं। छठे मे अठारह अकल्प- 
नीय वातों का विवरण दिया गया है। सातवें में भापा संवन्धी 
नियम, आठवे मे आचार, नोवें में विनय और दशम अध्ययन 
में सच्चे भिक्तु के लक्षण प्रतिपादित किये गए है । 


दशबैकालिक सूत्र साथुओं ओर साध्वियों के लिए स्व- 
प्रथम पठनीय है| इसको पढ़ लेने से साधुजीवन की चर्या का 
भली-भाँति बोध हो जाता हैँ। 


दूसरे अध्ययन में राजुल-राजीमती और रथनेमि का संच्षिप्त 
सम्बाद्‌ वशित है । एक उच्च कुल में जन्मा हुआ योगनिछ साधक 
पुरुष भी किस प्रकार मोह के वशीभूत होकर अपना असली 
स्वरूप भूल जाता है, इसका चित्रण है। आत्मा को जानना 
सरल कार्य नहीं है। मोहराज उसे जानने नहीं देता। जिस 
प्रकार खुरा से अभिमूत होकर मनुण्य अपना भान भूल जाता 
है, उसी प्रकार यह जीवात्मा भी मोह के नशे में अपने आपेको 
भूल जाता हैं । 

रथनेमि राजकुमार थे। विपुल ऋचद्धि के स्वामी थे। भोग 
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ओर उपभोग के समस्त साधन उनको सरलता से सुलभ थे। 
भला कृष्ण वासुदेव के भाई को किस वस्तु का अभाव हो 
सकता है ? मगर उनका मोह उपशान्त हुआ, जिससे उन्हे 
संसार से उपराम हो गया। भोगोपभोग की समस्त सामग्री 
तथा पचास सुन्दरी आज्ञाकारिणी ओर विनीता स्त्रियों को 
त्याग कर संयम स्वीकार किया | थे नगर और प्रास के गनदे 
वातावरण से परे हट कर गिरनार परत के विशुद्ध वातावरण 
में चले गये। पवत की एक गुफा मे प्रवेश करके ध्यान मे लीन 
हो गए। निसग के मनोमुग्धकारी अनूठे दृश्य उनके चित्त को 
न चुरा सक्रे, क्योकि उनकी अन्तहप्टनि बाहर की ओर न 
होकर अन्तरमुखी थी । वे आत्मा के अद्वितीय और अखा- 
धारण सोन्दय को निरखने और परखने में निसग्न थे। उनके 
लिए वह सौन्दर्य इतना मनोभिरास था कि विश्व की समग्र 
सोन्दर्य राशि भी उसके सामने नगर्य थी। तब भला वे उस 
सधुरतम अतुभूति को त्याग कर दूसरी जगह क्यो सौन्दर्य के 
लिए सटकते १ 

रथनेमि आत्मिक शक्तियों को पहचानने का भयत्न करते 
सो । उनकी साधना चल रही थी। मोहराज का डउपशम था, 
अत वे अपने आप से, अपने आपका अर्थात्‌ अपने निज 
स्वरूप का स्थिरतापूवक पता लगाने लगे । 

इसी घोच एक आकस्मिक घटना घटित होती है। सती- 
शिरोसणि राजीसती भगवान्‌ अरिप्रनेसि के दर्शनाथ गिरनार 
पर्वत पर जाती हैं। सा्ग से वर्षा हो जाने के कारण बह उसी 
शुफा में जाकर ठहरती हैं, जिसमे रथनेमि मुनि ध्यानस्थ बैठे 
थे। सती ने एकान्त निजन भूप्रदेश देख कर अपने भीगे हुए 
पत्र उतार कर सुखा दिये । सहसा विद्यु त्‌ चमक उठी ओर 
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उसके प्रकाश में सती का वह स्वरूप देख कर रथनमि की 
इ हुई वासनाएं जागृत हो उठी । जो मोह उपशान्त अवस्था 
में था, वह उदय मे आगया। मोहराज मैदान में आ- कूदा | 
र्थनेमि के भेर की तरह अडोल मन को उसने ककमोर दिया । 
रथनेसि चचल हो उठे । 
भद्र पुरुषी ' मोह आत्मा का सबसे बड़ा शन्रु है। यह 
अत्यन्त प्रवल है। मोह के सामने बड़े-बड़े हार खा जाते हैं । 
ज्ञानियों का ज्ञान, ध्यानियों का ध्यान और अनुष्ठान-कर्त्ताओ 
का अनुछान--सब इसके सामने हाथ देक देते हैं । । 
आपठो कर्मों में मोहनीय कर्म प्रधान है। जब तक उसकी 
मत्ता बनी रहती है, वह किसी भी कम को नष्ट नही होने देता । 
मोहकस का क्षय होने पर ही अन्य तीन घातिक कर्मों का क्षय 
होता है । यही सव कमो का सबल सेनापति है । ज्यों ही इस 
सेनापति का पतन होता है, अन्य कर्मो की जड़ खोखला हो 
जाती है । शीघ्र ही ज्ञानावरण, दर्शानावरण ओर श्रन्तराय 
कर्मनष्ट हो जाते हैं। इन क्मों' के क्षय से आत्मा में 'अनन्तज्ञान, 
अनन्तदशन और अनन्‍तवीर्य प्रकट हो जाता है। तदनन्तर 
चार अबातिकर्म ही शेप रह जाते हैं, जिनका 'आरात्मा पर कोई 
विशेष विधातक प्रभाव नही रह जाता। यह अधातिकर्म जली 
हुई रस्सी के समान होते हैं, जिनमे आकृति और ऐ टठन-सात्र 
हाती हैं, ममर जो कारयकारी नही होते। जली रस्सी वन्धन 
रूप नही होती, उससे किसी को बाँवा नहीं जा सकता ओर 
बह साधारण से पवन के भोके से उड़ जाती हैं । 
हाँ, तो जब मोह के संनन्‍्यदल-राग-ठेप ओर विपय- 
कामना आदि ने रथनेमि के चित्त पर आफऊमण किया तो वह 
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अपने आपको सँमालने में समथ न हो सका | रथनेमि टिक न 
सके । बह भग्नचित्त हो गये । उनकी स॑चित साधना, वासनों 
के ज्वार का, कामना के उभार का ग्रतीकार करने से अक्तर्स 
हो गई। जो सिंह था वही गीठड़ बन गया । चेतना का धनी 
चासना का गुलाम वन गया । बह शेर की तरह घर से निकले 
थे, अब सियार के समान बन गए | 


चार प्रकार के अनगार बतलाए गये हैं--/१) शेर की तरह 
दीक्षा अड्जीकांर करने वाले ओर शेर की तरह ही उत्कृष्ट मनो- 
बल से- जीवन पयनत उसे निभाने वाले । (२) शेर की तरह 
द्वी्षा लेने वाले किन्तु वाद में हीन मनोबल होकर सियार की 
तरह पालने वाले। (३) सियार की तरह दीक्षा अड्जीकार करने 
चाले, परन्तु सिंह की तरह पालने वाले ओर (४) सियार की 
त्तरह दीक्षित होने चाले ओर सियार की तरह ही पालने घाले | 
“ कई लोग दीज्षां अद्जोकार करते समय संरेहशील रहते हैं। 
वे यह सोचकर भयर्भीत होते हैं कि हस साधुजीवन में आने 
वाले उपसर्गों ओर परिपहों को सहन कर भी सकेंगे या नही! 
परन्तु जब दीक्षित हो जाते हैं और शाख्लाध्ययन्त करते हैं. तो 
उनकी वीयशक्तिजाग्रत हो जाती है। डट कर क्ट्टो और सेंकटो 
का सामना करते हैं। जेसे छोदा बच्चा आहार करता है तो 
उसकी शरीरबृद्धि के साथ शारीरिक वल की भी वृद्धि होती है, 
उसी प्रकार ज्ञान-बल से परिपदह्दअगदि सहन करने की आत्म- 
शक्ति बढ़ जाठी है । थे 
साधु भी दीक्षा ग्रहण करेने के बाद, आरम्भ में वालर्क ही 
होता हैं। शास्षकारों ने दीक्षा अन्लीकार करने को दूसरा जन्म 
वत्तलाया हैँ | 'अगाराओ अणगारे जाए! अर्थात्‌ जो गृहस्थी 
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में था, वह अब अनगार रूप सें जन्मा। इसी प्रकार पहली 
वार अपनो माता की कुक्ति से और दूसरी वार साध रूप से 
नम लेने के कारण साध हिजन्मा कहलाता है। पत्ती भी टि- 
जन्मा है, क्योंकि प्रथम वार वह अपनी माता के उद्र से और 
दूसरी वार अडे से बाहर निकल्न कर जन्म लेता है । ब्राद्मण भी 
दिजन्सा कहलाता है-- 
मना जायते श॒द्र:, संस्कारांद द्विज उच्यते 
वेदपाठी भवेद [बग्रप, ब्रह्म जानाति बांह्मणः | 
प्रत्येक सनुष्य जन्म से शूद्र रूप सें ही उत्पन्न होता है। जब 
उसके यजोपबीत, विद्याध्ययन्न आदि सस्फकार किये जाते हैं, 
तव वह्‌ ठिज कहलाता है। जब वेद पढ़ता है तब विप्र ओर 
ब्रह्मजान प्राप्त कर लेता है तब ब्राह्मण कहा जाता है । 
जाति की कोई गिनती नही है। चेद अर्थात्‌ शास्त्र को पढ़ने 
वाला ओर ब्रह्म अर्थात्‌ आत्मतत्व को जानने वाला ही ब्राह्मण 
है। जन्म से कोई ब्राह्मण नहीं होता | जन्म के समय ब्राह्माशत्व 
आदि की कोई विशेषता किसी व्यक्ति मे नही पाई जाठी | मनुष्य 
का कर्म अर्थात्‌ क्रिया ही उसे ज्राह्मण, क्षत्रिय आदि जाति में 
गिना जाने का कारण है। शास्त में कहा है :-- 
कम्मुणा वंभणो होई, कम्मुणा हवई ख चिओ । 
कम्मुणा वहलो हो2, सदी हवई कम्मुणा ॥ 
अथात्‌ू--कर्म से ही त्राह्मण, ज्त्रिय, बेश्य और झठ्ठ होता 
हैं। जाति का अपने आपमें कोई महत्व नहीं है । क्राद्मण 'शादि 
जातियाँ अनादि नही हैं। सामाजिक सुविधा के दर्देश्य से 
उनकी कल्पना की गई है । जन्म के साथ उनका कोई सरोकार 
नदी | 
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साधु हिजन्मा सिद्ध हुआ। दीक्षा अद्जीकार करके वह 
आपत्तियो, चिपत्तियों, कष्टों, उपसगों ओर परिषहो का स्वागत 
करता है। वह लल्कार कर कहता है--ऐ परिपहो ! मे तुमसे 
पछाड़ खाने वाला नही | मैं तुम्हारे साथ लोहा लेने को तैयार 
हैँ। तुम जड़ हो, मे चेतन हूँ। में तुम्हारे सामने हाथ नही 
टेक सकता। सैंतुम्हारे ऊपर विजय प्राप्त करके ही रहूँगा, क्योंकि 
सुभमे अनत वीयेशक्ति विद्यमान है। में अपनी शक्ति को पहचान 
नही सका था; इसी कारण तुमने अब तक मुझे क्षत-चिक्षत 
क्रिया । अब में नही डरूँगा। मेरे पास ज्ञान का, विवेक का, 
चरितन्न का असोघ अख् है । 


परिषह ओर उपसर्ग आत्मा की शक्ति की वृद्धि के कारण 
चनते है, चशर्ते कि उन्हे बीरतापर्चक सहन किया जाय । जेसे 
शाश पर चढ़ाया हुआ श्र अधिक तीक्ष्ण होता है, उसी प्रकार 
सझटो और कट्टो के साथ संघर्ष करने से, तनिक भी दीनता 
लाये विना जूभने से आत्मा का वल बढ़ता है। भगवान्‌ 
सहावीर का उदाहरण ल्ञीजिए । उन्होंने अपार कष्ट सह्दे, जब 
कष्ट आते न दिखे तो निमंत्रण देकर चुलाए ओर उनके साथ 
संघ करके विजय प्राप्त की | परिणाम यह हुआ कि इनकी 
आत्मा मे अनन्त सासथ्य प्रकट हो गया । लोकिक रृष्टि से 
जिन लोगों न बड़ी-बडी सफलताएं प्राप्त की हैं, जो सद्दापुरुप 
करके कहलाए है, वे भी दु खो, कप्टों ओर अभावों का सामना 
ही। खुखशील ओर भोग विल्यस मे आसक्त जन कभी उल्ले- 
खनीय महत्त्व नहीं पा सकते | मनुष्य जब अपनी क्षमता पर 
पूरी तरह विश्वास करता है ओर यह जान लेता है कि में इस 
चंघन को तोड़ कर फेक सकता हूँ, तो उसी समय उसके वंधन 
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ढ़ीले पड़ जाते हैं और वह उन्हे तोड़कर स्वतंत्र-भुक्त हो 
जाता है। अतएव यद्द निश्चित है कि अपनी शक्ति का पता न 
रहना द्वी वंधन का प्रधान लक्षण है । 
आपने रामायण की कथा सुनी होगी। जिस समय हनुमान, 
रावण के यहाँ गए, उन्हें नागपाश से जकड़ दिया गया। परतु 
जव उन्हें भान हुआ कि में अपना बंधन तोड़ सकता हूँ, तुरत 
नागपाश को छिलन्न-भिन्न करके मुक्त दो गए। 
इस कथा का संबंध यह है कि रावण सीताजी का अपहरण 
कर ले गया, तब श्रीरामचन्द्र ने अपने सब हितैपियों को 
इकट्ठा किया ओर कहा कि सीता का पता लगाओं। राम के 
भक्त अनेक थे, परन्तु परीक्षा के समय हनुमानजी सबसे आगे 
रहे और पूरी तरह उतीर्ण भी हुए। चार प्रकार के वादल 
होते हैं--(१) मरजने वाले किन्तु न बरसने वाले (२) गरजने 
वाले भी ओर वबरसन वाले भी (३) न गरजने वाले, मगर 
वरसने वाले तथा (४) न गरजने वाले, न वरसने वाले । इसी 
प्रकार मनुष्य भी चार श्रकार के द्वोते हैं। कई-एक कोरी वातों 
के धनी हांते हैं । करते-कराते कुछ नहीं, खाली गाल वबजाना 
जानते हैं । शेखी मारने सें उनका कोई सुकाबिला नद्दी कर 
सकता । कहा है-- 
कहे हैं करते नहीं, मुख के बड़े लवार । 
काला मुख विन होयया, त्ाइ' के बरवार ॥ 
कथनी कंथनी सहज हे, करणी विप को लोय | 
कथनी ज्यों करणु करे, विष भी अमृत होय ॥ 
कैवल कथनी करने वाले ओर कप्णी से कतराने वाले 
लोग ढपोरशख कहलाते हैं । ढपोरशंख ने अपना परिचय देते 
हुए कहा था-- 
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में ढपोरशख हूँ। मुझसे कोई एक मोहर मांगे तो कहता 
हँ--एक क्या दस लो | दूस माँगे तो कहता हूँ-अजी, 
लो। सौ मॉगने पर हजार और हजार मॉगने पर लाख देने 
के लिए कहता हूँ। मगर कहता ही कहता हूँ, देता-दिल्लाता 
फ़ूटी कौडी भी नही | ऐसे लोग बड़े खतरनाक होते हैं । 

इनके विरुद्ध कुछ लोग ऐसे भी होते हैं. जो राष्ट्र, समाज 
ओर सघध को ऊँचा उठाने के लिए निरन्तर उद्योगशील रहते 
हैं, परन्तु गर्जना-तजना नहीं करते। वे मूक सेवक कहलाते 
है। थे मूक सेवा के द्वारा अपने कर्तव्य को अदा करते हैं। 
हनुमानजी इसी कोटि के बीर सेवक थे। काये करना जानते 
थे, गाल बजाना नही | 


रामचन्द्रजी ने सीता का पता लगाने की बात कही तो सब 
चुप रह गए। स्यारऊँ का ठौर कोन पकड़े ? कौन बैठे-बिठाए 
अपने माथे मुसीबत ले ? 


एक वार चूहों ने मिज्ॉकर सभा की | सभा में इस बात पर 
विचार किया गया कि बिल्ली मूपिकजाति की जन्मत शब्ुहे। 
शत्रु भी साधारण नहीं, प्राशधानक है। उसे मार डालना 
चाहिए। तब जोश में आकर एक चूहे ने कहा-में उसकी एक 
टांग पकड लूँगा। दूसरे ने अपनी वहादुरी बधारते हुए कहा-- 
तो मैं भी पीछे रहने वाला नहीं। मै दूसरी टाग पकड़ लूगा। 
तीसरे ने कह्ा-तुम टांगे पकड़ लोगे तो मैं पूछ पकड़ने में 
विलंव नही करूँगा । चोथा बोला--ठीक है, में उछल कर उस 
पर सवार हो जाऊँगा ! यह सब सुन कर एक अनुभवी वृद्ध 
चूहे ने प्रश्न किया--यह तो तुम कर लोगे, परन्तु जब बिल्ली 
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मुँह खोल कर म्याऊँ-म्यार् करेगी, तव उसका ठौर--मुख कौन 
पकड़ेगा ? प्रश्न सुन कर सभी चूहे चुप रह गए । स्‍्याऊँ का ठोर 
पकड़ने के लिए आहुति देने की किसी को हिम्मत नही थी | 
आखिर सभा यो ही बर्खास्त हो गई। 

आज इस देश और समाज में बातूनी जमाखचे करने 
वालों की कमी नही है। लोग जोशीला भापण कर सकते हैं, 
श्रीताओं के छृदय को हिला देते हैं, गला फाड-फाड़ कर चिल्लाते 
हैं, नीति ओर धर्म की दुड्ाई देते-देते नही थकते, पर जब काम 
करने का अवसर आता है तो छिटक कर दूर जा खड़े होते हैं। 
आज संघ के श्रेय के लिए आहुति देने वाले कितने हैं ? धर्म 
की लगन किसको है ? जिसके अन्त करण मे सच्ची लगन होगी, 
वह बाहर कार्य रूप से आये बिना नहां रहेगी | 


रामचन्द्रजी की वात सुनकर वज्ञाग हनुमान सामने आये | 
बोला, आज्ञा और आशीर्वाद दीजिए, में सीता का पता ल्गा- 
ऊँगा।! यह कह कर हनुमान रावण की लड्ढा में गये। वहाँ 
वे उस अशोक-बाटिका से पहुँचे जहाँ सीता बृक्त के नीचे बंठी 
हुई थी। वहाँ पहुँच कर हनुमान ने देखा कि रावण, सीता 
को प्रलोमन देकर फुसलाना चाहता है और सत्य से गिराना 
चाहता है । सगर सती किसी मुलायम धातु की बनी नहीं थी, 
वह क्ठोर धातु से वनी थी। उसमें धर्म का तेज था, शील का 
प्रवल वल था। रावण के पशु-वल के सामने नतमस्तक हो 
जाने वाली अवला नहीं थी- प्रवला थी । 

शील में अपूर्व शक्ति है। भीतिक वल उसका सामना नहीं 
कर सकता | यही नहीं, शील की विस्मयोत्यादक शक्ति प्रकृति 
को भी पलट देती दै। सीता को बह शक्ति प्राप्त थी । 'मतः 
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जिस रावण के सामने बड़े-बड़े झूरवीर योद्वा थरांते थे, उप्तके 
सामने वह निर्मय थी, बाल भर क्ुकने को तैयार नहीं थी । 
उसने रावण को ललकार कर कहा--अभिमानी रावण ! तेरी 
तलवार मेरे भौतिक शरीर को खँड-खँँड कर सकती है, परन्तु 
मेरे विचार को ख॑ंडित नहीं कर सकती, मेरे शील को खँंडित 
नही कर सकती। मेरे अन्त करण मे शीलब्रत के लिए जो उच्च 
स्थान है, उस तेरी तीखी तलवार नीचा नहीं खिसका सकती | 
तुझे अपनी सम्पत्ति और शक्ति का घमेंड है, परन्तु भेरे ब्द्मतेज 
के सामने वह तुच्छ है, व्यर्थ है। तेरी यह शक्ति ही तेरे घम्मेंड 
को चूर करने का कारण बनेगी । 

माताओ ' क्या सुन रही हो ? सती सीता तुमसे से ही 
एक थी। उसका शरीर भी तुम्दारे शरीर की ही तरह सप्त 
धातुओं से वना था । मगर रावण जैसे अद्वितीय प्रतापशाली 
राजा के सामने वह वीरतापूर्वक डटी रही। उसकी तीत्र 
संकल्पशक्ति के सामने रावण की एक न चली | तुम भी सीता 
की चहन हो | अगर तुम्हारे मन से वेसी ही दृदता आ जाय 
तो तुम भी सीता वन सकती हो । सगर अच्छे खाने-पीन ओर 
ऐश-आराम के प्रलोभन से पड़कर अपने शरीर का व्यापार 
करने वालो, धर्म को तिलांजलि दे देने वाली, बात-बात से 
भयभीत होने वाली ओर अपने आपको अबला मानने वाली 
महिलाएँ सीता नहीं वन सकती । संस्कृत भाषा में एक कद्दावत 
है--'वहरत्ना वछुन्धर! अर्थात्‌ इस्त प्रथ्बी पर अनेक रत्न हैं। 
इस कहावत के अनुसार आज भी इस धरातल पर ओर 
विशेपतः आयाबत्तत से अनेक महिलाएँ मिल सकती हैं जो 
पतित्रता, शीलरज्ञिता ओर कुलमयादा का पालन करने वाली 
है, परन्तु सीता जैसी बीर नारियाँ कोई विरली ही होगी | 
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सीता ने रावश से कहा :-- 


लड्ढा गढ़ में सती वो सीता, क्या कह कर ललफारी | 
आए जॉँय पर गण नहिं छोड ', मैं हैँ जनक-हुलारी || 
सीया कह रही जी विपदा हनुमान से सारी || टेर ॥ 
प्राण जाँय तो जाँय, पर शीलरक्षण का मेरा प्रण नहीं जा 
सकता। मुझे प्रण प्राणों से अधिक प्यारा है। 
सीता को प्रलोभन देने ओर सत्यश्रष्ट करने के प्रयास में 
रावण करे साथ उसकी पत्नी मन्दोदरी भी शामिल थी। जेसा 
गदहा चैंसा कुत्ता ! गदहे का मुंह कुत्ते ने चाटा ओर कुत्ते का 
गदहे ने । गगाजी किसको भेजे ? दांनों वरावर हैं! दं।नो की 
जोड़ी समान है | 
सीता के पास एक ही कवच था, जिससे वह अपना रक्षण 
कर रही थी। बह कवच था शील | शील के सामने तलवार 
मोटी पड़ जाती हैं, सिंह का मुख बद हो जाता है, पानी का 
प्रवाह रुक जाता है, समुद्र माग दे देता है ओर अग्नि भी शीतल 
दो जाती है | 
चह्धिस्तस्य जलायते जलनिधिः कुल्यायते तत्तुणा--- 
न्मेरः सल्पशिलायते मृयपतिः सथः कुरंगायते | 
व्यालो मालगयुणायते विपत्तः पीयमप वर्षावते, 
यरयांगेडखिल लोकपल्लभतर शील समुन्मीलति ॥ 
शीज्ञ समम्त लोक में अतीबर चल्लम होता है। जो व्यक्ति 
अखंड शील का पालन करता है, उसक्रे लिए अग्नि पानी के 
समान बन जाती है, समुद्र साधारण सा गद़दा बेन जाता ईं, 
सुमेरु छोटी सी शिल्षा के समान बन जाता है, मिंद दिरण के 
समान आचरण करता है, सपप पृष्पद्ाार बन जाता दे और विप 
अमृत का रूप धारण कर लेता है । 2 


अध्यात्मवाद श२१ 





श्र कप मी क््य 


जिस शील में ऐसी अद्भुत शक्ति है, उसे धारण करने वाला 
किसी के सामने कैसे कुक सकता है? सीता ने स्पष्ट कह 
दिया- भेरे सामने दो बाते हैं“-शरीर की रक्षा करूँ अथवा 
शौल की रक्षा करूँ १ पर इस प्रश्न का निर्णय मैं कर चुकी 
हूँ। अपने शील की रक्षा के लिए मै शरीर की कुर्बानी कर 
सकती हूँ। मै शरीर की अपेक्षा शीलको महान्‌ मानती हूँ। 
शील मेरी आत्मा की परम निधि है। इस निवि की रक्षा के 
लिए शरीर की बलि चढ़ा देना मेरे लिए महँगा सोदा नहीं है । 
में अपने आत्मा को ओर कुल्त को कल्कित नही होने दूं गी । 


भाइयो ! जिसे अपने कुल्ल की मर्यादा का भान होता है, 
कुल की लज्ञा होती है, बह अनेक दुगु णो से बच जाता है । 
धर्सबृद्धि से शील का पालन करने से मुक्ति मिलती है, परन्तु यदि 
कुल की मर्यादा रखने के लिए भी शील का पालन किया जाय 
तो उसका भी उत्तम फल मिलता है। शाख मे कहा है कि इच्छा 
बिना भी थदि शील पाज्ना जाता है तो ६४ हजार वर्ष कीं 
देवायु प्राप्त होती है। इस प्रकार अकेले शील के आराधन से 
भी खुख की प्राप्ति हो सकती है, तो जो दान, शील, तप और 
भाव रूप चारो धर्मों की आराधना करेगा, उसे मुक्ति की प्राप्ति 
होने से क्या सदेह ओर क्या आश्चय है? 


सीता ने रावण को छुत्ते की तरह दुत्कार दिया। यह 
देखकर हनुमान जी को अतीच प्रसन्नता हुई। उसने श्रृत्त पर 
से एक लिखित पत्र गिराया । उसमें राम-लक्ष्मण की प्रसन्नता 
के समाचार थे। पत्र पढ़ कर सीता के नेन्रो से प्रेमाश्रु निकल 
पड़े । स्रीता ने नियम ले रकखा था कि जब तक रास और 
लक्ष्मण के कुशल-समाचार नही मिल जाएँगे, त्व तक भोजन 
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परहण नहीं करूँगी। पत्र से समाचार पाकर सीता आनन्दित 
ही उठी। इधर-उधर दृष्टि दोड़ाई कि पत्र कहाँ से अर कैसे 
आ पहुँचा! 

सीता की दृष्टि हनुमान पर पड़ी। उन्होने हनुमान को 
सामने आने की आज्ञा दी। हनुमान ने चरण-वन्दना की | 
फिर कट्ठा-में अजनाखुत हनुमान हैँ । रामचन्द्र जी की आता 
से आपकी खोज-खबर लेने आया हूँ । आप मेरे साथ चलिए। 
में आपकी केंघे पर बिठला कर ले चलूँगा । 

राक्षसों की इस नगरी से अनेक प्रकार के छुल-कपट की 
सम्भावना थी। सीता ने अनेक दृष्टियों से विचार किया । 
बह विश्वास न कर सकी कि यह व्यक्ति वास्तव मे रामचन्द्रजी 
का ही भेजा हुआ है। जब हनुमान ने रामचन्द्रजी की अँगूठी 
दिखाई तब सीता को विश्वास आया कि यह रामभक्त हनुमान 
ही है। फिर भी उसने कहा- में परपुरुप का स्पर्श नही कर 
सकती । अत्तएुव तुम्हारे केंघे पर वेठकर नहीं चल सफती। 
इसके अतिरिक्त इस प्रकार जाना मेरी ओर तुम्दारे स्वामी की 
प्रतिष्ठा के अनुकूल नहीं है। तुम्हारे स्वामी सब श्रकार से 
समय हैं। वे आएँगे और मुझे ले जाएँगे। मुझे रघुनाथ का 
आसरा है| 

राय नाम एक आतता, बची जो जान हमारी । 
नहिं तो कब की गरयई होती, सुनो वचन बलवारी ॥ 

सीता कहती ईं--में राम के नाम से ही जिन्दा हूँ। राम 
ही मेरे सर्वस्व हैं। उनका सद्दारा नहोंता तो में जीवित भी 
न रहती | हनुमान ! तुम यहाँ से जल्दी चले जाओ । रावण 
देखेगा तो पकड़ लेगा और दुःख देगा । 
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हनुमान ने गद्गद्‌ होकर कहा-साताजी, मेरी चिन्तान 
करो। मैं पवन-परत्र होने से गगन से उड़ सकता हूँ। ऑजना 
का ओंगजात होने से आँख में घुस सकता हैँ। लोग मुझे 
बजरंग कहते हैं--मेरे अँग वज के बने है। में महावीर हूँ, 
डरने वाला ग्राणी नहीं । हॉ मुझे भूख लगी है । 

सती का इशारा पाते ही हनुमान बगीचे के फल खाने 
लगा। उसने खाये कम, बिगाड़े बहुत। उद्यान रक्षको ने 
फलो की रक्षा का प्रयत्न किया तो उनके नाक कान आदि काट 
लिये । बेचारे भागे-्भागे रावण के पास पहुँचे। रावण ने 
बड़े-बड़े योद्रा भेजे। हनुमान ने उन्हे भी क्षत-विक्षत कर 
दिया । आखिर रावण ने इन्द्रजीत को भेजा। उसने आकर 
हनुसान को नागपाश मे जकड़ लिया | रावण के सामने पेशी 
हुईं। रावण ने कहा-ऐ हनुमान ! तेरे प्रखे तो राक्षसो के 
पक्त में थे, तू क्यों रासचन्द्र के पक्त में चला गया ? देख, तेरी 
क्या हालत हो गई है ! रामचन्द्र बड़ा चालाक दै। स्वयं न 
आकर मोत के मुख से तुमे भेजा है । 

रावण की भेदनीति की बात सुनकर हनुमान के मन में 
रामचन्द्र के प्रति लेशमात्र भी दुरभावना उत्पन्न नहीं हुई । 
प्रद्युत ताने भरे वचन सुनकर हनुमान को अपनी शक्ति का 
स्मरण हो आया | में महावीर हूँ भर इस प्रकार बन्धन में 
जकडा हूँ ? हनुमान ने अपनी आन्‍न्तरिक शक्ति का प्रयोग किया 
कि तुरन्त नागपाश के ढुकड़े-ढुकड़े हो गये। हनुमान ने 
वनन्‍्धनमुक्त होकर रावण के सिर सें लात मारी और मुकुट को 
तोड़ डाला । 


कथा मे बहुत आगे वढ़ गया हूँ । सारांश यह है कि आत्मा 
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को जव अपनी सहज शक्ति का भान हो जाता है, तव वह 
वन्धनां से जकड़ा नहीं रह सकता | 
रथनेमि आत्मभान भूल गये। उन्होंने राजुन् के सामने 
भोगो की प्राथना की । मगर राजुल संयम में सुदृढ़ थीं। उन्होने 
रथनमि से स्पष्ट कह दिया --- 


जड् सि झूवेण वेसयणो, ललिएणश नल छुब्परो। 
तहावि ते न इच्छामि, जश् ति सक्‍से परंदरों | 
दिख तेउजलों कामी, जो त॑ जीविय कारणा। 
वंत इच्छ्ति आवेनु', सेये॑ त॑ मरणं भतरे || 


है रथनेसि ! यदि तू रूप में वैश्रसण के समान है, लालित्य 
में नलक्ूूवर के समान है ओर साक्षात्‌ इन्द्र के समान है तथ।पि 
से तेरी इच्छा नहीं करती । 


विकार है रथनेसि ! जो तू असयस जीवन के लिये वमन 
को पुन चाटने की अमिलापा करता है ! अपयश के क्रामी ! 
इससे तो यही अच्छा था कि तेरी म्र॒त्यु हो जाती। असयस 
को अद्ञीकार करने की अपेज्ञा मृत्यु को अप्ठीकार करना 
श्रेयस्कर होता है । 
..बीर नारी के कितने ओजरवी शब्द हैं ! क्या इस प्रकार के 
इढ़ता से भरे हुए ओर प्रभाव से परिपूण शब्द आत्मा पर श्रद्धा 
हुए बिना, आत्मविश्वास के अभाव में निकल सकते हैं। 
रावण जेसे अभिसानी ओर महावली को दिया हुआ सीता का 
उत्तर ओर रथनेमि जैसे परमसुन्दर एवं बहादुर क्षत्रिय को 
खुनाइ हुई राजीमती की यह फटकार इस वात क सज्ञीव प्रमाण 
हैँ कि चह आत्मा में से निकाली हुई अन्तर की आवाज है । 
आत्मवादी के सिवाय आर किसके मुख से यह वाणी प्रस्फु 
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« . टित हो सकती है ? सोतिकवादी मे इनका तेज ओर इतना 

५ ओज नही हो सकता । वह प्रलअनों में फैंस जाता है ! अतएव 

»जीवन की परमार्थ सिद्धि के लिए अध्यात्मबाद का आश्रय 
लेने की परम आवश्यकता है। 


पूर्वोक्त दोनों सतियाँ जैनधर्म की प्रसिद्व साधिकाएँ' हैं उनकी 
रग रग में अध्यात्मवाद का प्रभाव भरा था। उसी प्रभाव के 
कारण थे विपस परिस्थितियों से भी अपने सद्ुल्प पर सुदृढ़ रह 
सकी झोर अपने ध्येय मे विजयी हुईं। 


राजीमती के प्रेरक ओर कठोर शब्द सुन कर रथनेसि साच- 
घान हो गए | क्षण भर के लिए मोह की जो हिलोर अआइ थी, 
बासना का जो उफान आया था, वह शान्त हो गया। उन्होंने 
अपनी भूल के लिए पश्चात्ताप किया। रथनेसि ने पुन. सिंहबृत्ति 
धारण की । सुबह के भूले शाम को घर आ गए। 
जिस दशवैकालिक सूत्र में यह सवाद वर्णित है, उसी मे यह 
भी निर्देश किया गया है :-- 
जो जीव॑ विन याणेई, अजीवे वि न याणई | 
जीगजीबे अयाखझूंतो, कह सो णाहीईं संजम॑ ॥ 
है अर्थात्‌ू--जो जीव को अर्थात्‌ आत्मतत्त्व को नहीं जानता 
है, जो अजीव तत्व को भी नहीं जानता है, वह जीव और 
अजीव के सबंध को भी नष्टी जान सकता है | ऐसा व्यक्ति संयम 
की क्या जानेगा ! 
इस गाथा सें शास्त्रकार ने संप्रथम जीचत्तत््व को जानने 
की आवश्यकता पर बल्न दिया है] जीव को जाने बिना उसके 
अभाव रूप अजीब तत्त्व को जानना भी असंभव है । और इन 
मूलभूत तत्त्वों की अनभिक्षता से आगे के आसत्रव संवचर आदि 
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तत्त्व भी नही जाने जा सकते । इसी कारण नो तक्त्त्रों में जीव 
को ही पहला स्थान दिया गया है। वास्तव में जीव तत्त्व को 
समझे बिना, उस पर श्रद्धा, प्रतीति और रुचि लाये बिना 
आएंगे की सारी रचना वैसी ही है, जैसे विना नीव का मकान | 
आत्म-तत्त्व को स्वीकार किए बिना काम नहीं चल सकता। 
आत्मा के अभाव में बंध किसे ह!गा ? मुक्ति किसकी होगी ? 
बच ओर मुक्ति के निमित्त से खुख दु ख की अनुभूति किसे होगी ! 
यही नहीं, जो लोग आत्मा को स्वोकार नही करते, उनके मत 
के अनुसार आत्मा का निपेघ करने वाला कोन है ? जो आत्मा 
का निपेव करता है, वह आत्मा ही है। जड़ मे 'आत्मा के 
अस्तित्व का निपेघ करने की शक्ति नहीं हो सकती | जड़ मे 
चेतना का कभी प्रतिभास नही होता, किन्तु चेतना स्वानुभव- 
सिद्ध है | अत. चेतना गुण का आधार आत्मा भी सिद्ध दें । 
चैतन्य गुण का प्रत्यक्ष होना आत्मा का पत्यत्ष होना है, 
बंयोकि चैतन्य आत्मा का ही स्वरूप है, और जब आत्मा का 
अस्तित्व सान लिया जाता है, तो उसे नित्य मानना भी श्रनिवार्य 
है। मुक्ति आत्मा की होती है। मुक्ति का अथ है--वधन का 
विश्लेप होना, श्रर्थात्‌ छूटना | स॒पष्ठ है कि ववन उसी का 
छूटेगा जो बद्ध होगा । जो बद्ध नही है, उसका छुटकारा कैसा ? 
ख्रतः बंधन और मुक्ति--इन दोनों अवस्थाओं में रहने बाला 
एक ही आत्मा स्वीकार किए विना बंब-मोक्ष की व्यवस्था भी 
| घन सकती | इसके अतिरिक्त हमें अतीत काल की, और 
किसी किसी को अतीत जन्म की म्म्ृति भी हांती है | वह स्मृति 
भी आत्मा को नित्य साने विना संभव नही। प्रत्येक जीच को 
वत्तमान काल मे सुख-दुस का जी अनुभव होता हैं, उसका 
धान कारण उसके अतीत कालीन शुभ-अशुभ कम हैं। इस 
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सिद्धान्त को माने बिना खुख-ढु ख की तकंसच्नत व्याख्या नहीं 
की जा सकती | और जब यह सिद्धान्त स्वीकार कर लिया जाता 
है तो आत्मा को स्थायी तत्त्व स्वीकार करना भी अनिवाय हो 
जाता है। कर्म करने के साथ ही यदि आत्मा का विनाश हो 
जाय तो फल्न कोच भोगेगा 


मगर आत्मा को नित्यता का अ्रभिप्राय यह नहीं कि वह 
कूटस्थ नित्य है और उसकी अवध्थाएँ परिवत्तनशील नहीं है। 
आत्मा यद्यपि नित्य है, उसकी सत्ता का कभी समूल विनाश 
नहीं होता, तथापि उसकी हालते निरतर बदलती रहती हैं । 
ऐसा न हो तो भी बंध, मोक्त, सुख-दु ख का अनुभव, स्मृति 
आदि की उपपत्ति नही हो सकती | इसी कारण आत्मा परि« 
शासी नित्य है। परिणासी नित्य का मतलब यह है कि आत्मा 
आत्मा के रूप में नित्य होने पर भी पर्यायों-अबस्थाशों के 
लिहाज से अनित्य है । 


इसी प्रकार आत्मा के सच्चे स्वरूप को समभने वाला ही 
आत्मवादी या अध्यात्मवादी कहलाता है। अध्यात्मवाद पर 
विश्वास रखने वाले व्यक्ति का जीवन संयत्त बन जाता है| वह 
पाप से, अन्याय से, अथम॑ से भयभीत रहता है ओर हित के 
साग से प्रवृत्त होता है । सच्चा आत्मवादी कभी अपने आत्मा, 
समाज, देश या जाति के अकल्याण में प्रवृत्त नही होता । उसका 
जीवन उच्च और पवित्र होता है। उसके आदर्श मे भव्यता और 
डिव्यता की कलक होती है ! 


_ अध्यात्मबाद के विषय से आ्राजकल एक अपवाद सुनाई 
देने लगा है। कुछ लोग कहते हैं कि धर्स और अ्ध्यात्मवाद 
स्वाथपरायणता को शिक्षा देता है। किन्तु इस अपवाद का 
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आधार अध्यात्मवाद के वास्तविक स्वरूप की नासममी हैं । 
जिसने भारत के आत्मचाद को ठीक तरह समझा होगा, चह्‌ 
इस अपचाद को हास्यास्पद ही सममेंगा। यह सत्य हे कि 
अध्यात्मवाद आत्मकल्याण को सर्वोपरि साध्य समभता है; 
किन्तु उस साध्य को सिद्ध करने के लिए जिन साधनों का 
विधान किया गया है; उनसे समाजवाद के सभी सिद्दान्तों का 
समावेश हो जाना हैं। उदादरणाथ--अद्सिा, सत्य, अस्तेय, 
ब्रद्मयय ओर अपरिग्रह को ही लीजिए। ध्यध्यात्मबवादी अपने 
आत्मा के कल्याण के लिए इन सावनों का प्रयोग करता है । 
किसी भी प्राणी को मन, वचन, काय से पीडा न पहुँचाना, 
पीड़ित की पीड़ा को यथाशक्ति दूर करने का ग्रयत्न करना, 
आअथात्‌ सेवा ओर परोपकार करता, झूठ बोल कर किसी को 
धोखा न देना, किसी की कोई वस्तु चुराकर उसे कष्ट या संताप 
न देना, दुराचार का सेवन करके सामाजिक खुव्यवम्धा 
ओर शान्ति को भंग न करना, जीवननिर्वाह की सामग्री 
का इतना अधिक सचय न करना कि जिससे दूसरे लोग उससे 
वचित हो जाएँ अर र तकलीफ पाएँ, यह क्रमश, अहिंसा, सत्य) 
अचोये, कह्मयचय और अपरिग्रह है। इनमे क्या समाजवाद के 
तत्वों का समावेश नही है ? इन ब्रर्ता का पालन करने से क्या 
सिर्फ आत्मा का हो द्वित होता है? समाज का हित नहीं होता ९ 
बह्े से बड़ा समाजवादी भी इससे बढ कर ओर क्या समाज- 
कल्याण की बात कद्दू सकता हे 

सच तो यह है कि सच्चा अध्यात्मवादी समाज और संसार 
का जितना कल्याण करता हे, उतना अनात्मवादी कदापि नहीं 
कर सकता। अश्यात्मवादी के सामने आत्मकल्याण का उच्च 
ध्येय द्वाता है, जिसकी र्साद्ध के लिए वह ससार के दित से 
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प्रवृत्त होता है । अनात्मवादी के सामने ऐसा कोई ध्येय नही 
होता । अतएवब वह अपने जीक्षन को ऊँचा नही बना पाता | 
ऐप्ी स्थिति में अध्यात्मबाद को स्वाथपरायणता सिखाने वाला 
बतल्ाता अज्ञान का ही परिणाम है । 

संसार में आज जितने आशों में शान्ति है, उसका श्रेय 
आत्मवाद को है। भविष्य सें अगर दुनिया चेन से रहना 
चाहती है तो उसे अध्यात्मवाद का आश्रय लेना पड़ेगा। 
अध्यात्मवाद, समाजवाद का प्राण है। समाजवाद, अध्यात्म- 
वाद के विना कदाषि सजीब नही हो सकता । अतएव दोचों के 
समन्वय से ही समार में शान्ति रह सकती है । 


मगर आज हम क्या देख रहे हैं ! जो भारतभूमि अध्यात्म- 
बाद के लिए विख्यात है, जहाँ अध्यात्मवाद ने जन्म लिया, 
विकास किया ओर जहाँ से सारे ससार को प्ध्यात्मवाद का 
प्रांजल प्रकाश मिला, उस्ती के निवासियों में आज आत्मबाद 
के प्रति श्रद्धा कम द्वोती जा रही हैं। विदेशियों के सम्पक से 
भारत का आध्यात्मिक दृष्टि से पतन हो रहा है। श्री विनोबा 
भावे ने 'हरिजनवन्धु' में एक लेख लिख कर राज्य के सुख्य 
अधिकारियो का ध्यान इस ओर आकर्षित किया था कि राज- 
करत्तो पुरुषा को आत्मवादी होना चाहिए। उन्होंने भी यही 
लिखा है कि भारत की उन्नति--वास्तविक उन्नति--आधारभूत 
उन्नति तभी सभव है, जब उसके नेता आत्मयादी हो । अगर वे 
स्वय नास्तिक होंगे तो प्रजा से उच्च भावनाओं का संचार नही 
फर सकते । 


शक्ति का स्रोत आत्मा है। भारत ने संसार को यही 
सिखाया है। भारत के महापुरुष भगवान्‌ महावीर की मूलभूत 
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शिक्षा यही है । वे कहते हैं--'जो आयावादी से लोयाबादी |” 
अर्थात्‌ जो आत्मवादी होगा, वही लोकवादी होगा, वही 
समाजवादी होगा । 

भाइयों ! ग्रगर आप व्यक्ति ( आत्मा) और समाज का 
सच्चा दित चाहते हैं तो आपको आत्मा की त्तरफ उन्मुख 
होना चाहिए । यही कल्याण का राजमार्ग है । 


राजकोट, | 
४७-७-४ ४ 





विद्धि-विद्धि खत्म 


अरिहन्त अरिहन्त अरिहन्त अरिहन्त, 
अरिहन्त श्ररिहन्त अरिहन्त भगवन्त | 
अभद्र पुरुषो ओर घसे वहिनो ' 
कल आत्मा के विपय से कुत्च प्रकाश डाला गया था। 
चस्तुत आत्मा का विपय अत्यन्त गम्भीर, विचारणीय, सन- 
नीय और अनुभवनीय है। आप ओर हम स्वयं आत्मा हैं, 
आतएव आत्मा के स्वरूप को समभना अपने आपको ही सम- 
भना है। अपने आपको सममे बिना दूसरों को समीचीन रूप 
में नही समझा जा सकता ओर कदाचित्त्‌ समक लिया जाय 
तो सी वह निरुपयोगी है। इसी कारण आत्मज्ञान को मनुष्य- 
जीवन का महान्‌ पृरुषाथ माना गया है। जिससे आत्मा को 
जान लिया, उसके लिए कुछ भी जानना शेष नही रहा ओर 
जिसे आत्मा का भान नहीं हुआ, उसका शेप समस्त ज्ञान, 
चाहे वह कितना ही विशाल, विशद्‌ ओर सूक्ष्म क्यों न हो, 
चुथा है। उससे मनुष्य का किंचित्‌ भी कल्याण नही हो सकता। 
बड़े-बड़े ऋषि-मुनि आदि त्यागी जो कठिन साधना और 
तपश्चयां करते हैं, उसका एक-सात्र ध्येय आत्मा को पहचानना 
ही है। संक्षेप में यही कहा जा सकता है कि मनुष्य के लिए 
यदि कोई सर्वोत्तम साध्य है तो दह आत्मा को जानना ही है। 
इसी कारण अनुभवशील आचार्य प्रेरणा करते हैं -- 


ब्श्र ग्रेम-सुधा 





बच्चा तर 553 ा3२२२७.०७-+५+०++तऔतज+तज5>ी+>+>नो-+७++०त+५ल ५५५... 


विद्धि विद्ि स्वतत्तम | 

अर्थात्‌ आत्मतत्त्व को समको, समझो । 

चैंदिक धर्म के ऋषि भी आत्मा को समभने की ही 
अभावश्यकता अकट करते हैं ओर कहते हैं :-- 

श्रोतव्यों मन्तव्यों निदिध्यापतितव्यों है अ्यमात्मा | 

अर्थाव-पऋरे जीव ! तुमे आत्मा को- अपने स्वरूप को 
अश्रवण करना चाहिए, मनन करना चाहिए ओर उन -पुनः 
चिन्तन करना चाहिए। 

इसी अकार समस्त आस्तिकवादी धर्म आत्मस्थरूप को 
समभने की प्रेरणा देते हैं और आत्मनान की सवाधिक महा 
अकट करते हैं | वास्तव में, इस जगत में यदि कोई सहान्‌ से 
महान्‌ उपयोगी कार्य है तो वह अपने स्वरूप को समझ लेना 
ही है । 
किन्तु आत्मा, इन्द्रियगम्य नही है। इन्द्रियों की प्ररर मन 
की पहुँच स्थृून्न पदार्थो' तक ही हो सकती है, भोतिक विपयों 
तक ही सीमित है। भोतिक साधनों द्वारा 'अरूपी पदार्थ को 
जानना शत्र्य नही है। 'आात्मा को तो शअआत्मा के द्वारा दी 
जाना जा सकता है : आगमस में भी कह्ा है .-- 

नो इंदिय यीज्क अमुत्तिमावा। 

आत्मा अमूर्तिक है, अर्थात्‌ रूप, रस, गन, स्पर्श से रद्वित 
है, अतएव उसे इन्ट्रियों ढवारा ग्रहण नहीं किया जा खकता। 
इन्द्रियों का विषय अत्यन्त परिसित हैं। रपशन्द्रिय सिफ स्पर्श 
को, रसनेन्द्रिय सिर्फ रस को, घाणन्द्रिय सिर्फ गन्ध को अर 
सेत्रेन्द्रिय सिर्फ रूप फो प्रहण कर सकती ६ भर वह भी तब, 
जब वह व्यक्त दो। 
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आत्मा अपने स्वासाविक स्वरूप से सव्वेत्र एक-सा होने 
पर भी उपाधि के भेद से दो प्रकार का दै--(१) सशरीर ओर 
(२) अशरीर । शरीर नाम कर्म के उदय से जिसे शरीर की 
प्राप्ति हुई है, वह सशरीर कहलाता है। सशरीर आत्सा बाश्य 
चिह से जाना जा सकता है। आकुचन और प्रसारण तथा 
हलन-चलन आदि क्रियाओं हारा यह सजीब है” ऐसा बोध 
हो सकता है। किन्तु इस प्रकार का अनुमान भी हीन्द्रिय 
जीवो से लेकर प्च्चेन्द्रिय जीबों तक के वियय से ही किया 
जा सकता है | आकु चन-प्रसारण आदि क्रियाओं से एकरेन्द्रिय 
जीवों की सत्ता स्पष्रतटया अवगत नही होती । किन्तु जो आत्मा 
अशरीर है, वह केवल पमनुभवगम्य है। उसे किसी भी क्रिया 
आदि के द्वारा नही जाना जा सकता | 

आत्मा चतनामय है, अपंख्यात प्रदेशों का अखणड पिएड 
है, ज्योति म्वरूप है। इसका कोई रूप नहीं है। यह अरूपी 
है | हमे जो रूप दिखाई देता है, चह आत्मा का नही, शरीर 
का है। वहिरात्मा अज्ञानी लोग शरीर को ही आत्मा 


समभ लेते हैं, किन्तु तत्त्वज्ञ एरुप दोनो की भिन्नता को भज्ञी- 
भाँति समभते हैं । 


आत्मा स्वभाव से ही ज्ञाता है। यह अपने आपको भी 
जानता है ओर आत्मभिन्न इत्तर पदार्थो' को भी जानता है। 
ज्ञान का यही स्वरूप है कि वह रव और पर-दोनों को प्रकाशित 
करे। जेसे दीपक अपने प्रकाश-स्वसाव से अपने आपको भी 
प्रकाशित करता है ओर घट पट आदि अन्य पदार्थों को भी 
प्रकाशित करता है। दीपक को देखने के लिए दूसरा दीपक 
नही लाना पड़ता। वह स्वय ज्योतिर्सयय है, अतएव अपने 
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को भी प्रकट कर लेता है ओर इतर पदाथों को भी आलोकित 
कर देता है । ठीक इसी प्रकार आत्मा भी अपने मैंसर्गिक प्रकाश 
द्वारा निज का भी बोध कर लेता है ओर पर पदार्थो' का भी । 
दीपक ही दीपक की ज्योति से अधिक से अविक सन्निफ्ट है; 
अत्तरव वह ज्योति अपने निकटतमवर्त्ती दीपक का सर्वप्रथम बोध 
कराती है । इतना अधिक निकटवयर्त्ती अन्य कोई पदार्थ नहीं है । 
ऐसी स्थित में दीपक की प्रभा यदि दीपक को ही सब से पहले 
प्रकाशित करती है तो इसमे क्या आश्चय है ? यही वात ज्ञान 
के सम्बन्ध में है। आत्मा हो आत्मकज्ञान से सन्निकटतम है, 
अतण्ब वह सर्वप्रथम आत्मा का ही बोध कराता हे । साथ द्वी 
यह भी ध्यान रखने की वात है कि आत्मा को जानने के लिए 

धान की ही आवश्यकता है । 

भारतवर्ष सत-मतान्तरों के लिए उद्बरा-भूमि है। यहाँ न 
जाने कितने मत ओर पन्‍्थ उत्पन्न हुए हैं, कितने अतीत के 
गहन अन्धफार में सदैव के जिए बिल्लुप्र हो चुक्रे हैं ओर कितने 
आज भी विद्यमान हैं। जहाँ तक तत्त्वतान का सम्बन्ध है, 
परम्पर विरोधी अनेक मंतव्य विचारकों ने प्रकट किये हैं । 
ज्ञान के वियय में भी अनेक प्रकार की मान्यताएँ है । उनमें से 
कुछ का परिचय आपको दे दिया जाय तो अनुचित न द्वयोगा। 
यह इस प्रकार है :-- | 

१--मीमांसक मत की मान्यता के अनुसार ज्लञोन, दूसरे 
पदार्थो' को तो जानता है, पर अपने तिपय से स्वधा अन्‍्धा है, 
अर्थात्‌ अपने आपको नहीं जानता । जैसे नेत्र श्रपने को नहीं 
देखता, चरन्‌ दूसरों को ही देखता हैं, उसी प्रकार छान कितना 
ही उम्र और विशाल क्यों न हो, जब जानेगा तो दूसरों वी ही 
जानेगा, अपने को नही! 
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२--किसी-किसी का सन्‍्तव्य है कि एक ज्ञान, दूसरे ज्ञान 
से ही जाना जा सकता है, अपने आप से नहीं । ऐसी मान्यता 
न्‍्याय-वैशेषिक दर्शन की है । 
ै-“सांख्यद्शेन का कहना है कि ज्ञान जड़-प्रकृति का 
काय है, चेतनतत्त्व का नही । 
४--बोद्धमत के अनुसार आत्मा का कोई अस्तित्त्व नही 
है | विज्ञान-स्कन्ध एक स्वतन्त्र ही वस्तु है ओर वह भी क्षण- 
विनश्वर है। 
५४५-जैन-सिद्धान्त का मनन्‍्तव्य ऊपर बतलाया जा चुका 
है। जैसे सूये या दीपक का प्रकाश स्व-परप्रकाशक है, उसी 
प्रकार ज्ञान भी । ज्ञान को जानने के लिए किसी दूसरे ज्ञान की 
आवश्यकता नहो होती, जेसे दीपक को देखने के लिए दूसरे 
दीपक की आवश्यकता नही होती । 
इन सब मतों पर दाशनिक ग्रन्थों मे विस्तार के साथ विषे- 
घन किया गया है। यहाँ विस्तृत आलोचना करने का 
अवकाश नहीं है, तथापि इतना कह देना आवश्यक है कि 
प्लान स्व-पर प्रकाशक है, यह वात अनुभव-सिद्द है ओर 
कोई भी तके उसे अन्यथा रूप में सिद्ध लही कर सकता है। 
हाँ, तो में यह कह रहा था कि दीपक रबय॑ भी प्रकाशित 
होता है और अन्य पदार्थों को भी प्रकाशित करता है। अगर 
घर में दीपक न हो तो अन्धकार के कारण घर के सुखद पदाथ 
भी दु खग्नद बन जाते हैं। आपके घर मे रेडियो है, बढिया 
पलग है, टेविल है, कुत्ती है, ओर दूसरी-दूसरी सुखप्रद सामग्री 
है! परन्तु दीपक के अभाव से उन चस्तुओं से आपकी टक्कर 
हो सकती है और अझगप जख्सी हो सकते हैं। इस प्रकार 
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भोतिक प्रकाश के अभाव मे भी जब सुखदायी सामप्री भी 
दु.खग्नद बन सकती है, तो भाव-प्रकाश, जिसे शास्त्रीय भाषा में 
ज्ञान कहते हैं, के अभाव में जीवात्मा कितना दुख पाता है, 
यह समभता कठिन नहीं होना चाहिए । 


आत्मा शब्द की व्युत्णत्ति व्याकरण में इस प्रकार की गई 
है--“अतति-सततं ज्ञानद्शना दिपर्यायान्‌ गच्छतिइति आत्मा / 
अर्थात्‌ जो निरन्तर, समय-समय ज्ञान दर्शन 'आदि पर्यायों 
को प्राप्त होता रहता है, वह शआत्मा है। इसका आशय यह 
है कि एक भी क्षण ऐसा नही है, जब आत्मा अपने उपयोग- 
स्वभाव से शून्य रहता हो । वह सदय-सबंधा बोध करता ही 
रहता है । यदि किसी समय आत्मा उपयोग रूप व्यापार से 
शून्य हो जाय तो उस समय वह चेतना-स्वभाव से रहित 
हो जायगा ओर जड़ वन जायगा। संगर ऐसा कभी नहीं 
होता। उपयोग आत्मा का स्वभाव ह ओर जिसका जो 
स्वभाव होता है, वह उससे कद्ापि प्रधक्‌ नद्दी हूं। सकता । 


हाँ, यह नही भुल जाना चाहिए कि पआत्मा जब तक फर्म- 
रूप उपाधि से युक्र है, तव तक उसकी स्वाभाविक शक्ति प्रकट 
नही हो पाती । उसकी चेतना का व्यापार भी बाह्य निमितां 
पर अचलम्बित रहता है। अतण्व आत्मा की ज्ञानशक्ति मे 
कभी मन्दता था जाती है तो कभी प्रखरता भी आ जाती है । 
कभी स्पट्टता होती है तो कभी 'अस्पठ्ठता होती है। 'भ्रनुकूल 
निमिता का योग होने पर ज्ञानशक्ति तीत्र वचन जाती छ और 
प्रतिकूल निमित्त सिलने पर सनन्‍्द्‌ हो जाती डे । मगर एक बात 
निश्चित है कि कैसी भी स्थिति वयों न हो, आत्मा को घझान- 
शक्ति का सवंधा अमाव कदापि नहीं हो सकता । 
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कर्मो' के कारण आत्मा की शक्तियों के विकास में तारतम्यता 
होती है। प्रत्येक आत्मा के कर्म भिन्न-भिन्न होते हैं, अतएब 
उनकी अवबस्थाओं में भी मिन्नता पाई जाती है। समार स सव 
से अल्प विकास वाला जीव सूक्ष्म निगोद का है ओर अधिक- 
त्तम विकास वाला केवल ज्ञानी है। सूक्ष्म निगोदिया और 
केबली- दोनों मे ज्ञान की मात्रा उपलब्ध हांती है. परन्तु एक 

०५ जन (९ 
मे न्यूनतम मात्रा है ओर दूसरे में अधिकतस-परिपूर्ण है। चदि 
सूच्म निगोदिया जीव की, अक्षर के अनन्तवे भाग जितनी 
प्रकट चेतना ज्ञानशक्ति भी नघ्ठ हो जाय तो वह अजीब बन 
जाए । किन्तु स्वभाववाद का यह अटल नियम है कि क्रिसी 
भी सन्‌ भाव का अथांत्‌ द्रव्य का सर्वथा विनाश नहीं हो 
सकता । इस नियस के अनुसार आत्मा का या आत्मा के ज्ञान- 
गुण का विनाश होना सभव नही है। हाँ, उस पर आवरण 
अग सकता है ओर जब आवरण दूर हो जाता है तो ज्ञान-सूर्य 
के समान प्रकट हो जाता है। इस प्रकार निश्चय नय से प्रत्येक 
जीवात्मा में अनन्त ज्ञान विद्यमान है, परन्तु ज्ञानावरण कर्म 
का उदय होने से आत्मा का ज्ञान-गुण आच्छादित हो 
जाता है। 
श्री उत्तराध्ययनसूत्र के २८ वें मोक्षमागं अध्ययन से जीव 
का लक्षण बतलाया है .-- 
जीवी उवश्नोगलक्सणों ! 
उपयोग अर्थात्‌ चेतना ही जीब का लक्षण है। उपयोग 

हो प्रकार का है--ज्ञानोपयोग और दर्शनोपयोग ! ज्ञानोपयोग 
के आठ भेद हैं ओर दर्शनोपयोग के चार भेद हैं। मतिज्ञान, 
श्रुतज्ञान, अवधिज्ञान, मन.पर्ययज्ञान, केवलज्ञान तथा मति- 
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अल्लान, श्रुत-अज्ञान ओर विशभंगज्ञान, यह आठ ज्ञानोपयोग 
हैं। चक्षुदशन, अचक्षुदर्शन, अवधिदर्शन ओर केचलद्शन, यह 
चार दशनोपयोग हैं । 

यहाँ मति-अजान आदि को ज्ञानोपयोग में सम्मिलित किया 
गया है, अत. यह शह्ल्ा नही करनी चाहिए कि अज्ञान को 
ज्ञानोपयोग मे कैसे गिना जा सकता है ? क्योंकि यहाँ अज्ञान को 
प्र्थ ज्ञान का अभाव नही लिया गया है, वरन्‌ कुत्सित अर्थात्‌ 
मिथ्या ज्ञान को अज्ञान कहा गया है। जैसे निषेध अथ मे 
नम समास होता है उसी प्रकार कुत्सित अथ मे भी होता है । 
यहाँ कुत्सित अर्थ में ही नग समास है । अतएव मति-श्रज्ञान 
भी उपयोग है ओर केवल ज्ञान भी उपयोग है | शुरुम निगोरिया 
जीव में मति अज्ञान नामक उपयोग चिद्यसान रहता है । 

हाँ, तो आगम से जीव का लक्षण उपयोग बतलाया गया 
है । लक्षण ञआञोर लक्ष्य--दो वस्तुएँ हैं । जिसका लक्षण बतलाया 
जाता है, उसे लक्ष्य कहते हैं. और मिस विशेषता के कारण 
वस्तु को पहचाना जाता है, उसे लक्षण कहते हैं। यहाँ जीव 
लक्ष्य है और उपयोग उसका लक्षण है । 

लक्षण भी दो प्रकार के होते हैं--आत्ममूत श्रोर अनात्म- 
भूत | आत्ममृत लक्षण वह है जो लक्ष्य से प्रथक न हो सकता 
हो। यह वस्तु की शुद्ध अवध्या का बोध कराता है । शनात्मक- 
भूत लक्षण लक्ष्य से प्रथक्‌ भी हो सफता दै। बह सांयोगिक 
है, अनित्य है ओर चनने तथा विगड़ने वाला है। 

भद्र पुरुपो ! में जिस विप्रय का प्रतिपादन कर रहा हूँ, सह 
बड़ा गम्भीर है ओर सदहत्त्वव॒र्ण भी है । सममने में भझ्े आपको 
नीरस प्रतीत हो, मगर समभ लेने के पश्चात्‌ अत्यन्त आनन्द- 
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तब सह नम कस न कल मत के ली जिला मय सदर 


दायक हो जाता है। भला अपने आपको समभ लेने से बढ़ 
कर इस ससार में ओर क्या सुखदायी हो सकता है। अतएव 
आप लोग रसपूर्वक ध्यान लगा कर सुनें। यह कोई राजा- 
रानी क्री कथा नही है | जेसे दुकानदारी से आप सनोयोगपूर्वक 
क्षगते हैं, वैसे ही एकाग्र हो कर सुनेगे तो कुछ समझ मे 
आएगा। आप लोगों को ततत्वज्ञान विषयक जानकारी बहुत 
साधारण है, अत्तरव सूक्ष्म विषयों की विचेचना से आप ऊब 
जाते हैं। यहाँ ऊँची दुकान और फीकरे पकवान चाली बात 
चरितार्थ होती है। राजकोट का नाम बहुत बड़ा है। गादी तो 
गोंडल में है, फिर भी केन्द्रीय सरकार यहाँ है। सम्प्रदाय के 
सचालन की बागडार यहाँ वालो के हाथ में है। नाम भी है-- 
मोटा सद्ठ ! घर भी बहुत--करीव दो हजार हैं। भवन भी मोटा 
है। सब बाते मोटी हैं, परन्तु जानकारी 'नानी' है । 


राजकोट-सघ पर बड़ा उत्तरदायित्व है। यह सोराष्ट्र का 
केन्द्रस्थल है। अतएव समग्र सघ की रक्षा की जिम्मेवरी 
आप लोगों के ऊपर है। यहाँ शाल्ाएं' चलती हैं ओर शिक्षणा- 
लय भी चलते हैं ; परन्तु उनसे हमारा उद्देश्य पूरा नहीं होता । 
आपको स्देव स्मरण रखना चाहिए कि आप सौराष्ट्र के स्थानक- 
घासी समाज के न्ोका के कर्णधार हैं । 


तो मैं आत्मा की बात कह रहा था। श्री आचारांग सूत्र 
में 'आयाबादी, लोगावादी, कम्माबादी ओर क्रियावादी' ये 
चार विषय बतलये हैं ओर चोमासे के चार ही महीने हैं । 
इन चार विपयो से महान्‌ सार गमित है । यूढ रहस्य भरा हुआ 
है। परन्तु श्रोताओं की जानकारी एवं ग्रहणाशक्ति का मापद्रड 
देख कर मुझे रुकना पड़ता है। वाइयों को खास तौर से रास 


नेट अचि 2 / ५ मम की सजा | > 
सुनने का शक ४ । मे बहुतनसे रास घुसा चुका हैं । रास सुनाने 
नाते छाल समिट ही गई 2] अब दस विपद से रस मी 
छुसाुत काल सफदर हा शंद ह। अब इस इवपद से रस नह 
प्र ध्रार 2 ् 200 2 वन शलित ऋषण्सा 
ब्रा लाए खसद ऊआ अयउसा झमाच का पासरताइचत ऋषनसा 
व्यक्त अप्रप कच्चलझास शत 5 22. होना लाहिए 4 
खाद्य आर सन्त्रक्काद का आर अकाल दादा साइिए! 
डर ज्वतान > पक न शनाना चाइना च्ट 
सज्वतान ऋंतषवियण हर ब्रदुत छइुद्ध सुनाना चाइना हू, 
दघ अगर ड्म दा करने शक घाग्ख त्म्स्ने बाचा अत 5 
वररस्तु चाहरए इस ग्रद्माय करत आर बारखु नर वादा ऋय | 
पट कमल! 5 दस टक ह ह >> 
जआंगर दा पान ब्रद्दुत 5, पर पान बचाए | सर सामने गुल 
5 शः कि योर यना क्ष्नर अगर २ 
काला 6 जिनका बॉस्यला का कवर समान नहा हे। अगर स॑ 
2] (८८8 /+> ७+/ “: मु 
बाटराड से उतरता हू ता बाहिल आर भावारण लानकारी बाल 
रा ञ >८ 2 
आता, जिनकी संस्पा अधिऊ 8, ८वचित रह ज्ञाते है। ब्यास्याल 
कन्‍्शाओ अप स्न्नि हि ४ 
के लिए यट एक बड़ी कठिताइ ६ । अन्तु, 


श्रास्मा का लक्षण उपब्रोंग बतलाबा गया है । जैसे उपयोग 
धात्मा का श्रास्मबत लक्षग हैं, बेंसे ही धर्माम्तिकाय आदि 
का भी श्ाह्ममत ललेग दाता हैैं। चाह जड़ दा था चेतन, 
यके पदाथ का अपना-अपना आतन्मभुन लक्षण प्रवक प्रथकत 
हाना ४। प्रत्यक्त वस्तु का यह धस, जा उसके सवायब दूसरा 
मई ने पाया जाता हो, उसका लक्षण माना जाता ६ | 


गुण या धर्स दो प्रकार के हैं--सामान्य और विशेष | जो 
गंग सभी पदार्थों में समान रूप से पाये जात हैं. वे सामान्य 
गुण कहलाते हैं, जैसे अस्तित्व, बम्तुत्व, प्रदेशवत्व आादि। 
किन्तु जा गुण सब्र में न पाये जाकर केबल किसी सास वस्तु में 
ही पाय जात हैं। थे विशेष गुण कहलाते है--जे से ज्ञान, दर्शन 
श्रौर सुख आत्मा के द्वी विशेष शुण हैं। वर्ण, गंध, रस 
शरीर सपश पएदगल में ही पाये जानें के कारण उसी के विशे 
धर्म / । इसी प्रकार अवकाशदान आकाश का ही गुण है। 
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इस प्रकार द्रव्य का विशेष गुण ही उसका लक्षण है, जो 
उसी में पाया जाता है, दूसरे में नहीं ।उसी विशेष गुण या 
लक्षण से उस द्रव्य की पहचान होती है । 

अनात्मभूत लक्षण पदार्थ के वाह्य भाव को प्रकट करता है। 
इस लक्षण का लक्ष्य के साथ तादात्म्य सम्बन्ध नही होता । 
अतनास्मभूत लक्षण, लद्॒य से अपना प्रथक्‌ अस्तित्व रखता 
हुआ उसकी प्रततीति कगवा दै-जसे किसी छुरुप का लक्षण 
चश्सा यां दरढ बतलाना। चश्मा ओर दण्ड किसी विशिष्ट 
पुछुप का बोधक हो सकता है। अनेक विना चश्मे के हों ओर 
उत्तमे एक चश्मा वाला हो तो वह चश्मा उस प्ृरुष की पदचान 
का हेतु वन जाता है। यह अनात्मभूत लक्षण है। 

आत्मा जब अशुद्ध होता है, मोह से प्रसित होता है, उसमे 
काम, क्रोध, सद, मोह. लोभ, राग, हेप, हेर्पा, निन्‍दा चुगली 
अधि का धूम्र होता है, तब वह कालिमा फैज्ञाता है। खुद भी 
काला बनता है ओर दूसरों को भी कालिसा लगाता है। प्रथम 
गुणस्थान से लेकर दसवे गुणस्थानच तक मोहनीय कर्स की 
सीब्रता-सन्द्ता के परिणाम के अनुसार न्यूनाधिक परिसाण में 
धूम्र-विकार विद्यमान रहता है । जब ग्यारहवे गुणस्थान से मोह 
का उपशम हो जाता है अथवा बारहवे गुणस्थान में क्षय हो 
जाता है, तब धूम्र बंद होता है । 


अग्नि से से निकला हुआ धूम्र वाहर फेल कर बच्छुओं को 
काला वना देता है । इसी प्रकार आत्मा मे से निकले हुए मोह- 
जनित विकार या विभाव परिणाम भी केवल उसी आत्मा 
को काला नहीं बनाते जिसके वे विभ्ाव हैं, किन्तु अन्य मानवों 
को भी हानि पहुँचाते है । एक के द्वारा छोड़े हुए अशुद्ध विचार 


श्र प्रेम-सुधा 


मी आप कन्‍ी अननननन 


के गोटे दूसरों पर असर किए विना नहीं रहते । 

आत्मवादी व्यक्ति अपनी कपायपरिणत्ति को काबू में करने 
का भरसक प्रयत्न करता है। बह कपायो के धूम्र को भीतर 
ही भीतर शान्त था नष्ट करने की सतत चेष्टा करता रहता है । 
जब वह उपशान्तमोह या क्षीणमोद्द हो जाता है, तब धूम्र 
बद हो जाता हैं। एक बार उपशान्त हुआ मोह भी कालान्तर 
में निमित्त मिलते ही एन: उदय में आ जाता है और फिर 
घुआं छोड़ता आरंभ कर देता है। क्षीण मोह एन. उद्भूत 
नहों होता । एक बार मोह का पूर्ण क्षय हो जाता है तो 
फिर कभी उसका ग्रादुभाव नहीं होता। अनएवबं क्षीणमोह 
होना ही जीवन का अन्तिम ध्येय है, जिससे सदा के लिए 
कपायों की जड़ कट जाय | एन थह वियव्रल्ली पनपने ने 
याचे । जो वीज दग्व हो जाता है, वह कभी उग नहीं सकता | 
इसी प्रकार एक वार कपाय का जब पृर्णरूपेण क्षय हो जाता द्ट 
तो फिर उसका बंध नहीं होता । कपाय सभी 'अन्यान्य विकारों 
का जनक है। अतणएव कपाय के नष्ट हो जाने पर अन्य विकार 
भी नष्ट हो जाते हैँ। ॥॒ 

उपयोग आत्मा का लक्षण है। श्न्यत्र उपयोग के अति- 
रिक्त वीर्य को भी जीव का लक्षण कहा है। वीर्य तीन प्रकार 
का हैँ--( १) परिडत वीर्य (२) वालपडित बीयर (३) 
बालवीर्य । परिइंत वीये छठे गुण स्थान से प्रारभ हं|कर 
चोदहवें गुएस्थान तक होता है। वालपरिडत चीय पचमगुण 
स्थानवर्ती श्रावक से पाया जाता है । जिसका प्रयत्न धर्म ओर 
कर दोनों के लिए होता है। श्रावफ अपनी वीय शक्ति फा उप- 
बोग धर्मसाधना के लिए भी करता है ओर गय्रहन्थी संवथी 
इत्तदायिक्ष्वों को निभाने के लिए, सॉसारिक कतवत्यों का 
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पालन करने के लिए भी करता है। जो जीव सम्यकत्त्व से 
रहित हैं, अथवा सम्यकत्तव प्राप्त कर लेने पर भी आचरण 
में तदनुकूल परिवर्तत नही कुर सकते ऐसे अजन्नती जीव बालवीये 
के धनी हैं। 

प्रथम गुणस्थान से लेकर तेरहवे गुणस्थान तक के जीव 
कृतवीर्य हैं। उनमें मानतिक, वाचिक या कायिक कोई न कोई 
क्रिया होती ही है। चतुर्दशम गुणस्थान में भी वीय होता है। 
चीर्य के दूसरी अपेक्षा से दो भेद हैं--एक करण वीर्य और 
दूसरा लब्विवीय । शैलेशी-अवस्था को प्राप्त चौदहवें गुणर्थान- 
चर्ती जीव से अफक्ृतवीय अथवा लव्धिवीय होता है। सिद्ध 
आत्मा अबीय हैं। जो सिद्धि प्राप्त करनी थी, वह वे प्राप्त 
कर चुऊे हैं। जो स्व-पर के काय की साधना करता है वह 
साधु है | सिद्दों के लिए कोई भी साधना शेप नही रही है। 

यहाँ यह आशका हो सकती है कि अभी-अभी आपने 
वीये को आत्मा का आत्ममूत लक्षण बतलाया है, जो अपने 
लक्ष्य से प्रथक्‌ नही हो सकता । और अब कहा जा रहा है 
कि सिद्दो मे वीये नहीहोता। इस परस्पर विरोधी वक्तव्य 
का अमिप्राय क्या है ? 

इसका उत्तर यह है कि ऊपर जो तीन प्रकार के चीये बतलाये 
गये हैं, वे पुदूगल-सापेक्ष हैं। अर्थात्‌ उक्त तीनों बीरयों का 
प्रयोग आत्मा पुदूगलो का आधार लेकर करता है। सिद्ध 
आत्मा का पुदुगलो के साथ कोई सम्पक नहीं रहता, अतएव 
ये वीय सिद्धों से नहीं पाये जाते। किन्तु शुद्र आत्मवीर्य, 
जो आत्मा का ही निज स्वभाव है, सिद्ध परमात्मा मे भी 
विद्यमान होता है। वह बी अनन्त चीय है; चोर्यान्तराय 
क्रम के क्षय से उत्पन्न होने वाली अनन्त चीय॑लब्धि सिद्धो से 


६30 प्रम-छुधा 
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यह जेनो का स्यथाहइद है, अपेत्तायाद है, अनेकान्तयाद है । 
यह जैन धर्म की विशेपता है, असाधारणता है। बस्तुदर्शन 
के सम्बन्ध में जैनवम की अथूव शैली है। इस शीौली के आधार 
पर ही जेनधर्म यह विधान करता है कि जिस आकाश-प्रदेश 
में एक आत्मा का एक प्रदेश समाया है, उसी आकाश-प्ररेश में 
अनन्त आत्माओ के अनन्त प्रदेश समाये हुए हैं | आत्मप्रदेश 
अरूपी हैं। अरहूपी वस्तु किसी करा प्रतिघात नहीं करती-- 
किसी के समावेश से रुकावट नहीं डालती ओर फिर पअरूपी 
चष्तु के समावेरा मे तो ककावट की सभावना भी नहीं की 
जा सकती। ऐसी स्थिति में एक ही आकाशप्ररेश से अनन्त 
आत्म प्रदेश का समाविष्ट हो जाना कोई आश्चर्य की 
बात नहीं है ।! सगर तथ्य तो यह है कि रूपी छदृगल-परमारु 
भी अनन्त सख्या में, एक ही आकाश प्रदेश में समा 
सकते हैं । जब पुदूगल-परमारुआओं का स्कघ सूक्ष्म रूप में 
परिणत होता है, तब एक परमाणु के स्थान से अन्य अनेक 
परमाणु भी समा जाते है। इसी को नदी नालों का समुद्र में 
प्रवेश होना कह सकते हैं। परन्तु केवल ज्ञानियों के सूहम 
घान से सत्र की जुदा जुदा प्रतीति होती है-सब स्वतन्त्र 
पुथक-प्रथक प्रतिभाप्तित होते हैं | यह एक माही अनेक्रक हैं । 
शंका--जिस जगह एक चन्तु हैं, उसी जगह दूसरी अनेक 
चस्तुदँ रह सकती हैं, यह वात कोई उदादरण देकर सममझाइए ? 
उत्तर--हजार या लाख आओपवियाँ छूट-पीस कर उन्हें 
एक्मेक कर लिया जाय और चूरा बना लिया जाब ता व 
चूर्ण सुई की नकि पर लिया जा सकता है सुई की नोक पर 
जो चूण है, उसमें सत्र श्रोपधियों का तत्त्व हैं । यह तो स्थृल 
पुदूगली का इष्टॉत है । परन्तु परसागुओ्रों का बना अनन्त 
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प्रदेशी स्कव सूक्ष्म परिणास मे परिणत होकर एक आकाश 
प्ररेश मे रह सकता है । जब अनन्त पुदूगल भी एक प्रदेश से 
रह सकते है तो अरूपी आत्मग्रदेशों का एक जगह रहना 
क्या आश्चयजनक है ? उनके एक दूसरे को वाघा पहुँचाने 
का प्रश्न ही नही उपस्थित होता | 

एक आफऊाशप्ररेश में अनन्त जीवों के अनन्त प्ररेश समा 
सकते हैं, परन्तु ध्यान में रखना चाहिए कि एक जीब के 
असख्यात प्रदेश एक आकाश ग्ररेश में नहीं समा सकते । 
इसका कारण समभने का प्रयत्न कीजिए | 

संसारी जीव की अवगाहना कम से कम भी अंगुन्न के 
असल्‍्यातवे भाग जितनी होती है। संधारी जीव सशगीर ही 
होता है- कभी किसी भी अचबस्था में शरगीररहित नहीं हो 
सकता | सर्व जघन्य अवगाहना वाला सूक्ष्म निगोदिया जीब है, 
जिसकी अगुल के असख्यातवे भाग की अवगाहना है। अगुल 
के अपंख्यात भाग जितने आकाश में असंख्यात प्रदेश होते 
हैं। अतएव वह सूक्म निगोद का जीव भी अपने रहने के लिए 
असख्यात आत्मप्ररेशों को रोकता है। यद्दी कारण है कि 
आकाश के एक प्रद्देश में सम्पूर्ण असण्यात-प्रदेशी जीब नहीं 
समा सकता । की 

रही सिद्दधों की वात | सो सिद्धों के आत्मप्रदेशों की अब- 
गाहना अन्तिम शरीर से त्रिसागन्यून होती है। उसके लिए 
भी असख्यात आकाश-प्रदेश अपेक्षित हैं। इस प्रकार अशरीर 
जीव भी एकप्ररेश मे नहीं रहते। सिद्धों की अवगाहना 
जधन्य एक हाथ आठ अंगुल की, सध्यम अवगाहना चार हाथ 
सोलह अगुल की और एछत्कट अचगाहना ३३३ धनुप तथा 
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यह जैनो का स्थाइद है, अपेक्तात्राद है, अनेकान्तवाद है | 
यह जैन धर्म की विशेषता है, असाधारणता है। वस्तुदर्शन 
के सम्बन्ध में जेनधरम की अथूर्व शैली है। इस शैली के आधार 
पर ही जैनधरस यह विधान करता है कि जिस आकाश-प्ररेश 
में एक आत्मा का एक प्रदेश समाया है, उसी आकाश-प्रदेश में 
अनन्त आत्माओं के अनन्त प्रदेश समाये हुए हैं । आत्मप्ररेश 
अरूपी हैं। अरूपी वस्तु किसी का प्रतिघात नहीं करती-- 
किसी के समावेश से रुफावट नही डालती आर फिर पअरूपी 
वप्तु के समावेश मं तो रक्रावट की सभावना भी नहीं की 
जा सकती। ऐसी स्थिति में एक ही श्राकाशप्ररेश में अनन्त 
आत्म प्रदेशों का समाविष्ट हों जाना कोई आश्चर्य की 
बात नहीं है | मगर तथ्य तो यह है कि रूपी पुद्गल-परमाणु 
भी अनन्त सख्या से, एक ही आकाश प्रदेश से समा 
सकते हैं । जब पुद्गल-परमाणुझ»ों का स्कथ सूक्ष्म रूप में 
परिणत होता है, तब एक परमाणु के स्थान में अन्य अनेक 
परमाणु भी समा जाते हैं। इसी को नदी नालों का समुद्र में 
प्रवेश होना कद सकते हैं। परन्तु केबल ज्ञानियों के सूहम 
ज्ञान में सत्र की जुदा जुदा प्रतीति होती ह-सव स्वत्तन्त्र 
प्रथक प्रथक अ्तिभाषतित होते हैं | यह एक माही अनेकर्क है । 

शंका--जिस जगह एक वस्तु है, उसी जगह दूसरी अनेक 
वस्तु रह सकती हैं, यह बात कोई उदाहरण देकर समभाइए ? 

उत्तर-हजार या लाख ओपधियाँ छूठ-पीस कर उन्हें 
एक्सक कर लिया जाय और चूण वता लिया जाय ता वह 
चूण सुड की नोक पर लिया जा सकता हे। सु की नेक पर 
जा चूण है, उसमें सव ओपवियों का तत्व है | यह तो ब्थूल 
पदुगर्लो का इप्टॉत हैं । परन्तु परसाणखुओं का बना अनन्त 
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प्रदेशी स्कव सूक्ष्म परिणाम मे परिणत होकर एक आकाश 
प्रदेश मे रह सकता है। जब अनन्त पुदूगल्न भी एक प्रदेश से 
रह सकते है तो अरूपी आत्मप्रदेशो का एक जगह रहना 
क्या 'प्राश्ययंजनक है ? उनके एक दूसरे को बाधा पहुँचाने 
का प्रश्न ही नही उपस्थित होता । 


एक आकाशम्ररेश में अनन्त जीवों के अनन्त प्ररेश समा 
सकते हैं, परन्तु ध्यान मे रखना चाहिए कि एक जीब के 
असंख्यात प्रदेश एक आकाश प्ररेश में नहीं समा सकते । 
इसका कारण समभने का प्रयत्न कीजिए । 

संसारी जीव की अवगाइना कम से कम भी अंगुच के 
असछ्यातवे भाग जितनी होतो है। संपारी जीव सशरीर ही 
होता है- कभी किसी भी अवस्था मे शगीररहित नहों हो 
सकता । स्व जघन्य अवगाहना वाला सूक्ष्म निगोदिया जीव है, 
जिसकी अगुल के असंख्यातवे भाग की अवगाहना है। अगुल् 
के अपंछ्यात भाग जितने आकाश में असंख्यात ग्ररेश होते 
हैं। अतएव वह सूक््म निगोद का जीव भी अपने रहने के लिए 
असंख्यात आत्मप्रदेशों को रोकता है। यही कारण हे कि 
आकाश के एक प्रदेश सें सम्पूर्ण असण्यात-प्रदेशी जीव नहीं 
समा सकता । 

रही सिद्धों की वात | सो सिद्धों के आत्मप्रदेशों की अब- 
गाहना अन्तिस शरीर से त्रिभागन्यून होती है। उसके लिए 
भी असख्यात आकाश-प्रदेश अपेक्षित हैं। इस प्रकार अशरीर 
जीव भी एक प्रदेश से नही रहते। सिद्धों की अवशाहना 
जधन्य एक हाथ आठ अगुल की, मध्यम अवगाहना चार हाथ 
सोलह अंगुल की ओर एत्कृट्ट अवगाहना ३३३ घनुष तथा 


॥ 
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३० अगुल की होती है। आकाश का कार्य अबगाहना देना 
। आऊाश का एक प्रदेश अपने भीतर एक से लेकर अन्तन्‍्त 
रेशों की भी स्थान दे सकता हे। संसारी जीव का शरीर 

रूकोचन अंगुल के असंख्यातबे भाग से कम नही हो सकता, 
क्योंक्रि उसके साथ तीन शरीर लगे हुए हैँ--अोदारिक, तैजप्त 
झोर क मण अथवा बेक्रिय, तजस और कामंण | अन्तराल 
गति से जब अआद्ारिक यथा वेकिय शरीर नहीं होता, तब भी 
तेजम ओर कार्मण शरीर तो रहते ही हैं। इस प्रकार कोई 
जीव किसी भी अवस्था में क्यो न हो, वह आकाश के अस- 
ख्यात प्रदेशों मे ही अवगाढ़ दो सकता है । 

जैसे आकाश के एक प्रदेश में अनन्त आत्मग्रदेश ओर 
परमाणु समाये हुए हैं, वेसे ही एक आत्मा से अनन्त गुण 
विद्यमान हैं और एक एक गुण में अनन्त-अनन्त पर्याय हैं। 
आत्मा के अनन्त गुणों से से चेतना भी एक गुण है । 

चेतना दो प्रकार की है--साकार चेतना ओर निराकार 
चेतना । ज्ञान साकार चेतना है और दर्शन निराकार चेतना | 
लान के भेद्रीं में सतिजान के अनन्तानन्त पयाव हैं. और श्वत- 
ज्ञान, अवधितान, सनःप्यवतान ओर केवलल्लान के भो 
अननन्‍्तानन्त पर्याग्न हैं, किन्तु इन सच में तारतस्य होने से 
न्यूनाधिकता रही हुई है । 

यह सत्र सूत्म ज्ञान की वातें हैं, जो एकाग्रता, चित्तशान्ति 
तथा क्पायोंप्शस आठि गुणों के होने पर आत्मा में टिक 
सकती हैं ओर विकास कर सकती हें । 

यह सारे पान आत्मा सें हैं। आत्सवादी ही इतने विशाल 
परिमाण में श्रात्मत्लर्प को समझता द। इस प्रकार उपयोग 
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ओर वीयरूप लक्षण भावलक्षण हैं, जिन्हें आत्मभूत लक्षण भी 
कहते हैं । 

आत्मा का बोध गति, जाति, इन्द्रिय ओर शरीर आदि से 
भी होता है। किन्तु यह द्रव्यवोध गिना जाता है। आकुचन, 
प्रसारण, श्वासोच्छुवास आदि क्रियाओं से भी जीव का ज्ञान 
होता है, किन्तु यह हीन्द्रिय आदि जीवों तक सीमित है। 
एकेन्द्रिय जीवों मे उपयोग रूप लक्षण ही घटित होता है । 
एकेन्द्रिय जीव सूच्रम चेतनावान्‌ है। यह सब बाते आगमगम्य 
तो हैं ही, अनुमानगम्य मी है । 

एकेन्द्रिय, छीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय ओर पदचेन्द्रियपन 
तो जीव की विभावदशा की परिणति है । स्वाभाविक परिणति 
ज्ञान स्वरूप ओर आजन्दरव॒रूप ही है। 

जब रोगी को रोग का भान हो जाता है, वह जान लेता है 
कि मुझे अमुक प्रकार का रोग है, तब वह बेद्य के पास पहुँचता 
है। सगर वैद्य कैसा होना चाहिए? जो अन्धा लूला और 
वहिरा न हो, रोगी का रोग देख सकता हो, सुन सकता हो 
ओर रोगी को कुड्र हिंदायते दे सकता हो । इसी प्रकार हमारी 
आत्मा मे मोह-रोग लगा है। ज्ञानी गुरु के पास पहुँचने से 
चह इस रोग को मिटाने का उपाय बता सकता है। अततरव 
श्ानी गुरु की खोज करना आवश्यक है | 


मोह रूपी महारोग जब हल्का पड़ता है, तब आत्मा का 
अनुभव होता है। आन्मा का अनुभव परस सुख का जनक है। 
खुख अन्यत्र कहीं नही है, वह आत्मा में ही है। अगर आत्मा 
सें सु न होता तो वाद्य पदार्थों से सुघ की अनुभूति असंभव 
होती | सगर अन्तदृ॒प्ठि बनने से ही आत्मा का भान और 
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आप्मीय सुख्र का भान हो सकता है । जब तक जीव वहिरद्दृष्टि 
बना रहता है, तव तक उसे आत्मा सें विद्यमान खुख का 
आभास नहीं हो सकता | अतएव भनुष्य का सर्वप्रथम कत्तव्य 
यही छै कि वह अपने आपको पहचाने, आत्मा के स्वरूप को 
सममे आर उसके विफास के लिए साधना का मार्ग अपनावे | 
साथना के विना आत्मभान ओर आत्म विकास नहीं हो 
सकता। ऐसा समझ कर जो साधना करेगे, वे परसानन्द की 
प्राप्ति करने मे समय हो सकेंगे । 


राजकोट ] 
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